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TIN TUC SU KIEN

Nhiéu thach thirc trong viéc ing dung tri tué nhan tao ¢ Viét Nam

TRI TUE NHAN TAO
VIET NAM (A|4VN)

Hop bdo Ngay hoi Tri tu¢ nhdn tao Viét Nam (AI4VN) do Thur truong Khoa hoc va
Cong nghé Bui Thé Duy chu tri.

(B&o Nhan dan) — Ngay 30-7, trong cudc hop bdo cong bé té chivc sw kién Ngay hoi
Tri tué nhdn tao Viét Nam (AI4VN) tai B¢ Khoa hoc va Cong nghé, Thir truéng Bui
Thé Duy cho biét, méc di trng dung tri tué dang la xu thé tit yéu, nhung Viét Nam
dang doi mdt véi khd nhiéu thdch thire dé phdt trién linh vwc nay.

Tri tu¢ nhan tao (Artificial Intelligence- AI) dugc xem la mot trong nhimg cong nghé
cot 16 cua xu the Cach mang cong nghiép 4.0. Nhiéu quéc gia bat dau ghi nhén xu thé
phat trién tat yéu va tac dong chuyen d6i to 16n ciia Al trong moi miat doi séng xa hai,
thay doi can can quyén luc kinh te quan sy, chinh tri. Viét Nam dugc nhan dinh ciing
khong ding ngoai hudng phat trién nay.

Thir truéng Bui Thé Duy cho rang, Viét Nam khong chi can phat trién cac doanh
nghiép ing dung cong nghé tri tu¢ nhan tao, ma phai c6 nhitng doanh nghiép tao ra san
pham va kinh doanh cong ngh¢ tri tu€ nhan tao tir sdn pham cua ho.

Theo Thir trudng, so voi cac nude di dau cong nghé Al nhu Nhat Ban, chau Au, chung
ta di sau rat nhiéu. Cac nhom nghién ctru cta chung ta trong linh vuc cong ngh¢ thong
tin chua két hop voi nhau dé tao ra san pham 151 cho tri tué¢ nhan tao.

Néu nhu trude day tri tué nhan tao dwa vao con ngudi thi ngdy nay dwa vao dit liéu
16m. Nhung thach thurc cia ching ta 1a co ban chua co nhiéu dit liéu 16n dé phuc vu
cho tri tu¢ nhan tao, do trong mot thoi gian dai chung ta khong quan tdm luu triv di
liéu, Thir trudong Bui Thé Duy nhan manh.

“Chiing ta mo udc mot Viét Nam hing cudng nhung lai dang ddi mat nhiéu thach thic
vi chung ta khong co nhiéu tién. Chung ta chi c6 thé phat trién dwgc tri tué nhan tao
néu tap hop duoc sirc manh cia con ngudi va dit lidu. Cac doanh nghiép can chia sé dir
liéu voi nhau dé cung phat trién”, 6ng Bui Thé Duy néi.

Thir truong Khoa hoc va Cong nghé Bui Thé Duy ciing cho biét, Ngay hoi Tri tué
nhan tao Viét Nam (AI4VN) s& duogc to chirc vao hai ngay 15 va 16-8, du kién thu hut
2.000 nguoi tham dy, quy tu hang tram bd oc tri tu¢ Viét trong linh vuc Al trong va
ngodi nude nham dinh hudng phat trién cho nganh cong nghiép AI Viét Nam.



"V&i chu dé Dély manh phat trién hé sinh thai Tri tué nhén tao, chuong trinh AI4VN
2019 dién ra theo mé hinh mé, 14 noi két ndi va tu hoi cta cac thanh t6 trong cong
dong AI", Thir truong Bo Khoa hoc va Cong nghé Bui Thé Duy, Truéng Ban to chic
noi.

Trong hai ngay dién ra chuong trinh s& c6 sy xuat hién cua cac dién gia vé Al cong
nghé va khai nghiép hang dau thé gigi nhu Tién si Ulli Waltinger (Siemens), Peter
Vesterbacka, Nha dong sang 1ap game Angry Birds... Bén canh d6, nhiéu CEO, lanh
dao doanh nghiép, tip doan cong nghé va startup trong nudc ciing tu hop dé cing ban
giai phap, khuyén nghi cho phat trién Al tai Viét Nam.

Trén thé gidi, theo nghién ciru méi nhat cia hing tu van cong nghé Gartner, nganh
cong nghi¢p Al toan céu nam 2018 co6 sy tang truong dot phd (cao hon 70%) so véi
nam 2017, dat gia tri gan 1,2 nghin ty USD. Al ¢6 kha nang tr6 thanh cong nghé mang
tinh dot pha nhit trong 10 nam toi nho c6 nhiing tién bo vé cong suat tinh toan; su
nhay vot vé khdi luong, tdc do va su da dang cua dir licu.

Tai Viét Nam tir nam 2014, Al dugc dua vao danh muc cong nghé cao uu tién dau tu
phat trién. Chinh phu xac dinh ddy 1a mot trong cac cong nghé dot pha, miii nhon cua
cudc Cach mang cong nghiép 4.0, can to chirc trién khai nghién cru nhung chua co
nhing nodi dung cy thé thuc day phat trién.

Théng 10- 2018, Bo Khoa hoc va Cong ngh¢ ban hanh ké hoach trién khai "Nghién ctru
va phat trién tri tué nhan tao dén nam 2025" nham lién két cac bén phat trién, nghién

clru, trién khai va Ung dyung cong ngh¢ Al, thuc day cong nghé phat trién ¢ cac linh
vuc trong diém, c6 thé manh.



Nha khoa hoc Viét cong bd 3 ché pham sinh hoc xir Iy ric thai nhya

PGS.TS Dang Thi Cam Ha dang trao doz VOi cong su vé kha nang phan huy sinh hoc
ciia nhitng t6 hop vi sinh vdt, t6 hop nam méi doi véi mét sé logi tii va coc nhwea. Anh:
1T

(Bdo Khoa hoc Va phat trién) Cic nha khoa hoc ¢ Vién han lim KH&CN Viét Nam
vira cong bo 3 ché pham giup ddy nhanh quda trinh phdn hiiy sinh hoc ciia mgt so
logi rdc thadi nhua.

Tac dung cua cic ché phdm nay "budc ddu méi khu tri vao cac loai tii va rac thai
nhya c6 kha nang phan huy sinh hoc", PGS.TS Dang Thi Cam Ha, Vién Cong nghé
sinh hoc, cha nhiém dé tai, cho biét tai cudc gip vdi bao chi sang 8/8/2019. Diéu d6 co
nghia 13, cac ché pham chi c6 thé dung dé xir 1y cac loai rac da dugc phéan loai phan
huy sinh hoc hodc c6 kha ndng G compost (phan hitu co).

Pau thang 6 vura qua, 3 ché phﬁm da duoc Cuc Sé hiru tri tué Viét Nam cép béng doc
quyén sang ché - mot ché pham dugc tao ra tir to hop ctia 4 ching nim dam méi dugc
phén 13p va phan loai dinh danh, hai ché pham con lai duoc tao ra tir cac chung xa
khuan chju nhiét phan 1ap tir dong i compost rac thai sinh hoat, trong d6 xa khuan c6
cong dung phan huy manh hon ndm dam. Theo nhém nghién ctru, cac ché pham hoan
toan sir dung ngudn tai nguyén di truyén cua thién nhién Viét Nam va duoc tao ra
trong phong thi nghiém, boi vay khong lo vn dé can kiét ngudn nguyén liéu.

Céc ché pham nay da dugc thir nghiém trén cac nhom thi polymer, plastic nhu sau: tai
c6 chirng nhan phan huy sinh hoc cua EU dugc thu thap ¢ Ha Lan, Puc, va Séc; hai
loai tui phan huy sinh hoc 1a san phém nghién ctru cua Vién Hoa hoc - Vién Han 1am
KH&CN Viét Nam; va 4 loai tGi gin nhan “than thién moi truong” hodc “phan huy
sinh hoc” dugc san xuét bﬁng cong nghé nhap khau tai Viét Nam. Trong do, “than
thién méi truong” duge hiéu 1 phai phan hiy 60% trong vong 2 nim va “phan huy
sinh hoc” duoc hiéu 13 phan huy hoan toan thanh nudc va CO,.

Két qua cho thay, sau 30 ngay thir nghiém, cac enzyme ngoai bao do ndim dam sinh ra
da phan hay dugc cac loai tui polymer, plastic ¢6 cau triic hoa hoc khac nhau véi hiéu
suat phan hiy (thé hién ¢ khdi lwong suy giam, sy thay doi hinh théi ciu trac bé mat,
su xuat hién cac nhom chirc méi va lién két méi. . .) theo thur tu 1an luot 1a thi co ching
nhan cia EU> tai cia Vién Hoa hoc - Vién Han lam KHCN Viét Nam (VHL)> tui



nhap khiu cong nghé, trong dé ti c6 ching nhan cua EU mat di khoang 34% khdi
luong.

Ciing sau 30 ngdy xtr 1y, cac enzyme do cac chung xa khuan wa nhiét san sinh hang
loat & nhiét d cao (55°C) déu c6 kha ning phan huy tii polymer, plastic v6i hiéu suét
phan huy theo tht tw nhu déi véi nAm dam, trong d6 tai c6 chimg nhan ctia EU mét di
tlr 34-37% khoi luong. DPac biét, xu ly béng xa khuan Streptomyces sp.XKBD21, khdi
lugng phéan tu trung binh cua tii do Vién han lam KH&CN Viét Nam nghién ctru da
giam t61 91%.

Theo nhdém nghién ctru, cac ché pham khong chi thiic ddy nhanh qua trinh phan hay
cua céc loai rac nhya phan hay sinh hoc ma ca qua trinh i compost tor maot sb loai rac
hitu co v6i chét luong dau ra “gidng nhu duoc khir trung rdi”, c6 thé dung vao viée cai
tao dat mot cach bén virng hoac lam phan bon an toan.

Sau dé tai nay, cac nha khoa hoc dang tiép tuc nghién ctru thém céc t6 hop vi sinh vat,
t0 hop nam c6 kha nang day nhanh hon nira qua trinh phan huy cta cac loai rac thai
nhya phan huy sinh hoc va tién téi cac loai rac thai nhya kho phan huy sinh hoc.

Phat biéu tai cudc trao d6i véi bao chi, GS.VS Nguyén Vin Hiéu, Chu tich Hoi déng
Khoa hgoc nganh Khoa hoc véat liéu cua Vién han 1am KH&CN Viét Nam, nguoi da
chu trwrong nghién ctru xtr 1y rac thai nhya bang cac bién phap sinh hoc an toan va hiéu
qua tr cach day 4 nam, nhiing gi dé tai dat duoc “hét stic quan trong nhung moi la
‘khéi dau nan’, & dwa nd vao cudc séng con rat gian truan, can sy hop tac trién khai
cua cac doanh nghlcp moi truong”.

Nhom nghién ctru cling cho rang, con dudng tao ra cong nghé da cé roi, chi mong sao
som c6 nhirng chinh sach v€ phan loai rac thai va by quy chuan doi voéi cac loai thi
nhua.

Mirc dé phén hity ciia mét sé loai tii nhwa trén thi truong Viét Nam ra sao?

Trong qua trinh 1am d¢é tai, nhdm nghién ctru da tién hanh danh gia kha nang phan hay
sinh hoc cua cac loai tii nhua nhu néu & trén bing 7 tac nhan chinh (1 tdc nhan vat ly
va 6 tac nhan sinh hoc bao gém: diéu kién ty nhién; u compost; vi khuan, xa khuan va
nhiét; va chuyén hoa bang hiéu khi, ky khi hay hon hop hiéu khi va ky khi).

Két qua cho thdy, trong bat ky diéu kién nao, cac loai tai gan nhan “than thién moi
truong”, “c6 kha nang phan huy sinh hoc” san xudt bang cong nghé nhap khau tai Viét
Nam luén dung & vi tri cudi cung vé kha niang phan hiy sinh hoc, so véi tii duge cap
chirng nhan cua EU va ha1 loai tai cua Vién Hoa hoc - Vién Han 1am KH&CN Viét
Nam. Tuy ding tha 2 Ve kha nang phan huy sinh hoc, tui cia Vién Han 1am KH&CN

Viét Nam c6 muc do mat khdi luong khong nhiéu.

Két qua nghlen ctru cling chi ra rang, dudi cac tic nhan sinh hoc khac nhau, t4i “than
thién moi trudng”, “c6 kha nang phén huy sinh hoc” cua Viét Nam ludn c6 khéi luong
mat di khong dang ké, chi twong dwong 1/12 hodc 1/20 khéi luong mat di cua cac loai
t0i c6 chimg nhan cia EU trong cung diéu kién.

Cu thé, sau 30 ngay xir 1y bang bang enzyme ngoai bao ciia nAm dam, bang vi khuan
va xa khuan wa nhiét, tai “than thién moi truong”, “c6 kha nang phan huy sinh hoc”
ciia Viét Nam mat di nhiéu nhét 13 5% khdi luong (so véi ti ¢6 ching nhan cua EU
mat di 61% khdi lugng); va sau 14 thang xtr 1y hiéu khi, ky khi, va xir 1y két hop hiéu



9% ¢

khi - ky khi, cac tai “than thién moi truong”, “cé kha nang phan huy sinh hoc” cua
Viét Nam chi mat di nhidu nhat gan 7% khéi luong (so véi tai c¢6 ching nhan cia EU
mat di 46% khoi luong).

Theo PGS.TS Ding Thi Cam Ha, két qua danh gia cho thiy, mét sb loai tii duoc gin
nhan “than thi€én moi trudong” va “phan hiy sinh hoc” dang luu hanh trén thi trudong
Viét Nam hién nay c6 mirc d6 phan hay thap va co su cach biét xa so véi tai phan hay
sinh hoc c6 ching nhéan cua EU va tai do Vién han 1am KH&CN nghién ctru.

Dé tai ciing dua cac loai tui khong phan huy sinh hoc dang dugc st dung phd bién nhat
hién nay & Viét Nam vao nhom ddi chirmg am va ket qua cho thay ching cling bi phan
hay nhung véi chi véi mot vai tac nhan va higu suat ludn thap nhat.

Vi két qua ndy, nhom nghién ctru dé xuat Nha nude dau tu phong thi nghiém du tiéu
chuan dé danh gia va cho phép cac loai chit déo nao dugc sir dung lam vat liéu phan
huy sinh hoc v6i1 cac dac tinh rd rang, minh bach dé tranh thiét hai cho doanh nghi¢p
thuc su san xuét vat liéu phan huy sinh hoc.

Theo tai liéu ma nhém nghién ctru tiép can dugc, hién co6 khoang hon 100 cong ty &
Vi¢t Nam san xuat/phan phoi cac san pham ti plastic trong dé khoang hon 20 cong ty
san xuat/phan phoi ti plastic phan hiy sinh hoc.

Pé tai “Panh gia kha ning phan huy cia cac polymer phan huy sinh hoc hién c6 & Viét
Nam trong cac diéu kién méi trudng xir 1y khac nhau” do Vién Cong nghé sinh hoc
phéi hop véi Vién K§ thuat nhiét d6i tién hanh tir thang 1/2016 dén thang 12/2017 va
dugc danh gia xuét sic tai budi nghiém thu vao thang 10/2018.

3 ché pham duoc cap bang doc quyén sang ché tir dé tai nay bao gom:
- Ché pham sinh hoc phan hiy mang polymer va plastic ¢6 ngudn gbc tir ddu mo;

- Chung xa khuan wa nhiét Streptomyces sp. XKBD2.1 va ché pham xir 1y rac thai
mang polymer c6 ngudn goc tir dau mé cd kha nang phan huy sinh hoc hay than thi¢n
moi truong chtra chung xa khuan uva nhiét nay;

- Chung xa khuan ua nhiét Streptomyces sp. XKBD2.4 va ché pham xir 1y rac thai
mang polymer c6 ngudn gdc tir dau mé c6 kha ning phan hiy sinh hoc hay than thién
moi trudng chira chiing xa khuan ua nhiét nay.

Trong qué trinh tién hanh dé tai, cic nha khoa hoc di cong bd 1 bai bao trén tap chi
qudc té Q1 Advances in Natural Sciences: Nanoscience and Nanotechnology, 1 béo
céo trinh bay & Hoi nghi qudc té vé vat lidu tién tién Chau A (ASAM 6) tai Ha Noi
thang 10/2017, dao tao mot Thac sy (43 dugc cap bang).



Viét Nam lan dau thir nghi¢m céng nghé dién truwong bao quan thuc phim

Ciu tao bén trong Cable dién 4
able dién ap

Khay chuyén
, i x dung cho Hyokan
Khoang khong dé

cach dién

Bo phan cach dién

e lin
Cdu tao bén trong thiét bi lam lanh ding céng nghé dién truong

(Theo Truyenthongkhoahoc.vn) Céng nghé tao ra trwong tinh dién gitip thwe phim
twoi cd thang ma khong bi dong bang khi o nhiét dp dong lanh.

Cong ngh¢ bao quan lanh Hyokan (cong nghé dién truong) dugc Vién nghién clru va
phat trién Ving, B6 Khoa hoc va Coéng nghé hop tic ciing mot don vi ctia Nhat Ban
nghién ctru lan dau tién ap dung tai Viét Nam. Cong ngh¢ nay su dung dién truong dé
bao quan cac loai thyc pham c6 yéu cau do tuoi & nhiét do thap nhu trai cay, rau, thuy
san dé van chuyén trong ndi dia Viét Nam hodc xuit khau, thoi gian 18n toi nhiéu
thang.

Cong nghé nay hoat dong dya trén nguyén tic tao ra truong tinh dién véi dong dién ap
cao, dong di¢én luu thap bén trong td lanh, c6 thé vira duy tri dugc dd tuoi cua thuc
pham cac loai ma khong bi dong bang ngay ca khi & nhiét do dong lanh.

Thtr nghiém trén trai cam Valencia 2 ¢ nhié¢t d§ 2 do C va dién 4p 3.500V cho théy,
chat lugng qua cam tt hon so v6i bao quan trong tii lanh thong thuong & nhiét do 2 - 4
d6 C. Qua cam dugc bao quan bang cong nghé Hyokan sau 4 thang van giit dugc mau
sdc vo, hao hut khéi lwong tu nhién it (2,8%), d6 cing qua (7,03 kg/cm?2), han ché
duge cac bién doi hoa 1y: ham lugng chat khd hoa tan TSS (13,29%), ham luong
vitamin C (24,37 mg%), dac biét chét lugng cam quan van duy tri & mirc do tot.



Qud cam V2 sau 4 thang bdo qudn bang céng nghé Hyokan (thdng 4 - 8/2018).

Nhom nghién ctru cling thir nghiém vo1 qua dau tdy Mdc Chau, ¢ nhiét 4o -2 do C,
dién ap 3.500V cho chat luong t6t hon so voi bao quan & nhiét do thuong ¢ nhiét do 2
- 4 36 C. Dau tay bao quan bang cong nghé Hyokan sau 28 ngay van gitt dwoc mau sic
bén ngoai, d§ ciing cd su giam cham, han ché céac bién ddi hoa 1y (hao hut ty nhién
giam 0,58%, ty 1¢ hu hong 1a 36,11%).

Céc thi nghiém cho théy dién truong két hop voi nhiét do lanh lam tc ché hoat dong
ctia vi sinh vat, lam chdm cac qué trinh bién ddi hoa, 1y, sinh hoc bén trong qua dau
tdy. Nhom nghién ctru khuyén cdo, dé han ché nhitng ton thit va hao hut vé chat
luong, c6 thé tiéu thu dau tiy trong khoang 21 ngay khi bao quan bang cong nghé
Hyokan.

Cong nghé nay c6 thé ap dung quy mo tuy thuoc theo nhu ciu bao quan. Tuc 1a tuy
theo dién tich kho dé 1ap thém thiét bi tao truong tinh dién dién 4p cao. Vién Nghién
ctru va Phat trién Vung dang nghién ctru thém voi dau an, gao, thit va mot s loai qua
nhu véi, chanh leo... bang cong nghé ‘Hyokan nham danh gia kha nang ciing nhu chat
luong bao quan cua cong nghé nay dén timg loai san pham Két qua nghién ciu nham
gop phan han ché t6n that sau thu hoach, nang cao chat lwong san pham, giai quyet bai
toan xuét khau va van chuyén di xa khi Gmg dung trén cac container cai tién co lip
cong ngh¢ Hyokan.



KHOA HQC VA CONG NGHE THE GIOI

Cic dai dwong trén thé giéi 4m 1én nhung giau oxy trong twong lai

Nhiéu nghién ciru dwa vao sé liéu do tryc tiép trong nhirng nim gin diy di chi ra
rang cac dai duong dang mét oxy. Vi nuéc cé thé hoa tan it oxy hon khi nhiét do
tang, nén cac két qua nay khong gy ngac nhién. Ngoal nong lén toan ciu, cac yeu
t6 nhu tinh trang phu dudng cia cac vung ven bién ciing gép phan vao qua trinh
Kkhir oxy dang dién ra.

Liéu cac dai duong c6 can kiét hoan toan oxy tai mot thoi diém nao do trong tuong lai
néu xu huong néng 1én toan cdu van tiép dién? Céc giai doan thiéu oxy thuc su da xuat
hién nhiéu lan trong lich st Trai dat, cung voi cac sy kién tuyét chung hang loat.
Trong cac giai doan d6 co su két hop ctia ndng do CO, cao trong khi quyén va nhiét 4o
toan cu tang.

Moéi day, cac nha khoa hoc tai Trung tam nghién ctru dai dwvong GEOMAR Helmbholtz
da cong bd cac mod phong mo6 hinh su gia tang ham luong oxy trong cac dai duong dén
nam 8000 trén tap chi qudc t& Nature Communications. Trong kich ban do, gia thuyét
dugc dua ra la phan 16n ‘tai nguyén hoa thach s€ bi a6t chay, lugng khi thai sinh ra s&
tiép tuc ting 1én vao cudi thé ky ndy va sau d6 giam xudng ngudng 0 vao nam 2300.
Trong mo hinh, nhiét d§ hanh tinh tang thém 6 do C va duy tri & mirc cao do cho dén
khi két thuc mé phong.

Két qua dang ngac nhién lién quan dén ham luong oxy cta dai duong: Sau khi giam
trong vong vai tram nam, luong oxy cua dai duong tang tro lai va tham chi dat mirc
cao hon trudc thoi ky cong nghiép hoa chi trong vong gan 4000 nam. Thoat nhin s&
thay nghich 1y 1a du theo du bao cac ving thiéu oxy hién c6 trong cac dai duong trén
thé gidi s& mo rong, nhung mo6 hinh nay lai lam tang luong oxy mot cach bat ngo khi
nhiét do toan cau tang.

Két qua diéu tra ciia Trung tdm nghién ciru hop tic Kiel 754 cho thay cac khu vuc
ngheo oxy la nhitng vung chét gay anh huong dén cac sinh vat ¢& 16n nhu ca hodc
dong vat chan dau Tuy nhién, mot sb vi khuan nhit dinh hit tho nitrat thay cho oxy lai
sinh trudng rat tot & do. GS. Oschlies, dong tic gia nghién ctru giai thich: "Mét s6 vi
khudn lay nang luong tw qud trinh hoa hoc_ ma chung ta goi la khir nitrat. Ddy la
thanh phan quan trong cua chu trinh nito, dan dén oxy dwoc tiéu thu trong qud trinh
hé hdp cia vt chat hitu co it hon so véi qud trinh quang hop".



Trong md phong mo hinh méi, 1an dau tién cac nha nghién ctiru da lién tuc két hop chu
trinh oxy véi chu trinh nito trong cic mé phong toan cau dai han. Cac nha nghién ciru
nhan thay do cac ving thiéu oxy dugc md rong, nén ngay cang co nhiéu vat chat hiru
co khong dugc ho hip bang oxy ma thay thé bang nitrat thong qua qué trinh khir nitrat.

Sau vai nghin nim, luong oxy khéng duoc dung dén s& nhiéu hon luong oxy mit di
trong cac dai duong do néng 1én toan cau. Tuy nhién, van d& méi nay sinh la: cac giai
doan thiéu oxy di timg xay ra trong lich sir Trai dat trong diéu kién khi hau am ap
tham chi kho giai thich hon bang nhitng phat hién méi. RS rang c¢6 cac yéu td va qua
trinh phan hoi trong cac twong tac phirc tap gitta cac qua trinh sinh hoc, vat Iy va hoa
hoc dudi dai duong van chua duoc tim hiéu day du.

Noi Ve y nghia cua nghién ciru, Andreas Oschlies, mot trong cac tac gia nghién ctru
cho rang: "Pdy la 1y do nghién ciru ndy cing quan trong vao thoi diém hién nay.
Nghién ciru chi ra nhitng 16 hong kién thirc nhw sw twong tdc giiva khir nito va c6 dinh
dam, ciing c6 thé ¢ lién quan dén nhitng thay déi dang dién ra dwdi dai dwong”.

N.T.T (NASATI), theo
http://lwww.terradaily.com/reports/ThefarfutureoceanWarmyetoxygenrich_999.html
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Robot c¢6 thé ha canh nhw loai chim

- "v .
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Du6i sw theo doi ciia 5 may anh toc d9 cao, mot con chim nhé mau xanh nhat tén
Gary dang cho tin hiéu bay. Diana Chin, mdt sinh vién t6t nghiép tai Pai hoc
Stanford va huin luyén vién ciia Gary, chi ngén tay ciia minh vao nhanh ciy cach
d6 khoang 20 inch. Pi¢u ding chu y ¢ diy 1a nhanh ciy dwoc phi bang vat li¢u
chdng dinh Teflon, khién n6 tron nhin hon binh thwong.

Vi¢c ha canh thanh cong ctia Gary trén Teflon - va trén céc vat liéu khac nhau - dang
day cac nha nghién ctru cach ho c6 thé tao ra nhitng c6 may dap xuong nhu mot con
chim.

Robot trén khong hién dai thudng can mot dudng bing hoic mot mat phang dé dé
dang cat canh va ha canh. P61 véi1 mot con chim, hau nhu moi noi déu la noi ha canh
tiém nang, ngay ca trong cac thanh pho.

Ngay ca nhig robot tién tién nhat cling khong thé c6 kha nang nam bat ciia dong vat
khi tiép xic v&i cac vat thé co hinh dang, kich ¢ va két cdu khac nhau. Vi vdy, cac
nha nghién ctru da thu thap dir liéu vé cach Gary va hai loai chim khac ha canh trén
céc loai bé mat khac nhau, bao g?)m nhiéu loai nhanh cay tu nhién va nhanh cay nhan
tao duoc phii trong bot, gidy nham va Teflon.

biéu nay khong giéng Vo1 viée yéu cAu mét van dong vién thé duc dung cu Olympic
ha canh trén cac thanh cao dugc phu biang Teflon ma khong can dung tay danh bong.
Tuy nhién, nhitng con vet d4 tao ra nhimng thir dudng nhu khong thé ddi v6i con ngudi
mot cach dé dang.

Khi ching ta nhin vao mdt nguoi dang chay, mot con s6c nhady hodc mot con chim
bay, r0 rang chung ta phai di mot chang duong dai trude khi cong nghé cua chlng ta
c6 thé dat dugc tiém nang phuc tap cua nhiing con vat ndy, ca vé hiéu qua va kha ning
kiém soat thé thao. Thong qua viéc nghién ctru cac hé théng tu nhién da phat trién qua
hang triéu nim, ching ta c6 thé dat duoc nhirng bude tién to 16n ddi véi viée xay dung
cac hé théng voi kha niang chua ting co.

Céc nhanh cay trong nghién ciru nay khong phai 14 loai phd bién duoc bay ban & ngoai
cua hanh danh cho tha cung. Cac nha nghién ctru da chia ching thanh hai, theo chiéu
doc, tai diém gan ding véi tAm ciia mot con vet.
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Mirc d6 ma nhitng con chim quin ngén chan cia ching va cudn tron mong vudt cia
chung khac nhau tuy thudc vao nhimg gi ching gép phai khi ha canh. Trén cac bé mat
g0 ghé hodc ban thiu - chang han nhu bot ¢6 trung binh, gidy nham va gd tho - chén
ctia chung c6 thé tao ra lue bop cao voi rat it sy trg giup tr mong vubt cua ching. Trén
nhitng nhanh cay kho nam bét nhét - gd to tim, Teflon va bach duong 16n - nhitng con
chim cudn tron moéng vudt ctia chung nhiéu hon, kéo chung doc theo bé mit nhanh cay
cho dén khi chiing c6 chd ding an toan.

Do bam thay ddi nay cho thiy ring, khi ché tao robot ha canh trén nhiéu bé mit khac
nhau, cac nha nghién ctru c6 thé tach roi sy kiém soat ti€p can ha canh khoi cac hanh
dong can thiét cho mdt 1an cham thanh cong.

Cac phép do cua ho ciing cho thiy nhitng con chim c6 kha ning dinh vi lai méng vubt
cua chung tir mét vét 16i 1én hodc hd c6 thé ndim dugc dén mét cai khac chi trong 1 dén
2 mili gidy (Dé so sanh, con ngudi mét khoang 100 dén 400 mili gidy dé chép mat).
Céc phong thi nghiém Cutkosky va Lentink di bat dau mé ta cach thirc cac con vet cat
canh tir cic bé mit khac nhau. Két hop véi cong viée trude day ciia ho kham pha cach
con vet diéu hudéng moi trudng cia chung, nhém hy vong nhitng phét hién nay c6 thé
dan dén nhitng con robot bay nhanh nhen hon.

P.T.T (NASATI), theo
https://www.sciencedaily.com/releases/2019/08/190806131451.htm
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O nhiém khong khi ¢é thé lam ting xo vira ddng mach, nguy co tir vong do bénh
tim

Nghién ciru méi xem xét moi lién hé giira tiép xiic voi 6 nhiém khong khi va nguy
co’ voi héa dong mach vanh ¢ nguoi truédng thanh Trung Quoc.

Cac nghién ctru da lién két 6 nhiém khong khi v6i nguy co phat trién mot loat cac tinh
trang, tr cac roi loan than kinh nhu bénh Parkinson va Alzheimer dén bénh tiéu duong
va xo vira dong mach, do 1a sy xo ctrng dong mach.

Vao dau thang trudc, trén tap chi Medical News Today da cong bd mot nghién ctru cia
cac nha nghién ctru tai Pai hoc Public Health and Health Professions Bufalo (New
York) lién quan dén viéc tiép xtc 1au dai véi 6 nhiém khong khi véi nguy co bi xo vira
dong mach & sau thanh phé trén khap Hoa Ky. Bay gio, cling tac gia nghién clru nay,
Meng Wang, da thyc hién nghién ctru twong tu & Trung Quéc, 1am cho nghién ctru méi
nay tro thanh nghién ctru dau tién dé kiém tra 6 nhiém va voi hoa dong mach vanh &
nguoi trudong thanh Trung Qudc.

Wang va nhom nghién ctru bat dau xem xét lidu “6 nhiém khéng khi va d@é tiép cin voi
giao thdng” c6 tuong quan véi tinh trang canxi dong mach vanh hay khong. Pay la
mot dau hiéu chinh cua chiing xo vita dong mach. Xo vira dong mach 1a do sy tich tu
mang bam bén trong thanh dong mach, theo thoi gian, co6 thé dan dén cac tinh trang
tim mach nghiém trong, nhu huyét ap cao, bénh tim va dau tim. Nhitng phat hién cua
ho da dugc cong bd trén tap chi JAMA Network Open.

Nghién citu 6 nhiém khéng khi va sirc khée dong mach

Wang va cac dong nghiép da kiém tra dir liéu trén 8.867 ngudi Trung Qudc trong do
tudi tir 25 dén 92. Tét ca nhimng nguoi tham gia déu nghi ngd mac bénh tim mach vanh
va nhom nghién ctru dé tap hop ho vao nam 2015 -2017. Ho da danh gia canxi dong
mach vanh va chi s6 ctia bénh mach vanh ctia timg nguoi tham gia va loai trir bt cir ai
bi nhdi mau co tim, da thi thuat dat stent hodc phau thuét bac cau 'dong mach vanh
trong qua khu. Ho cting loai trir nhimg nguoi ¢6 dir licu vé cac yéu td nguy co va phoi
nhiém 6 nhiém khong day du. Wang va nhém da ude tinh mic d6 6 nhiém hang nim
tai noi cu tri cua nhimg ngudi tham gia bang cach tinh todan mirc do nito dioxide,
ozone va cac vat chat hat bui bﬁng cach sir dung mo hinh du doan dia ly tiéu chuan. O
nhirng truong hop nay, vat chat hat bui hay ciing c¢6 thé goi 13 6 nhiém bui (PM2,5) 1a
cac hat c6 duong kinh khi dong hoc nho hon hodc béng 2,5 micromet, rat d& hit vao.
Vit chét hat bui, hay 6 nhiém bui, chinh 1a “idn hop cdc hat rdn va giot chdt long”,
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bao gdm bui, bui ban, bd hong hodc khéi duoc tim thiy trong khong khi va khong thé
nhin thdy bang mit thuong. Trong nghién ciru mdi, cic nha nghién ciru ciing ude tinh
mirc d6 tiép xtc thuong xuyén ctia nguoi tham gia giao thong, xem xét khoang cach
cu tril cta ho véi cac con dudng gan do.

O nhiém cé thé lam ting nguy co tir vong do bénh tim

Nghién ctru tiét 16 rang, chat nito dioxide ting 1én 20 microgam/mét khdi (ug/m ),
nguy co mirc diém canx1 dong mach vanh cao tang 24,5%. Ngoai ra, v61 moi murc
PM2,5 ting 30 pg/m® ma nhiing nguoi tham gia da tiép xuc trong cin ho cua ho, s& co
su gia tang 27,2% trong murc diém s6 canxi dong mach vanh. “Phdt hién nay sé gop
phan hleu dwge cdc tae dong gdy é nhiém khong khi trén toan thé gidi, cung cdp dir
lidu can thiét dwoc tao ra tai dia phwong va bang chitng hé tro dé théng bdo cho qud
trinh thiét ldp tiéu chudn 6 nhié~m khong khi trén pham vi toan cau”, Wang nhan manh.
“Nghién ciru nay co thé cung cap bang chirng cho thdy xo vita dong mach vanh ciing
c6 thé do tiép xiic v6i 6 nhiém khéng khi dan den lam tang nguy co tw vong do bénh
tim mach vanh”. Cac nha nghién ciru ciing cho rang tiéu chuan 6 nhiém khong khi hién
nay c6 thé can duoc danh gia lai.

P.T.T (NASATI), theo https://www.medicalnewstoday.com/articles/325758.php,
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ALS: Té bao ‘ddc nhit’ c6 thé mé ra con duwong méi cho tri liéu

Bénh xo cirng teo co bén, hay ALS, 13 mét bénh thoai héa than kinh tién trién
dan dén cac cai chét ciia cac than kinh kiém soat van dong, khién ngudi mac bénh
khong thé di, ndi, nuot, thé va sau cung gay tir vong.

Nhitng phat hién méi c6 thé mang lai hy vong cho cdc liéu phdp diéu tri méi?

ALS, con duoc goi 1a bénh Lou Gehrig, anh huong dén khoang 30.000 nguoi tinh
riéng & Hoa Ky. Tuy nhién, nguyén nhan cia no van chua xac dinh duoc. Hién tai
khong c6 cach chira tri duoc cin bénh ndy ma chi c6 mot sé phwong phap diéu tri dé
cai thién chét lugng cudc séng hodc kéo dai tudi tho.

Triéu chig dic trung ctia bénh 1a khu tri ¢ timg khu vuc cu thé, chéng han nhu & mot
canh tay trudc khi lan sang phan con lai cta co thé. Do d6, khi cac té bao than kinh
van dong & tay song va ndo bat dau chét, bénh nhan ALS trude tién co thé bi té liét &
mot chi, sau d6 dén bod phéan co thé khac, cho dén khi céac té bao van dong bi chét,
khién cho ho khong thé thé duoc.

Theo Vién Réi loan Than kinh va Dot quy Qudc gia, hién nay khong mot xét nghiém
chan doan nao co6 thé giup chan doan chinh xac ALS. Céc bac si chi chan doéan tinh
trang dua trén cac tri¢u chirng cua bénh. Vi ly do nay, hau hét nhitng nguoi mac ALS
chi nhan dugc két qua chan doan chinh xdc khi tinh trang bénh cua ho tién trién dén
miuc co thé nhin thay.

Nghién ciru méi ctia nhém nghién ctru Truong Pai hoc Illinois (Chicago) lan dau tién
xac dinh dugc mot bd dau an sinh hoc cho thay nhitng ngudi mac ALS khéac voi nhiing
nguoi khong mac can bénh thoai hoa than kinh.

Nhimg phat hién nay, cong b trén tap chi Neurobiology of Disease, c6 thé giup cac
bac si chan doan bénh ALS sém hon va ¢ thé md ra nhimg huéng nghién ctru méi vé
liéu phap nhim muc tiéu.

Cdc té bao ‘chira tirng dwege bdo cdo’ trong ALS

Trong nghién ciru mdi, cac nha khoa hoc di phan tich lai cic mau té bao than kinh van
dong va cac té bao lién quan thu thap tir day ct song cia nhitng nguoi da chét vi ALS
va ti nhitng nguoi khoe manh khong mac bénh thoai hoa than kinh.
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Ho dd xem xét cac mau nay vao nam 2010, khi so sanh cac quan thé té bao bang phan
tich biéu hién gen trong ting mau. Cac mau da cac nha nghién ctru thu thap tur cac
vung cua tiy song it b1 anh hudng & nhiing ngudi mac ALS.

Nhom nghién ctru da xac dinh dugc moét so khac biét dang ké gitra cac t€ bao than kinh
va cac t€ bao khac bi€u hién trong cot song cua bénh nhan ALS so vdi nhitng t€ bao
biéu hién trong cot song cua nhirng nguoi khoe manh.

Trong nghién ciru hién tai, cic nha khoa hoc quyét dinh danh gia lai cdc miu d6 bing
phuong phap phén tich tin sinh hoc méi dé danh gia lai dir lidu di truyen ma ho da thu
thap ban dau. Diéu nay cho phép nhém xac dinh céc loai te bao cu thé trong cac mau
dugc thu thap. Do d6, cac nha nghién ctru phat hién ra rang nhitng ngudi da chét vi
ALS ¢6 céc loai té bao than kinh van dong khac nhau, so véi nhitng nguoi khoe manh.
Hon nita, nhitng khéc biét ndy c6 lién quan dén microglia va té bao hinh sao, hai loai
té bao than kinh chuyén biét khong xuat hién trong cic mau duoc thu thap trong cing
mot khu vuc cua tuy séng ¢ nhitng ngudi tham gia khoe manh.

“Khi chiing t6i kiém tra dir liéu, 6 rang hon hop cdc té bao tir bénh nhdn ALS rdt khac
v6i bénh nhan khéng bi bénh thodi héa than kinh”, bac si Song luu .

Nhing phat hién nay trong tuong lai 6 thé cho phép cac nha nghién ciu hiéu rd hon
vé mot s6 co ché ciia ALS va c6 thé dua ra cac chién luoc tri liéu nhidm muc tiéu.

“Chung toi da tim thdy mot loai té bao than kinh vin dong moi va doc nhdt ¢ nhitng
bénh nhin ALS. Bdy gio ching téi da xdc dinh dwoc cdc logi té bao than kinh vin
dong va microglia moi c6 o bénh nhan ALS, ching toz 6 thé bdt dau nghién civu thém
vai tro ciia chiing doi véi tién trién ciia can bénh nay”, Bac si Fei Song noi.

P.T.T (NASATI), theo https://www.medicalnewstoday.com/articles/325772.php
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Phat hién co ché sinh ton ¢6 xwa c6 thé gép phan vao dich bénh béo phi

Nghién ciru moi trén chudt cho thz'ly rang mét co ché c6 kha ning tién héa dé
chong choi voi nan doi ¢o thé gop phan gay ra béo phi. Co ché nay lién quan dén
thu thé protein dac hiéu déi véi cac san pham glycat héoa bén virng (advanced
glycation end products) (RAGE).

Phat hién moi cho théy RAGE c6 chtic nang nhu 1a mot “bg ham” trong viéc giai
phong chat béo tur cac té bao mo.

Cong trinh nghién ctru, cong bo trén tap chi Cell Reportsdes, d3 mo ta hiéu qua cia
viéc x0a RAGE ¢ chudt.

Theo d6, cac nha nghién ctru Truong Pai hoc Y NewYork cing véi cac dong nghiép
tir cac trung tdm nghién ctru khac ciia Hoa Ky, da cho hai nhom chudt an ché do an
nhiéu chit béo. Trude d6 ho di loai bd6 RAGE khoi cac té bao m& cua mot nhom va
gilt nguyén nhém con lai.

Sau 3 thang v&i ché do 4n nhiéu chat béo, nhitng con chudt khéng c6 RAGE trong té
bao chat béo ting trong lwong it hon 75% so véi nhitng con chudt khong loai bo
RAGE mic du ca hai nhém chuét déu an cung mdt luong thirc an va thuc hién cung
mot hoat dong thé chat.

Trong mot thi nghiém khac, nhém nghién ciru d3 cdy moé m& khong chita RAGE lay tir
nhitng con chudt loai bd RAGE vao nhiing con chudt binh thudong va cho chung an ché
dd an nhi€u chat béo trong 3 thang. Nhitng con chudt nay cling tang can it hon.

Quan sat ctia nhom nghién ctru c6 ¥ nghia cho thay co thé chudt da phat trién hinh
thanh mot co ché cho viéc tich trit nang lugng trong khoang thoi gian dai co thé thiéu
chat dinh dudng (chong lai nan doi kéo dai). Tuy nhién, nhitng thi nghiém nay cling
cho thay phong phu cac chat dinh dudng vao co thé cling ¢6 tdc dung tuong tu.

Béo phi va cdn bang ndng lirong

S6 lidu cia WHO cho thay hon 1,9 ty nguoi truéng thanh bi thira can trong nim 2016.
Trong s6 nay, hon 650 triéu ngudi mic bénh béo phi, chiém khoang 13% sb ngudi
trudng thanh trén thé gidi. Nguyén nhan gay béo phi rat phuc tap va cadc nha khoa hoc
khong hiéu day du vé chung. Vé co ban, tinh trang nay do sy mat can bang gilta ndng
lugng trong thuc pham ma moi nguoi dn va nang lugng ma ho str dung.
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Trong nhiéu thap ky, béo phi di phat trién dén ty 1& dich bénh, ché d6 an udng va sinh
hoat ctia moi nguoi da trai qua nhitng thay doi dang ké. Vi du, viéc tiéu thu thyc pham
dam dic chat béo, nang luong cao co sy gia tang toan cau. Déng tho1, moi ngudi tham
gia vao cac hoat dong thé chat & mirc d6 thap hon trong khi 161 séng va nghé nghiép
tro nén it van dong hon. Nhing thay doi nay da xay ra trong mot vai thap ky, trong khi
cac h¢ thdng can bang niang luong ciia co thé con ngudi 1a két qua cua hang ngan nam
tién hoa.

Gi4o su Schmidt va cac dong nghiép cua ba cho rang dudi ap luc tién hoa, co thé dong
vat da diéu chinh cac hé théng cd xwa nhu 13 co ché dé séng sot trong tinh trang doi.
Nhitng hé thong nguyén thuy nay 1a nhimg h¢ théng chuyén dbi thirc an thanh ning
lwong cho té bao, hd trg phuc hdi sau chin thuong va tao ra nhiét dé bao vé chong lai
cai lanh. Céc phan tir tin hiéu, chiang han nhu adrenalin, 13 mot phan cua hé théng ctng
nay, gitp phat hién sy cang thang cia té bao.

RAGE chin viéc dbt chdy chat béo dé tiét kiém ning luong. Co ché sinh ton nay hoat
dong khi bi d6i, lanh va chan thuong. Tuy nhién, do co che twong tu phan ing voi viéce
an quéa nhiéu nén diéu d6 ciing giy cing thang cho céac té bao va kich hoat céc tin hiéu
tuong tu.

Céc phat hién tir cac nghién ctru gan day va trudc day da tiét 16 rang cac san pham
glycat hod bén viing hay con goi 1a chat glycosyl hod khong can men (enzyme), viét tat
la AGE (Advanced glycation end products) kich hoat RAGE trong cac mé cta con
nguoi.

AGEs hinh thanh khi glucose trong mau két hop véi chat béo va protein. Nhitng nguoi
dang gia di, mac bénh tiéu duong hoac béo phi thuong c6 murec do cua cac hop chat nay
tang.

Uc ché AGE

Trong nghién ctru trude ddy, nhom nghién ctru da thir nghiém cac hop chat ¢ thé ngan
chan hoat dong cia RAGE va c6 kha nang loai bé viéc dot chay chat béo.

Budc tiép theo sé& 1a tinh chinh cac chit ngin chin RAGE va tim hiéu xem liéu ching
c6 thé gilip ngdn ngura tdng can ¢ nhitng nguoi da trai qua cac phuong phép dicu tri dé
giam can chang han nhu phau thuat barective.

Vi gbc 1& tién hoa cia RAGE nam trong hé théng mién dich, do d6 cac nha nghién ctru
c6 thé thay trudc dugce cac ing dung doi voi viée ngan chan RAGE. Ching bao gom
giam céc tin hiéu viém, chang han nhu nhiing tin hi¢u thic day khang insulin - tién
than cta bénh ti€u duong.

“Hon nita, cdc phwong phdp diéu tri nhw vy cé thé lam gidm viém toan hé thong lién
quan den nguy co xo vita dong mach, ung thu va bénh Alzheimer”, Gido su Ann Marie
Schmidt noi.

P.T.T (NASATI), theo https://www.medicalnewstoday.com/articles/325776.php.
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KHOA HOC VA CONG NGHE TRONG NUOC

Khai thac va phat trién ngudn gen vi sinh vt tong hop prodigiosin c6 hoat tinh
chong ung thw

O Viét Nam trong nhirng nim gan diy, ty 1¢ bénh ung thw gia ting rit cao tai cac
thanh phé 16n nhw Ha N¢i, Hué, Tp. Ho Chi Minh, Hai Phong. Bénh ung thw c6
xu hwéng tré héa rat nhanh chéng, tré em 4-5 tudi da bi bénh ung thw la khong
hiém gip hién nay. Vi viy, viéc nghlen ciru nhirng loai thudc c6 tac dung chdng
ung thu, cé gla thanh phu ho’p v6i diéu klen ciia da s6 nguwoi bénh & Viét Nam la
mot viéc lam rét quan trong, cin thiét va cap bach.

C6 nhiéu dé tai nghién ctru san xuét va stir dung cac loai ché pham tir thuc vat trong
viéc hd tro diéu tri ung thu & Viét Nam, nhung chua c6 dé tai nao nghién ctru san Xuét,
tinh ché va sir dung prodigiosin tir vi sinh vat trong viéc hd tro diéu tri ung thu ¢ Viét
Nam, mic dii hop chat nay di va dang dugc nghién ctru trén nhiéu dong té bao ung thur
khac nhau trén thé gidi.

Hién nay, & Viét Nam chua c6 cong bd ndo vé nghién ctru va tng dung prodigiosin tir
vi sinh vat dé thir nghiém diét té bao ung thu. Day la mot huéng moi ¢ Viét Nam
nhim khai thac dugc ngudn gene quy két hop v6i trinh d6 khoa hoc phat trién tién tién
nhim tién toi viéc chu dong san xuét hoat chat nay tir ngudn vi sinh vat tai Viét Nam,
tao ra nguon thudc quy cho y hoc nudc nha. Hudng nghién ctru quy trinh cong nghé
san xuat prodigiosin tir vi sinh vt dung lam nguyén li¢u thudc we ché sy nhan 1én va
phat trién cta té bao ung thu ctia dé tai 1a van dé méi ¢ Viét Nam.

Xuit phat tir nhu cau cép thiét trén, Nhém nghién ctru tai Vién Cong nghé sinh hoc
do 7. Nguyen Sy Lé Thanh lam chu nhiém, da thuc hién dé tai: “Khai thac va phat
trién nguon gen vi sinh vit tong hop prodigiosin cé hoat tinh chéng ung thw” trong
thoi gian tir nam 2014 dén 2017.

Mot s6 két qua néi bt ciia nghién civu:

1. Chon loc va xdy dung duoc tiéu chuan chung giéng cho 02 chung Serratia
marcescens va 01 chung Vibrio sp. ¢6 kha nang sinh tong hop Prodigisoin cao tir 72
chung vi sinh vét khac nhau. Ham lugng Prodgiosin ¢ chung Serratia marcescens QBN
VTCC 910026 cao nhat dat 645 mg/L trong khi d6 ham lugng Prodigiosin & ching

Serratia marcescens M10 VTCC 910027 va Vibrio sp. DV2 B3800 dat lan luot 1a 485
mg/L va 167 mg/L.
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2. bang ki dugc 03 trinh ty gene ma hoéa doan gene 16s RNA cua 02 chung Serratia
marcescens va 01 ching Vibrio sp. trén ngan hang GenBank vé6i cac ma s6 1an luot 1a:
KX674054, KX674053 va KX674055 tuong ung voi trinh tu gene 16s RNA cua
chung Serratia marcescens QBN VTCC 910026, Serratia marcescens M10 VTCC
910027 va Vibrio sp DV2 VCCM B3800.

3. Xay dung dugc quy trinh cong ngh¢ 1én men sinh tong hop va chiét xut didu ché
Prodigiosin 6n dinh, dam bao cac thong s6 ki thuat phu hop véi cac diéu kién & Viét
Nam. Quy trinh cong ngh¢ dat quy mo6 5g/mé, ham lugng prodgiosin 1a 570 mg/L va
hi¢u suét thu hdi dat 10%.

4. Tim dugc hé dung méi thich hop dé tinh sach prodigosin 1a n-Hexan: Toluene (1:1,
v/v) két hop v6i hé Toluene: Ethyl acetate (9:1, v/v). San xuét va tinh sach duoc
Prodigiosin tir chiing Serratia marcescens QBN VTCC 910026. Ché phém Prodigiosin
dat tiéu chuan Sigma duoc kiém nghiém tai Vién kiém nghiém thudc trung wong va
Téng cuc tiéu chuan do ludng chat luong dam bao cac tiéu chi nhu: ché pham c6 mau
do, can con lai sau khi nung dudi 0,1 %, kim loai nang khong qua 0,002 %, do tinh
khiét HPLC 16n hon 98%.

5. Prodigiosin tinh sach thu duoc tir quy trinh c6 kha ning trc ché manh trén dong té
bao ung thu vi ngudi MCF-7, ung thu phdi LU-1, ung thu vom hong KB & in vitro véi
gia tri IC50 lan luot dat 2.4 pg/ml (7,5 pM) 1,5 pg/ml (4,6 pM) va 3,19 pg/ml (9,5
uM). Béi vai dong té bao ung thu thanh quan Hep2 va té bao ung phdi H460 1an luot
1a 8,7 pg/ml (27 uM) va 7,7 pg/ml (23 uM).

C6 thé tim doc toan vin Bdo cdo két qud nghién ciru ciia Pé tai (Md so 14596/2017)
tai Cuc Théng tin Khoa hoc va Céng nghé Quéc gia.

N.P.D (NASATI)
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Giai phap cai thién tinh trang dinh duéng Canxi, vitamin D cho tré tién diy thi
dua vao nguon dinh dudng tai dia phuwong

-

-

Dinh duéng Canxi va vitamin D déng vai tro rat quan trong voi sirc khée bd
xwong va sy phat trién, thé chat cua tré. Tré em bi thiéu Canxi va vitamin D dan
dén coi xwong, han ché phat trién chiéu cao va suy dinh dudng coi coc. B6 sung
Canxi két hop vitamin D d4 dwgc chirng minh la giai phap c6 hiéu qua cao hon so
v6i bd sung li¢u Canxi don I¢ trong viéc cai thién chiéu cao & tré vi thanh nién .
Giai phap nay gap day dugc nhle}l tac gia trén thé gidi dac bi€t quan tim do xu
huwéng gia tang vé dich té hoc thiéu vitamin D ¢ nhi€u Quoc gia. Tuy nhién, giai
phap nay thwong khé duy tri trong thoi gian dai, hiéu qua tac dfng sau khi két
thuc viéc bo sung khong cao, do d6 khong mang tinh bén virng, nhat 1a ¢ nhirng
cong dong ngheo. Trong khi do, Canxi tir ngudn thwe pham san co cing cé thé
dam bao dinh dudng da Canxi cho cac Iira tudi néu biét ap dung dung cach. Vi
vy, can thi¢p dinh dudng thong qua ché d¢ an da dang nguodn thyc phim giau
Canxi va dam bao day du vitamin D la giai phap c6 thé duy tri bén virng cho cfng
dong.

Cac nghién ctru ciing di chi ra rang, trong cac giai doan ciia vong doi thi tién day thi 1a
giai doan c6 co hoi tot dé “stra chita” va can thiép kha hiéu qua nhiing thiéu hut vé
phat trién xwong, vi d6 1a giai doan nhay cam do nhu cau doi hoi cta co thé vé Canxi-
vitamin D rét cao va dap mg tot voi cac can thiép. Viéc xay dung ché do an da dang,
phtt hop véi diéu kién thuc té cia mdi Qudc gia dé moi nguoi dan c6 thé ap dung hiéu
qua 13 yéu t6 then chét, doi hoi chuyén mén siu vé khoa hoc dinh dudng. Pay 1a van
dé dang duoc nhiéu tic gia quan tdm nghién ctru. O tré tién day thi, gido duc dinh
dudng trong nha truong dé cai thién ché d an cho tré 1a giai phap kha thi va dem lai
hiéu qua cao.

Tuy nhién cic nghién ctru vé cac giai phap du phong hiéu qua loing xwong va coi
xuong & cong déng chua thuc sy dugc chi trong, dac biét 1a cac can thi€p dinh dudng
du phong co1 xuong chua dugc quan tam thich dang. Vi vay, nghién ctru tim giai phap
cdi thién tinh trang dinh dudng Canxi va Vitamin D cho cong déng, dac biét & tré em
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hoc dudng Itra tudi tién day thi 1a hét stc can thiét khong nhirng gop phan du phong va
giam ty 18 cac bénh coi xwong- suy dinh dudng ciing nhu loing xwong & cong dong ma
con gitp ning cao va cai thién tAm véc cho ngudi Viét Nam trong twong lai.

Xudt phdt tir thuc tién nhw vdy, Co quan chi tri dé tai Vién Dinh Dudng phoi hop véi
Chui nhiém dé tai TS. Vii Thi Thu Hién cing thuc hién véi muc tiéu:

1. M6 ta tinh trang dinh dudng canxi va thyc trang thiéu Vitamin D & tré 9 tudi, chua
day thi tai tinh Hai Duong.

2. Xay dyng duoc 20 bo thuc don phi hop véi diéu kién kinh té, cung cap di nhu ciu
canxi theo lira tudi tir ngudn thuc pham dia phuwong.

3. Panh gia hiéu qua cua giai phap can thiép dén tinh trang dinh dudng Canxi, Vitamin
D va ting trudng chiéu cao & tré em 9 tudi, chua day thi tai dia diém nghién cuu.

Sau thoi gian nghién ciru, dé tai da thu dwoc nhitng két qua nhw sau:

1. Tinh trang dinh dudng canxi va thuc trang thiéu Vitamin D ¢ tré 9 tudi tai Hai
Duong

- Ti 1& SDD nhe cén, thap coi, gdy com, thira cAn béo phi twong tGng 13: 8,8%, 9,9%,
3,7% va 18,9%. Khong c6 su khéc biét vé ti 1& SDD nhe cén, thép col1 gﬁy com va béo
phi cua tré trai va tré gai.

- Khau phan Canxi cta tré nghién ctru 1a 534.42mg/ngay, thap hon so véi NCKN.

- Ti 1& thiéu Vitamin D huyét thanh 1a 10,6%, & tré nit 12,7%, cao hon c6 ¥ nghia
thong ké so v4i ¢ tré nam (8,7%), voi p<0,05. Ti 1& Vitamin D huyét thanh thap 13
70,5%, & tré ntt 75,7%, cao hon ¢c6 YNTK so véi ¢ tré nam 65,8%, p<0,05.

2. Xay dung dugc 20 bd thyc don phu hop véi diéu kién kinh té, cung cdp di nhu cau
canxi cho tré 9 tudi.

- 20 bo thuc don dua trén cac thuc phém san ¢o tai dia phuong, cung cép xép xi 520mg
canxi/ngay, dam bao di nhu cau canxi cho tré 9 tudi; co gia thanh twong duong véi
khau phan in thuong 18 tai trudng.

- Phan mém x4y dung thuc don duoc thiét ké cho phép tinh toan gia tri dinh dudng
chinh x4c va c6 thé thay thé cac mon an mot cach dé dang.

3. Hiéu qua cua giai phap can thiép dén tinh trang dinh dudng Canxi, Vitamin D va
tang truong chiéu cao.

C6 thé tim doc bdo cdo két qud nghién ciru (md sé6 13906/2017) tai Cuc Théng tin
KHCNQG.

D.T.V (NASATI)
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