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TIN TUC SU KIEN

Piéu ché vién nang tir cay c6 vweon nha giup ha acid uric trong mau
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Tang acid uric mdu dan dén nhiéu bénh 1y nguy hiém.

(Tap chi Kham pha) Tie hai logi thio dwgc dé kiém, nhém nghién ciru truwong Dai
hoc Y Duwgc TP.HCM da bao ché thanh cong vién nang cung giup ha acid uric
madu, khang viém, an toan khi swr dung dai ngay.

Di¢p ha chau va Rau meo 1a 2 loai dugc liéu ngén ngay, co san trong tu nhién & Viét
Nam. Cac loai thao dugc nay c6 tic dung ha acid uric mau qua co ché e ché enzym
xanthin oxidase va tang thai acid uric, chéng oxy hoéa. Tan dung dédc tinh nay, nhém
nghién ctru Pai hoc Y Dugc TP.HCM thyc hién dé tai ché vién nang cung DR va dugc
S& Khoa hoc va Cong nghé TP.HCM nghi¢m thu trong nam 2019.

Bao ché vién nang tur dwoc liéu san co

Tang acid uric mau 1a mot dang rdi loan chuyén hoa thuong gip, chiém ti 18 tir 2,6%
dén 47,2% & cac dan sd khac nhau va ¢ xu huong ngay cang gia tang. Khong chi lién
quan dén bénh gout, ma con 1a mot yéu to nguy co va tién lugng cho nhiéu bénh ly
quan trong khac nhu ting huyét 4p, bénh mach mau no, bénh 1y chuyén hoéa, bénh
than, tién san giat,...

Thudc ha acid uric thuong dugce st dung 14 allopurinol. Loai thudc nay kha thong dung
do tuong déi hiéu qua va ré tién. Tuy nhién, chi c6 khoang tir 21% dén 22% bénh nhan
dat duoc ndng do acid uric huyét thanh muc tiéu (dudi 0,36 mmol/L). Ngoai ra, khi st
dung allopurinol, bénh nhan phai uéng nhiéu nudc va gay kiém hoa nudc tiéu. Pay 1a
nhitng tré ngai d6i véi mot liéu trinh diéu tri 1au dai.

Hi¢n nay, viéc nghién ctru va san xuit cac thube an toan (doc tinh thép, it tac dung
phu), nhat 1a cac thudc c6 nguon goc thién nhién khi dung lau dai cho bénh nhan ting
acid uric mau la rat can thiét va dugc sy quan tam & ca trong va ngoai nudc.

Chu nhiém dé tai, PGS.TS Nguyen Phuong Dung, cho biét nhom nghién ctru xay dung
quy trinh bao ché va tiéu chuan chit luong vién nang cing DR tir cao chiét Diép ha



chau dang va Rau meo, qua d6 gép phan nang cao gia tri ing dung cua 2 duogc liéu
Vi¢t Nam va cham séc suc khde ngudi dan.

Theo d6, quy trinh bao ché vién nang ctrng DR quy mé 10.000 vién/16 di dugc xay
dung thanh cong (thuc hién san xuat 3 16 lién tiép). Trong 6 cong thuc ta duoc khao
sat, da Iya chon ty 1€ t4 dugc cho 1 vién nang DR (chira 180 mg cao kho Di¢p ha chau
va 120 mg cao khé Rau meo) c6 do rd va do dong déu khéi lwong nho nhat.

Vién nang ciing DR do nhém nghién ciru PH Y Dwoc TP.HCM bdo ché.

Quy trinh chi‘mét tir 2 dén 3 phut qa c6 thé ray xat gém voi kich thude 0,5 mm, tic la
C(:) do dong déu khéi lugng nhé nhat; nhiét do say qﬁm 1a tr 60 dén 65 do C, thoi gian
say 50 phut (dat d§ am < 5%); thoi gian trdn hoan tat 1a 10 phut.

Nhom tac gia ciing xay dung bd sung 3 ti€u chuan chat luong cua cao kho Diép ha
chau déng, cao khé Rau meo, nham dit ra giéi han kim loai ning (arsen, catmi, thuy
ngan) trong san pham. Trong diéu kién bao quan thyc, han dung ciia thude 1a 49 thang.

Trude khi san xuét dai tra, nhém da cho thu nghiém trén chudt va nhan théy vién nang
cung DR lam gidm acid uric mdu dén 40,54%, giam acid uric nudc ti€u dén 45,97%,
tang thé tich nudc ti€u dén 96,70% ¢ licu 4 vién/kg the trong chudt nhat trang.

Tiém néng cao, trng dung rong rai

Theo PGS.TS Nguyén Phuong Dung, Diép ha chau va Rau méo 1a 2 loai thdo duogc
ngén ngay, thich hop véi diéu kién tho nhudng va khi hau nhiét déi cta Viét Nam.
Diéu nay thuan lgi cho viéc phat trién cac vung nguyén liéu ¢ nhiéu tinh thanh khi can
huy dong ngudn duoc liéu dap ung yéu cau san xuat quy mo cong nghiép. bay 1a loi
thé giup cac doanh nghiép dugc pham Viét Nam hoan toan cha dong ngudn nguyén
liéu san xuAt.

Thanh céng cua dé tai nay gitp bd sung nhiing co s6 can thiét cho giai doan nghién
clru lam sang, xac minh hiéu qua cua ché pham trén nguoi trude khi dua vao Gmg dung
trong diéu tri. Pong thoi nang cao tiéu chuan chat lugng 2 cao nguyén liéu va ché
pham, gop phan nang cao gia tri tng dung ctia 2 dugc liéu sén co tai Viét Nam.



Cady rau méo dé dang tim thdy & Viét Nam ciing nhw dwa vao tréng hang loat, gitip chii
dong nguon cung cho thuoc.

Quy trinh bao ché vién nang cimg DR phu hop voi diéu kién co sd vat chit cla cac co
s& san xudt dugc pham trong nude. Co thé ap dung két qua nay dé san xuat thuc pham
bao vé sirc khoe ding hd trg diéu tri cac bénh 1y tang acid uric mau. Thi truong trong
nudc va ngoai nudc hién tai chua co san phém tuong tu.

Do d6, nhom nghién ctru mong mudn chuyén giao cong nghé, hop tic voi cac doanh
nghiép san xuit dugc pham, thuc pham cham soc strc khoe dé nhanh chong dua san
pham ra thi truong. Tuy nhién, can nang cap ¢& 16 va hoan thién quy trinh san Xuat &
quy mo phu hop voi tung doanh nghi€p. Bén canh do, phai trién khai cac thu nghiém
lam sang tién toi san xuét dai tra dugc pham phong chong bénh 1y lién quan dén ting
acid uric mau.

Cady diép ha chdu c6 san trong méi trwong tw nhién ¢ Viét Nam.



Budc dau, Cong ty CP Pau tu va Phat trién Dai Nam Pharma dé c6 sy quan tam tiép
nhan dé tng dung phat trién san xuat. Cac san phdm cua dé tai c6 thé chuyén giao va
ap dung ngay la quy trinh dinh luong sinensetin trong cao Rau meo; quy trinh dinh
lugng phyllanthin trong cao; quy trinh dinh luong ddng thoi sinensetin va phyllanthin
trong ché pham; cong thirc bao ché vién nang cimg.



Chiing vi khuan viing ré kich thich sinh truéng phan 13p tir cAy nghé vang

(Bdo Khoa hoc phé théng) Sang loc va nghién citu mét sé chiing vi khudan ving ré
kich thich sinh trwong phén lgp tir cdy nghé vang (Curcuma longa L.) tai Viét Nam,
dé tai do nhém nghién cuu Hoang Kim Cht, Nguyen Dinh Tuén, Tran Ho Quang,
Nguyén Thanh Lam, Lé Hitu Cwong, Tran Thi Hong Ha, Lé Mai Hwong, Tran Thi
Nhw Hing, Vién han lim khoa hoc va cong nghé (KH&CN) Viét Nam, Bé tai
nguyén va moi truong thuwe hién.

Ving ré thuc vat 1a ving dat mong bao quanh ré, c6 dic diém giau dinh dudng, la noi
song ctia nhiéu loai vi sinh vat quan trong cho sinh truong va phat trién clia cay trong
Trong hé sinh thai dat ving ré, sy twong tac giira ré cy, dat va vi sinh vét lam thay d6i
dang ké tinh chat vat 1y, hoa hoc cua dat va dic diém sinh hoc cua thuc vat. Vi khuan
ving ré kich thich sinh truong thuc vat 1a nhém vi khuan cu tri & ving ré va co tac
dong tich cuc truc tiép hodc gian tiép té1 sinh trudng cua thyc vat.

Trong nhiing thap ky vira qua, nhiéu loai vi khuan PGPR da dugc phat hién va nghién
ctru. Trén co s& nhimng tic dung dang ké ciia PGPR trong kich thich sinh truéng va
phat trién & thyc vat, nhom vi sinh vat nay dang dugc cac nha khoa hoc quan tam
nghién ctru v4i muc tiéu tao ché pham sinh hoc giup nang cao chat luong cay trong,
trong d6 c6 nhiéu loai cdy thubc. Viéc tim ra nhitng chiing vi khuan PGPR cdng sinh
v6i cay duoc lidu s& 1a co so dé tao ra ché pham sinh hoc dic trung gitp 1am tang chat
lugng cay trf“mg, dac biét 1a tang sinh khdi va ham luong cac hoat chét trong thuc vat.
Piy 13 mot hudéng di co ¥ nghia 16n dbi véi san xuat cdy thude nguyén liéu, dic biét
trong diéu kién bién d6i khi hau hién nay.

Cay ngh¢ vang (Curcuma longa L.) 1a mét loai cay trong c6 cu thugc ho gung
(Zingiberaceae), phd blen tai khu vyc nhiét doi, dac biét la mot sO nudc chau A. Trong
khoang hai thap ky gan day, nhu ciu tao ving nguyén liéu san xuat nghé chat luong
cao dé phuc vu cho cong nghiép duoc ¢ nudc ta tré nén ngay mot can thiét.

Qua sang loc va nghién ctru di xac dinh duoc 3 ching vi khuan c6 kha nang hoa tan
phosphat v co va sinh chat kich thich sinh truédng thuc vat (IAA) tor dat vung ré cay



nghé vang tai Hung Yén la Bacillus sp. PGP-V5, Enterobacter sp. PGP-V20 va
Bacillus sp. PGP-V21. Chung vi khuin Bacillus sp. V21 con biéu hién hoat tinh khang
nam bénh thyc vat, vi vay co tiém ning Gng dung cao trong san xuat cac ché pham vi
sinh kich thich sinh truéng va bao vé thuc vat.



14 san pham va y twéng nhan giai "Ung dung cong nghé so trong tuyén truyén, gido
duc an toan giao thong'

-
S g g
S

TAO UNg numi CONG NGHE S0
N, GIAO DUC AN TOAN GIAO THiNG

ij;]l, ngdy 27 thing 6 nam 2020

PGS.TS. Pham Xudn Pa phat biéu tai Cugc thi

(Bao Khoa hoc va phat trién) Tai vong chung két cugc thi “Ung dung cong nghé sé
trong tuyén truyen, gido duc an toan giao thong” dién ra ngay 27/6, BTC da trao
gidi cho 8 san phdm va 6 y twong trong sé hon 2.200 sin phim, ¥ twong tham duw
cugc thi.

Trong d6, cac giai & hang muc San phim sang tao gom:
1 giai Nhét:
- Phan mém tng dung do néng do con trong mau VN-MB trén hé diéu hanh Android

cua nhom tac gia Cao Van Chinh, Pham Nhat Vi va Kim Te Min dén tir Ha Noi va
TP.HCM.

2 giai Nhi:
- Kh(')fl thong minh trén xe ma:ty (xe k,héng hoat d(f)r}g duoc khi néng dd cao) cua tac gia
Nguyén Binh Phung, 791 Thong Nhat, F13, Go Vap, TP HCM

- Nghién ctru thiét ké tich hop hé thdng chéng ngu git trén xe 6 to ctia nhom tac gia
Phan Gia Tri va L& Van Tho, Truong Pai hoc Quy Nhon.

4 giai Ba:

- Hé thong phat hién vi pham vuot dén d6 thong qua camera giam sat ctia nhom tac gia
Tran Doan Thuyén va Pham Xuan Tri, Truong DH Cong ngh¢ thong tin — PH Quoc
gia TPHCM.

- Xay dung m6 hinh mé phong va tmg dung phuong phap hoc tang cuong trong tbi uu
hoéa tin hi€u den giao thong cua nhom tac gia Huynh Viét Tham, Tran Mai Khiém va
Lé Cong Luan, Truong DH Khoa hoc tu nhién — PH Qudc gia TPHCM.

- Game tuyén truyén an toan giao thong cua nhom tac gia Trinh Quéc Huy, Huynh
Minh Nhéat va Pao Anh Hao dén tr Tan Binh va Binh Duong.

- H¢ théng canh bao, dinh vi va tu hanh cho tai xé say cua nhoém tac gid Truong Xuan
Hai va Ha Hong Nhat, Truong PH Béch khoa — DH ba Nang.



1 giai Khuyén khich:

- Phat trién hé thong bai dir xe tr dong dua trén k¥ thuat thi gidc may tinh cua tac gia
Nguyén Trung Hau, Truong PH Mé TPHCM.
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Ong Pham Xudn Pa dai dién ban {5 chure trao giai thuong cho cdc tdc gia doat gidi.
Anh: Quan Hoang

6 y tudng sang tao c6 tiém niang ung dung vao thuc té dugce nhan giai, gom:
1 Giai Nhat:
- Y tuong “Van dung cong ngh¢ vao an toan giao thong” cua tac gia Nguyén Hoang
Sang, Truong ti€u hoc Nguyén Thanh Tuyén, quan Tan Binh.
2 Giai Nhi:
-Y tudng “Giao thong Games” cua tac gia Luu Nhat L¢, Poan truong Pai hoc Mé
TPHCM.
- Y tuéng “Hé thong phan tich tinh trang mat duong tir dit liéu camera phuc vu cho
giam sat va canh bao” cua tac gid Nguyeén Quang Hiru, Truong PH Cong nghé thong
tin — DH Quoc gia TPHCM.
3 giai Ba:
- Y tudng “Ca heo san moi” cia tac gia Lé Tuong Huy — THPT Khanh Hung, tinh Ca
Mau.
- Y tuong “Mé rong dudong X6 Viét Nghé Tinh phudng 17, quan Binh Thanh” cua tac
gia Vo Thi Hong Vi, Doan phuong 17, quan Binh Thanh.
- Y tuong “Con duodng nang luong mit trdi” cua tac gia Lang Gia Bao, Poan truong
THPT Phudc Long, quan 9.
Pay la cudc thi tim kiém céc san pham sang tao dya trén nén tang Internet van vat
(IoT) va tri tu¢ nhan tao (Al) dé tuyén truyén, gido duc y thirc chap hanh an toan giao
thong thong qua cac thiét bi thong minh nhu dién thoai thong minh, may tinh bang,
may vi tinh. Cudc thi do Cuc Cong tac phia Nam,vB(f) KH&CN phoi hop véi Trung
tam Phat trien KH&CN Tré, Thanh Doan TPHCM t6 chuc.



Ong Pham Xuén Pa — Cuc truéng Cuc cong tac phia Nam, cho biét: BTC da nhan
dugc hon 2.200 san pham va ¥ tudng dang ky tir 121 don vi va co s¢ doan guri vé tham
du. Sau so loai, 50 ¥ tudng va 8 san pham xudt sic nhat da duoc chon vao vong chung
két.
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KHOA HQC VA CONG NGHE THE GIOI

Phat hién cac chit xic tac tiét kiém ning lwong hoat dong ¢ nhiét do phong

P O

Cdc nha nghién ciru tai Vién Tiéu chudn va Ky thudt quéc gia (NIST), Hoa Ky da
kham pha ra loai chit xiic tdc méi cho phép thuc hién mot s6 phan wrng hoa hoc,
thwong cin nhiét dj cao, cé thé dién ra ¢ nhi¢t dp phong. Cdc chit xiic tdc tiét kigm
ning lwong sit dung dnh ning mdt troi hodc mot nguon sang khdc dé kich thich cdc
plasmon bé mat cuc bp (LSP) - cic dao dong ciia nhitng nhém dién tir trén bé mt
ciia cdc hat nano kim loai nhét dinh nhw vang, bac va nhém. Ning lwong thu dwoc
tir cdc dao dpng LSP thiic diy phdn irng héa hoc giiva cdc phéan tir bdm vao cdc hat
nano.

Trudc day, cac nha khoa hoc da chi ra rang hydro c¢é thé dugc phan tach thanh céc
nguyén tir riéng 1é bang ning lugng duoc tao ra boi nhitng dao dong LSP. Nhom
nghién ciru tai NIST hién di phat hién ra phan tng thir hai qua trung gian LSP dién ra
¢ nhiét do phong. Trong phan ing nay, cac LSP bi kich thich trong c4c hat nano vang,
bién d6i hai phan tir CO thanh cacbon va CO,. Phan ung, théng thudong doi hoi nhiét
d6 t6i thiéu 400 do C, dong vai trd quan trong trong viéc chuyén d6i CO thanh céc vt
lidu tir cacbon phd bién nhu éng nano cacbon va than chi.

Nghién ctru cdc hat nano bﬁng chum dién tr va két hop dit li¢u véi mo phong, cac nha
khoa hoc da xac dinh chinh x&c nhiing vi tri trén cac hat nano vang noi phan ung xay
ra. Ngoai ra, cdc nha khoa hoc da do cuong do cua cac LSP va lap ban dd vé cach nang
luong lién quan dén cac dao dong thay d6i tir nhirng vi tri khac nhau bén trong cac hat
nano. Céc s6 do thu dugc 1a buéde quan trong dé hiéu vai tro ctia LSP dbi véi viée bat
dau cac phan Gmg ¢ nhiét d6 phong, giam nhu cau 1am néng mau.

Cac nha khoa hoc da dua vao viéc léng dong cacbon ran, mot trong nhitng san phém
ctia phan tng CO ma ho di nghién ciru nhu 13 cac du hiéu vé nhimng vi tri chinh xéc
trén cac hat nano vang noi dién ra phan mg. Nhém nghién ciru d nhan thiy rang phan
ung tap trung tai giao dién noi cac phan tor khi CO bam vao cac hat nano vang va noi
bién d6 cua dién truong lién két véi LSP 1a cao nhat. Du nhiéu LSP c6 thé bi kich
thich béi 4nh nang mat troi, nhung nhom nghién ciru da chon mot chum dién tir dé
kich hoat cac dao dong va nghién ctru phan tmg CO trong kinh hién vi dién tir truyén
qua quét c6 thé hoat dong trong méi trudng nhiét dé phong.

Nhiing phat hién nghién ctru dat nén tang cho viéc tim kiém cac hé thong khac tryc
tiép khai thac 4nh nang mat tro1 dé tao ra LSP trong cdc hat nano nham di€u khién cac
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phan tmg hoa hoc ¢ nhiét d6 phong. Bang cach giam tiéu thu ning luong, cic hé thong
nay cé thé co tac dong rat I6n dén nganh cong nghi¢p va moi truong.

N.P.D (NASATI), theo https://phys.org/news/explore-energy-saving-catalysts-room-
temperature.html,
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Cic nha nghién ciru phat hién ra sic manh cia cac hé¢ thong ré bot linh hoat

N = 1aies

N -

N 103

N - 2

K o 130"

RARE

Colrctivge Doguay sopuaw (67
Cotial Jeeren (&)

Praqeeey (o) Proquency (&)

Thé gidi ciia chiing ta chiva didy nhitng hé thong phirc tap nhw: hé théng giao
thong, h¢ théng tai chinh, hé thong sinh hoc, v.v ... Nhitng hé thong phikc tap nay
c6 thé la tw nhién tao ra hodc do con ngwoi tao ra, ddy la nhitng hé thong thuc sw
khé dw dodn do sw xudt hién tiap hop nhitng dong liec chiu anh hwéng cia cdc yéu
16 moi trwong bén ngodi.

Su phure tap cua cac h¢ thong nay bat ngudn tir sy phu thudc 13n nhau gitra cac yeu t6
cAu thanh va tuong tac voi thé gisi bén ‘ngoai. Hiéu duoc sy lan truyén caa nhiéu loan
ngoai sinh c6 tAm quan trong dic biét dbi voi cac hé thong phirc tap.

Vi duy, hiy nghi dén viéc tit may cuc bd & mot dau cua ludi dién va lam thé nao diéu
nay c6 thé dan dén mot su c¢6 1on. Hiy nghi vé cach mot con bio tuyét ¢ khu vuc d6
thi New York gy ra mot tran tuyét 16 cham & San Francisco, Los Angeles va khap B
Tay. Hodc nghi vé nhitng mét duoc gidi thiéu boi nhitng nguoi ndi tiéng va cach ho
d6i khi lan truyén, truyén ba va khuéch dai thong qua cac mang xa hoi.

Doi voi cac hé thong mang phi tap trung hoat dong trong mdi truong nang dong, kha
nang dap ung voi hoan canh thay doi 1a didu t01 quan trong. N6 c6 thé 1a mot van dé
cua sy song va cai chét ciia mot dan chim khi can thoat khoi mot cudce tan cong cua ke
sin modi. N6 ciing c6 thé 1a mot van dé hiéu qua tdi uu cho cac hé thong nhiéu robot
hoat dong tap thé va chiju cac diéu kién thay ddi. Do d6, diéu quan trong la diéu tra va
hiéu anh hudng cia cau tric lién két mang dén phan tng tap thé ctia hé théng.

V6i suy nghi nay, Bouffanais va nhém cua ong tai Dai hoc Cong nghé va Thiét ké
Singapo (SUTD) déd xem xét mot md hinh nguyén mAau cua viéc ra quyét dinh phan
tan: myc tiéu la nghién clru nang luc tap thé ctia hé thong dé ddi phé véi nhirng xao
tron bén ngoai. Két qua khoa hoc mang 1y thuyét cua ho di dugc xac minh bang cac
thi nghiém v¢é hanh vi tap thé cia mot nhém robot trén mit dat (cau trac lién két mang
t6i wu cho hanh vi tap thé dap Gmg).

Céc nha nghién ctru d3 chi ra mot méi quan hé khong can thiét giita cac dong luc cua
nhiéu loan va cau tric lién két mang toi wru. Sy xuét hién ciia phan tmg tap thé cua bay
dan v6i su nhidu loan thay doi chdm ting theo mirc do ctia mang tuwong tac, nhung diéu
nguoc lai 1a ding dbi véi phan tmg voi sy thay d6i nhanh. Nghién ctru cua ho da phat
hién ra sy ton tai cua mot s6 lugng twong tac cu thé gitra cac don vi can thiét dé tao ra
mot phan tng tap thé tdi wu.
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Phé gido su SUTD Roland Bouffanais cho biét: "Véi sy biing né trong vi¢c phat trzen
cdac hé thong phan tan/phi tdp trung, nghién ciu nday cho thdy rang viéc két noi lai
dong lyc cua mang twong tac la rdt can thiét cho cdc hoat ddng tdp thé hiéu qud cia
cdc hé thong dwoc thiét ké phire tap nay & cdc quy mé thoi gian khdc nhau".

P.T.T (NASATI), theo https://www.nanowerk.com/news2/robotics/newsid=52538.php
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Anh siang mau tim kich hoat mdt cach ¢é chon lgc co ché tiac dung ciia thudc
trong cac nhém té bao nhé

Liéu phdp nhim triing dich bang cdch sir dung cdc logi thudc lam han ché sw ting
truwéng ciia cdc té bao can diéu tri la muc tiéu chung ma cdc nha khoa hoc trong
nhiéu linh vue nghién cuu y hoc tw ung thu, viéem khop, dén béo phi luon huong
t01. Mot budc dot pha tie nhom cdac nha nghién ciru quéc té dia mé ra hy vong vé mot
cdch tiép cdn mdi, nhim muc tiéu vao y hoc tdi tao, trong do, chirng minh viéc si
dung anh sang tim dé kich hoat co thé tic dung cua loai thubc méi trong cac nhom
16 bao nhé dé thiic ddy sw ting trwéng ciia cdc té bao & cdc khu viee ¢é tinh chon loc
cao. Nghién ciru dwoc thwe hign béi nhém cdac nha khoa hoc quoc té dén tiv truong
Dai hoc Friedrich Schiller, Dai hoc Ludwig-Maximilians, Dic va Dai hoc New
York, My.

Muc tiéu cua nghién ciru 1a nham kham phé nhiing kha ning méi trong linh vic quang
hoa hoc, cu thé 1a khai niém “bdr” va “tar” co ché tac dung cta thudc thong qua tiép
xuc voi anh sang Theo d6, nhém nghién ctru da tim cach tdn dung moét loai protein
ciu trac co vai tro nong cot trong té bao va ciling 1a yéu to chinh quyét dinh hinh dang
cua té bao, ¢o tén goi la actin.

Gi4o su Hans-Dieter Arndt dén tir truong Dai hoc Friedrich Schiller Jena giai thich:
“Hién nay, chua co loai thuéce nao t6 ra hiéu qua voi Actin, Vi logi protein nay dwoc
tim thdy ¢ khdp moi noi trong co thé, dic biét la trong co bap. Vi vy, kha ning dé cé
thé nham muc tiéu t6i loai protein chuyén biét nay la rat it va thgm chi la khé c¢é thé
xay ra. Tuy nhién, cdc hop chdt méi cia ching téi chi c6 tac dung doi véi Actin ¢
nhitng vi tri duoc tié}) xuc voi anh sang thich hop cua cac té bao”.

Budc dot pha 4n twong cua nghién ctru méi thong qua viée 1an dau tién téng hop mot
loai thude tu nhién co tac dung lam cho actin ciéng lai. Trong qua trinh thir nghiém véi
phan tir, nhom nghién ctru dua ra mot bién thé co kha ning thay do6i cau trac khi tiép
xic véi anh sang tim, 1an luot ting hiéu ung on dinh ctia né 1én cac té bao. Phién ban
phan tir nay sau d6 c6 kha ning trd vé hinh dang va cu trac tu nhién thong qua tiép
xUc voi anh sang xanh.

Trong cac thir nghiém tiép theo trong phong thi nghiém, nhom nghién ctru da chimng
minh lam thé nao phan tir c6 thé dugc hap thu bdi cac t€ bao, anh sang tim sau dé dugc
st dung dé kiém soat chinh x4c kha ndng song sét va chuyén dong cua cac t€ bao do,
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cung vdi cach thirc ching giao tiép v0i khung xuong té bao von 1a mot mang ludi cac
so1 hinh thanh “co s¢ ha tang” cua té bao nhan chuén, t& bao prokaryote va archaeans,
cAu tric gitp cac té bao duy tri hinh dang va cau truc.

Nhom nghién ctru cho biét k¥ thuat nay co thé duoc st dung dé kiém soat c6 chon loc
cac té bao riéng 1¢ v&i do chinh xac chi 1a 10 micromet. Loai thubc m&i ma ho goi la
Optojasp c6 thé duoc khai thac dé diéu tri nhiéu tinh trang trong linh vuc y hoc téi tao.
“Phwong phap moi co thé dwoc dp dung trong twong lai daé dzeu tri cac bénh vé mat
hodc trén da von la cdc bé phén trén co thé cé thé dé dang tiép xiic véi dnh sang”,
Arndt cho biét. K§¥ thuat ndy ciing c6 thé dwoc hitu dung trong linh vuc tai tao than
kinh véi uc dich kich thich mot sé té bao than kinh nhat dinh phat trién hon céc té bao
khéc.

Nghién ctru duoc cong bb trén Tap chi cua Hiép héi Hoéa hoc Hoa K.
P.K.L (NASATI), theo https://newatlas.com/medical/violet-light-switch-drugs-cells/,
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Phwong phap xét nghiém nwéc tiéu méi hira hen cho nhirng nguéi bi séi than

M@t phwong phdp xét nghigm nwéc tiéu méi cho nhitng ngwoi bi séi than ldy cim
hikng tiv thién nhién va dwoc dé xudt béi cic nha nghién civu tiv bang Pennsylvania
va Pai hoc Stanford - Hoa Ky cho phép bénh nhin nhin dwoc két qua trong vong
30 phiit thay vi thoi gian 1 tuan hodc hon.

Soi than xdy ra do su tich tu ctua mudi va khoang chét tao thanh tinh thé, sau d6 dinh
lai v6i nhau va phat trién thanh mot khoi ctg trong than. Nhimng vién séi di chuyén
vao duong tiét niéu va tao ra mau trong nudc tiéu, 1am dau va tic nghén trong hé tiét
niéu.

Xét nghiém chuyén héa nudc tiéu ciia bénh nhan soi than nhim xac dinh cic chat
chuyén hoa nhu khoang chit va chat hoa tan hinh thanh soi 1a chia khoa dé ngin ngira
nhiing chét trong tuong lai. Thir nghiém nay hién dang dugc thuc hién bang cach yéu
cau bénh nhan thu thap nudc tiéu ciia ho trong khoang thoi gian 24h. Sau d6 dugc giri
dén phong thi nghiém dé phan tich va c6 két qua trong vong tir 7 &én 10 ngay.

Gio su Pak Kin Wong, cho biét: "Qud trinh kéo dai, quy trinh thu thdp ruom ra va
cham tré trong viéc thu két quad khién xét nghiém nuoc tiéu 24h khong dwoc sw dung
diing mirc trong thuc hanh lam sang bat chdp cac khuyén nghi hong dan”. Thiét bi
dac biét dit tién 1a can thiét dé phat hién céc chit hoa tan trong nudc tiéu va khoang
chat cho két qua xét nghiém. Do d6, miu nudc tiéu phai dugc chuyén dén phong thi
nghiém chan doan thuong mai dé xét nghiém. Dé giai quyét dleu nay, nhom nghién
ctru da phat trién hé thong phat hién sinh hoc goi 1a bé mat xp tham chét 1ong tron
truot (SLIPS) -LAB.

SLIPS 1a mot bé mat nhin, c6 d6 ma sat cuc thép, duoc tao ra bﬁng cach khoa cac chat
long bdi tron trong cac chit nén c6 cau trac vi md/ nano. Diéu nay duoc 1dy cam hing
ttr cay binh nudc (nepenthes), 1a nhiing cay an thit c6 nhing chiéc 14 doc ddo co hinh
dang giong nhu binh va chira day chat long dé tiéu hoa. Pac th cia loai cdy nay 1a cac
vién xung quanh cé két cau chat 1éng cuc ky tron trugt khién con tring roi vao "binh".

SLIPS-LAB hoat dong bang cach cho phép thudc thir va giot nude tiéu dé dang di
chuyén trén bé mit tron bong cua chat long tir thiét bi thir nghiém. Cac giot dugc diéu
khién boi chénh léch ap suat Laplace, mot luc ap suat nhé do sirc cang bé mat, gay ra
boi hinh dang cua thlet bi. Piéu nay cho phép cac chét phan ung két hop véi nudc tiéu
& tdc do hen gio can thiét cho phan tng.
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Wong giai thich: "Ching t6i da ching minh rang SLIPS-LAB cho phép thuéc thir va
mau tw di chuyén va thyc hién cac phan iing cho ching toi. Piéu dé c6 nghia la cong
nghé khong yéu cau ky thudt vién chay bat ky mdy moc thw nghiém ndo, vi vy co thé
thwe hién thu nghiém trong cdc moi truong phi truyen théng, nhuw van phong ciia bdc
st hodc tham chi la nha ciia bénh nhdn”. Két qua kiém tra sau do6 co thé duoc doc bang
may quét hodc dién thoai di dong va hinh anh dugc quét sau do cod thé duoc phan tich
bang thuat toan may tinh. T4t ca cac budc ndy, sé mat khoang 30 phut trong phong
kham cuia bac si. Bén canh d6, SLIPS-LAB hiéu qua hon vé chi phi so véi thir nghiém
24h thong thuong. Chi phi thip, nhanh chong va don gian cia SLIPS-LAB s& lam
giam rao can cho bac si 14m sang va bénh nhan trai qua phan tich chat chuyén hoa

nguy co soi. Diéu nay s& cai thién viéc quan 1y bénh nhan mic bénh s6i tiét niéu.
Tac gia chinh cua nghién ctru Hui Li, cho biét: “Nghién ciru di chirng minh rang xét
nghiém nay ciing hoat dong nhu mot xét nghiém tai cho, ¢6 nghia la bénh nhdn co thé
theo doi mike d¢ nhdt dinh trong nudce tiéu ma khéng can mat dén 24h. SLIPS-LAB c¢6
thé mé ra nhitng co hdi méi trong viéc theo déi cac phan tich tiét niéu theo yéu cau va
6 kha nang chuyén doéi danh gid trao doi chdt va quan Iy lam sang bénh séi tiét niéu”.
D.T.V (NASATI), theo https://medicalxpress.com/news/2020-05-urine-method-kidney-
stone.html,
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Protein c6 ngudn goc tir nam tiing cwdng co bap tét hon protein sira

g

Mét nghién civu tiv Dai hoc Exeter di phdt hién ra rang protein cé nguén goc tir
ndam (mycoprotein), nguon thwc pham giau protein chi co ¢ cdac san phdm Quorn,
tao co bap sau tdp thé duc 6 mirc dp lon hon protein siia.

Quorn 1 mot san pham thay thé thit c6 ngudn gdc tir Anh va dugc ban chu yéu & chiu
Au, nhung c6 san ¢ 18 qudc gia. Quorn dugc ban nhu mdt thanh phan nau an va la
chat thay thé thit dugc st dung trong mdt loat cac bira an dong goi san.

Két qua, duoc cong bd trén Tap chi Dinh dudng lam sang Hoa Ky cho thay rang trong
khi nhimg nguoi an protein sita thi tbc do ting co bap Ién trung binh 60%, nhimg
nguoi tang mycoprotein thi co bap cua ho tang 1én gap d6i, thanh phan chinh trong tat
ca cac san pham cua Quorn, ¢ thé 12 mot nguodn protein hidu qua hon dé ting co bap.

Nghién ctru da danh gid qua trinh ti€u hoa protein, cho phép cac axit amin (tao thanh
khéi protein) tang trong mau va sau d6 ¢ san dé xay dung protein co bap. Qu4 trinh
nay dugc kiém tra ¢ 20 thanh nién khoe manh, huong dan khi nghi ngoi va sau mot
dot tap thé duc sirc dé khang vat va. Ho thyc hién bai tip va sau d6 cung cip protein
stra hodc mycoprotein.

Téc d6 tang co bip cua ho sau d6 duoc do bang cach sir dung "tracers" trong nhirng
gi0 sau khi tiéu thu protein. Protein dong vat nhu sira tot nhat dé phat trién co bap so
v6i1 cac nguon protein khac. Tracers: dung cu phan 1ap mach méu hay day than kinh.

Giao su Benjamin Wall cho blet "Nhitng két qua nay rdt ddang khich 1¢ khi chung t6i
xem xet mong muon ciia mot sé cd nhan chon nguon protein khong co nguon goc tir
dong vt dé hé tro duy tri khoi luong co bip”. Dit liéu cia ching toi cho thay
mycoprotein kich thich co bap phat trién nhanh hon trong vai gid sau khi tap thé duc
so voi protein dong vat dién hinh (protein sita) - ching t6i mong muén xem liéu nhimg
phat hién co hoc nay c6 chuyén thanh cac nghién ctru dai han hon trong cac quan thé
khéac nhau hay khong.

C6 van Tim Finnigan, cho biét: "Trong mét thé gidi ma nhiéu nguoi dang c6 gang cat
giam tiéu thy thit, vi Iy do moi truong hodc sirc khoe, ching toi rdt vui khi c6 thé cung
cap mét loai protein thay thé cé thé cung cdp dinh duéng va ting co bdp ddc biét”.
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Mot bao cao gan ddy cua YouGov phan tich thoi quen dn kiéng ctia ngudi dan Anh
cho thay 14% ho an ché d¢ an chay ban phan (Flexitarian). La ché d¢ an dua trén thuc
vat va thinh thoang bao gdm ca thit.

Nhitng két qua nay cho thdy san phim Quorn cé thé duoc sit dung nhu méot ngudn
protein tbt trong ché d¢ an udng linh hoat, phu hop voi ting nhu ciu va muc tiéu cua
tung ca nhan. T6 chie Dinh dudng Anh da khuyen nghi mycoprotein 14 mot ngudn
protein tot cho ché do an udng, cho ci cudc song hang ngay. Tuy nhién, 6 Anh,
khoang 1/3 téng luong protein tiéu thu dén tir cac san pham thit, va viéc tang luong
thit c6 thé gay ra hau qua nghiém trong cho stc khoe cong ddng va méi trudng.

D.T.V (NASATI), theo https://medicalxpress.com/news/2020-05-mycoprotein-
products-muscle-protein.html,
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KHOA HQC VA CONG NGHE TRONG NUOC

Nghién ciru quy trinh téng hep mafenid acetat

Béng la nhirng ton thwong mé té bao do nhiét, héa chit va cac loai birc xa. Tén
thwong béng thwong & da, nhung ciing cé trwong hop béng siau toi cac 1o6p dudi
da nhw gan, co, xwong khép va cac tang. Bong luon la tai nan song hanh cung sw
ton tai va phat trién cia xa hdi loai ngwoi, né dé lai nhitng thwong tit ning né va
12 nguyén nhan giy tir vong dang lo ngai. Hang nim, trén thé giéi c6 khoang
300.000 ngudi chét do tai nan béng. Khoang 90% so ca béng déu & ciac nwéc dang
phat trién, trong dé gan 60% cac ca béng niing tip trung & cic nuéc Pong Nam
A. SO lwgng cic ca béng ning ting tir 280.000 nguwoi (ndm 1990) dén 338.000
(nam 2010).

Tai Viét Nam theo diéu tra dich t& hoc tir ndm 20052009, hang ndm trung binh c6
khoang 1% dan s6 bi bong so voi s6 dan ca nude. Vién bong Qubc gia mdi nam tiép
nhan va diéu tri khoang 2500 bénh nhan bong tir ning dén rat ning. Tuy c6 nhiéu budc
dot pha trong viéc cham soc va diéu tri, nhung ti 1¢ tir vong do béng van cao. Mot
trong nhitng nguyén nhan chinh din dén tir vong 1a do nhiém tring bong. Do vay,
cong tac du phong va diéu tri nhiém khuan chiém vi tri quan trong trong thanh cong
cta diéu tri bong, dic biét 1a cac truong hop bong ndng. Mafenid acetat la mot thudc
khang khuan nhém sulfonamid. Khac véi cau tric cac sulfamid khac, ciu trac cua
mafenid c6 chita nhom methylen giita vong benzen va nhom amin. Mafenid acetat chu
yéu duogc dung trong cac trudng hop nhiém tring & nhitng bénh nhan bong d6 2 va do
3. Mafenid acetat 13 mot chat khang khuan phd rong, co tac dung trén ca vi khuin
Gram (+) va Gram (-) nhu: Clostradia, Acinetobacter baumannii... ddc bi¢t cd tac
dung trén tryc khuan mu xanh Pseudomonas aeruginosa. Mafenid acetat khong co tac
dung trén vi nim va virus. Ngoai ra, mafenid acetat con c6 kha ning ngdm siu vao
dudi to chirc hoai tir va viém nhiém, vi vay rat phu hop cho diéu tri nhiém khuan tai
chd. Hién nay, né 1a mot trong nhing thudc hang dau diéu tri nhiém khuan do tryc
khuan mu xanh va cac loai vi khuan da khang thudc tai cac trung tdm bong va chan
thuong. Tai Viét Nam chua c6 thude nay, do vay viéc nghién clru tong hop mafenid
acetat va bao ché thanh pham cung cip thi trudng trong nude 1a rat thiét thuc. Vi vai
tro to 16n ctia mafenid acetat trong viéc diéu tri bong, nhom nghién ctru do PGS.TS
Nguyén Pinh Luyén, Trudong DPai hoc Duoc Ha Noi / BO Y té dimg dau di tién hanh:
“Nghién ciru quy trinh téng hop mafenid acetat”. D& tai vira mang ¥ nghia khoa hoc
va thuc tién.
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Dé tai duoc thyc hién véi muc tiéu: Xay dyng dugc quy trinh 6n dinh tong hop
mafenid acetat quy mé 1 Kg/mé dat tiéu chuan USP 38.

Sau mgt thot gian thyce hién, nhoém nghién ctru da thu dugce cac két qua nhu sau:

- D3 x4y dung dugc quy trinh 6n dinh }émg hop mafenid acetat lkg/mé qua
trung gian N-benzylsuccinimid dat tiéu chuan USP 38 vdi hi€u suat 51% (tinh tur
N-benzylsuccinimid).

Ngoai ra, dé tai con dat dugc mot s6 nd1 dung sau:

- D3 nghién ctu duoc quy trinh tong hop duoc mafenid acetat & quy mé phong
thi nghiém qua 3 trung gian N-benzylacetamid, N-benzylsuccinimid va N-
benzylphthalimid. Trong d6, phuong phap tong hop mafenid acetat qua trung
gian N-benzylsuccinimid 14 phwong phap méi, 1an dau tién duoc cong bd.

- P4 nghién ciru cai tién duoc quy trinh tong hop mafenid acetat quy mé 100 g/mé
qua trung gian N-benzylacetamid trong d6: ung dung dugc phan ung Ritter
tong hop nguyén liéu N-benzylacetamid; cai tién nang cao hi¢u suat phan g
clorosulfo héa, sulfoamid hoa N-benzylacetamid; cai tién nang cao hiéu suat qua trinh
thily phan va tao mudi mafenid acetat qua trung gian imin.

- ba nghién ctu lya cl}on dugc dung moi EtOH 95% sir dung dé tinh ché
mafenid acetat dat tiéu chuan USP 38 & quy md 100 g/mé.

-Pi xdy dung dugc quy trinh tong hop mafenid acetat & quy moé 500 g/mé qua
trung gian N-benzylsuccinimid.

- D4 nghién ctru dwoc quy trinh tinh ché mafenid acetat quy mé 1000 g/mé dat
tiéu chuan USP 38.

- b3 nghién ctru duge do 6n dinh cia san pham mafenid acetat tong hop duoc ¢ 2 diéu
kién: 130 hoa cap toc va di€u kién thuc. Két qua cho thay san pham cé tudi tho 24
thang.

Nhom nghién ctru rat mong muén hd tro duoc trién khai thuc hién san xuat thu nghiém
va nghién ctru bao ché cream mafenid acetat 11,5% dé iing dung trong diéu tri.

C6 thé tim doc toan vin Bdo cdo két qua nghién ciru cua Pé tai (Ma sé 14706/2018)
tai Cuc Thong tin Khoa hoc va Cong nghé Quoc gia.

P.T.T (NASATI)
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Nghién ciru cai tién 10 say thudc 14 khu vye phia Bic nham tiét kiém nhién liéu va
nang cao chat lwgng thuoc la nguyén liéu

M thing the
rdng oy
mdt

——

Mish 1. Nguybs i ofu 190 I sy odd Bén.

Nguyén tic say 12 qua trinh sir dyng nhiét nang lam boc hoi nuée ra khéi vat liéu
siy. Qua trinh siy so' ché thudc la vang sdy st dung tac nhén sdy 14 khong khi
nong, khong khi dwgc lam nong gian tlep qua hé thong trao doi nhiét sau do tlep
xtic véi la thuoc dé trao doi nhiét va lam bay hoi nu’o’c ra khoi bé mat la thudc.
Tuy nhién qua trinh say khong chi 1a qua trinh siy don thuin, trong qua trinh
sdy dién ra sw bién ddi sinh hoéa, sinh ly phu’c tap. Viéc diéu chinh nhiét do, do Am
p}lal d}rq’c kiém soat trong tirng giai doan say dé tao ra san pham ¢ chat lwgng
tot nhat.

Thiét bi say thudc 1a vang dugc pho bién hién nay trén thé gidi gom 2 loai: Lo sdy thi
cong truyén thong, hé thong nhiét va 14 thudc duoc dit trong ciing buong sdy, nhién
liéu sir dyng 1a than, cui, dau LPG.... dugc d6t chat, khoi nong di chuyén trong dudng
6ng thuc hién qua trinh trao do6i nh1¢t lam nong tac nhan la khong khi nong va khong
khi noéng trao d6i nhiét ddi luu ty nhién tiép xtic véi vat lidu say 1a 1a thudc dé thuc
hién qua trinh tach nudc va bién d6i vat chét cta 14 thudc; séy bulk curing, 14 thude
dugce dong thanh khéi hodc treo trong budng siy riéng biét, nhiéu li¢u ga, dau.... duoc
d6t chay va trao d6i nhiét tai clorifer bén ngoai budng siy 1am nong khong khi sau do6
dugc quat thoi qua khéi thude. Hién cac 10 sdy thu cong van duoc ap dung phd bién
trén toan thé giéi do chi phi dau tu xdy dung va bao tri thdp nhung tén dong nhiéu
nhuoc diém nhu chat luong séy khong dam bdo, hiéu sudt sir dung nhiét rat thép. Van
dé cung cip nang luong, tiéu hao nhién lidu say duoc nghién ciru kha nhiéu trén thé
gid1 va Viét Nam. Tuy nhién, viéc &p dung vao thuc té con kha nhiéu kho khin do chi
phi dau tu cao chwa phu hop véi thu nhap ctia ngudi dan cac nude kém phat trién va
cac nudc dang phat trién.
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Thiét ke 16 sdy st dung cac bién phap k¥ thuat don gian, gia thanh thip va sir dung vat
tu ¢6 san tai ving thude 14 nguyén liéu mién nui phia Béc 1a viéc 1am can thiét do do
nhoém nghién ctru do ThS. Kiéu Vian Tuyén, Cong ty TNHH MTV Vién Kinh té K§
thuat Thudc 14, dimg dau di tién hz‘mh nghién ctru dé tai: “Nghién civu cdi tién 1o sd’y
thuéc ld khu vwe phia Bic nham tiét kiém nhién ligu va ning cao chit lugng thuoc
la nguyén li¢u” v61 myc tiéu tiét kiém it nhat 10% nhién liéu so vé6i 10 sdy truyén
thong va tang ty 18 thudc 14 nguyén lidu cap 1+2 trén 10%.

Sau 2 nim trién khai thuc hién (2016-12/2017), nhém nghién ctru thu duoc cc két qua
nhu sau:

1. Lo dugc thiét ké cai tién méi voi kich thude 3x3x3,35m, cong suat thiét ké 80kg
thudc khé/mé, dap tmg du cong suat dé siy cho dién tich trong thube 0,35-0,4ha, véi
ning suit trung binh tir 2,2 - 2,7 tAn/ha. Lo siy thiét ké méi co6 mot s6 thay doi cdu trac
v6 10, str dung vat liéu cach nhiét dé giam ton that nhiét. Pic biét 1o sy thiét ké méi
b6 xung hé thong trao doi nhiét tran va hé thong thu nang luong mit trdi nham giam
ti€u hao nhién li¢u.

2. Két qua sy thir nghiém say cho thay:

- Luong than cam tiéu hao trung binh dat 2,48 kg/kg thudc kho va tiéu tén‘ dién nang
0,08 kwh/kg thudc la kho, giam 40,6% ti€u hao nhién liéu so vo1 sdy bang 16 say
truyén thong (4,18kg/kg thude 14 kho) twong duong vai giam 39% chi phi say.

- Ty 18 cap 1+2 trung binh dat 60,6%, tang 12,9% so voi sdy st dung 10 sy truyen
thong Ty 1€ cip 4 va tan dung 10 sy thiét ké moi 1a 10,9% thap hon so véi 10 siy
truyén thong (8,8%).

3. Xy du thao quy trinh sdy va van hanh 10 sy ap dung cho 10 sdy cai tién.

Véi két qua c6 duoc, viee ap dung mo hinh o sdy cho cac vung san xudt 14 nguyén
liéu dong gop hi€u qua kinh té cao dong thoi s€ gop phan déng ké vao viéc bao vé moi
truong, dap Gng yéu cau trong san xuat thudc 14 bén virng, han ché sir dung nhién heu
hoa thach va khai thac rimg, giam phat thai khi cacbon dioxit. Nhdm nghién ciru rat
mong mudn som cho phep ap dung thiét ké 10 say cai tién moi dé trlen khai ap dung tai
cac vung san Xuat ‘nguyén li¢u thudc 14 phia Bic. Dong thoi can tiép tuc nghién ctru hé
thong kiém soat sy ty dong thay thé hé thong diéu khién thu cong hién nay.

C6 thé tim doc toan vin Bdo cdo két qua nghién ciru cua Pé tai (Ma sé 14715/2018)
tai Cuc Thong tin Khoa hoc va Cong nghé Quoc gia.

P.T.T (NASATI)
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