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TIN TUC SU KIEN

Cong nghé tao ra san pham cé6 gla tri kinh té cao

Ngueoi trong ndm can tudn thi nghiém ngdt cac khau ky thudt

(http://truyenthongkhoahoc.vn) T 1au, nAm duoc st dung nhu mot loai thude quy dé
chira tri nhi€u loai bénh, nhung lam thé nao dé bao ton va phat trién nhitng loai nam
cho ndng suat cling nhu mang lai hi¢u qua kinh té cao?

Theo khuyén cao cua cac chuyén gia vé nam an va nam dugc li€u, nguoi trong nam
can tuan thu nghiém ngat cac khau k¥ thuat tr viéc chon giong nam chat luong cho
dén cac khau trong, cham soc, thu hai, bdo quan san pham.

Bdao ton nam dwoc liéu

Nganh san xuat nam an da co lich sir ca ngan nam nay. Ngoai nam an c6 gia tri dinh
dudng cao, thi nam dugc li¢u cho ching ta nhiing dugc chat tinh tiy cd tac dung
phong va chira bénh.

Vi su khac biét vé hinh thai, cau tric di truyén, hép thu va téng hop dudng chit sinh
truong, phat trién va sinh san so véi dong thyc vat ndi chung nén Nam duoc phan loai
vao mot nhém riéng bi¢t. Gidi nam co6 rat nhiéu loai va chung loai, da dang vé hinh
dang va mau sic khac nhau va séng & khap noi. Tuy nhién dén nay con ngudi ciing chi
biét duge mot sd it loai nAm c¢6 thé an duoc va cd hoat chit duoc liéu chita bénh cua
no.

Theo Thac si Lwong Duy Long, Bac si chuyén nganh ung thu, Viét Nam la dat nudc
nhiét d6i, rimg vang, bién bac, voi cac loai dugc li€u phong phu khong riéng gi ném
Tuy nhién, do Viét Nam phét trién dan s6 qué nhanh va quan 1y méi truong chua tét,
tinh trang tan pha va khai thac rimg dién ra nghiém trong, kiét qué. Hién nay cé nhiéu
trung tdm nghién cuu trong d6 c6 Hoc vién nong nghi€p Viét Nam di mot hudng di
méi tip trung vao khéi phuc nhimg gidng thao duoc quy dong thoi phat trién nhan
rong két hop voi nha khoa hoc dé danh gia thém vé hiéu qua ciia cic duoc chét trong
thao duoc. Chiing toi hi vong twong lai chiing ta ngdy cang bao ton duoc giéng duoc
liéu va phat trién dugc nd ngay cang rong rai hon.

Lam thé nao dé bao ché ma van gitt nguyén dugc dugce tinh cia ndm thao duoc, theo
bac si Long budc ti€p theo chinh la chiét xuat dé lam sao khi ching ta can lay hoat



chét gi trong duogc lidu nay ra thi chung ta ldy dugc ham lugng cao nhét theo tiéu
chuén chung va cang cao cang tot. Thir hai 1a céng nghé chiét xuit phai ldy ra dugc
céc hoat chat. Thi ba 14 sau khi l1dy duoc cac loai duoc chat d6 ra thi phdi hop cac loai
duge chit d6 v6i nhau dé 1am sao c6 hiéu qua nhat trong timg bénh 1y mét.

Nhén dinh vé& ndm thao duge tai Viét Nam, Tién si Ngb Xuan Nghién, Trung tam dao
tao nghién ciu va phat trién, Hoc vién Nong nghi¢p Viét Nam cho biét, c6 thé noi
nguon nam dugc liéu 6 Viét Nam rat da dang va phong phu chia lam cac nhom. Vi du
nhu ndm linh chi chia ra 1am nAm hong chi, hic chi, hoang chi, va mot $b loai nam linh
chi khac. Van dé thtr hai, lién quan dén ciu chuyén bao vé moéi trudng, chung ta thiy
mot diéu rang néu ching ta khong co céng nghé nudi trong nam thi co thé ndi hang
triéu tAn ba phé loai tir rom ra, tir 13i ngd, tir mun cua, trude kia ching ta chu yéu dot
b6. Khi chung ta c6 cong nghé nudi trong nam thi viée giai quyét dau tién 1a chung ta
tao ra dugc nhirng san phém co gia tri kinh té cao va dic biét sau khi tréng nim sau
chung ta hoan toan sir dung ba ndm d6 thanh dang phan hitu co tai sir dung lai dé trong
cac loai rau sach.

Nam linh chi 1a loai nAm dugc liéu quy co nhiéu cong dung va tdt cho strc khoe. Hién
nay c6 da dang chung, moi ching nam linh chi c¢6 hoat chat dugc li¢u khac nhau.

Buoc biét, trong thoi gian qua dé c6 hang tram hoc vién duoc dao tao nghe nuoi trong
nam an va ndm dugc lidu tai Trung tim va di thanh cong khi phat trién san xuat ndm
tai dia phuong.

Higu qua kinh té tir chuyén giao khoa hoc ky thudt

Anh Nguyén Quy Vi, xd Yén Bai, huyén Ba Vi, thanh phé Ha Noi chil nhan cia trang
trai da vao nghé trong nam dugc liéu dugc 4 nam. Trai qua nhiéu that bai, co nhing
lac twong nhu phai dung lai nhung vi long dam mé voi nghé ma anh da kién tri, co
gang vuot qua va thanh cong. Hién tai, & trang trai nay anh Vi chu yéu trong nam
duoc liéu véi ba loai chinh 1a linh chi, dau khi, va nAm Van Chi, trong d6 nam linh chi
GA2 chiém sé luong 16n.

Tt hon 3 ndm nay nam duoc lidu duoc tréng tai trang trai cia anh Vi luén cho nang
suat cao, chat luong tot. San lwong nAm 1am ra hién chua dap Gng du nhu céu cua thi
truong. Theo anh Vil ¢6 dugc thanh cong nhu vay ngoai kinh nghiém thuc té con 1a do
anh chon dugc glong niam chat luong tét, phu hop voi diéu kién nuoi trong. Dic biét 1a
anh nhan duoc su hd tro vé khoa hoc k¥ thuat trong va chim sdc ndm cua cac chuyén
gia vé nam an, nAm dugc liéu & Khoa Cong nghé sinh hoc, Hoc vién Nong nghiép Viét
Nam.

Anh Nguyén Quy Vil cho biét, nudi trong nidm linh chi & khi hau mién Bac phu hop
v6i su phat trién, thi truong nam linh chi rat rong boi chung t6i nhitng ngudi trong
nam & Viét Nam dang chi théa man tir 1 dén 2% nhu cau cia nhirng nguoi sir dung
nam linh chi, dc biét 1a nhitng ngudi sir dung nam linh chi Viét Nam.

Ngoai ra, hién nay mot so co so trong nam tai dia phuwong trong ca nuéc ciing dang
phat trién, nhan duogc sy ho trg, chuyén giao khoa hoc k¥ thuat tir Trung tdm dao tao
nghién ctru va phat trién nam thuoc Khoa Céng ngh¢ sinh hoc, Hoc vién Nong nghi¢p
Viét Nam.

Trong nhiéu nim qua, bén canh viéc dao tao bac dai hoc ngudn nhan lyc chat luong
cao cong nghé sinh hoc ndm an va ndm dugc liéu phuc vu Chuong trinh ndm quéc gia,



cac nha khoa hoc cua Trung tam ludn chu trong viéc nghién ctru, chon tao va phat trién
cong ngh¢ nhan gidng, nudi trong, bao quan, ché bién cac ngudn gen nim moi dé dua
vao san xuét. Tai day nhleu gidng ndm méi da duoc cac nha khoa hoc tuyén chon va
danh gia trén dién hep, trlen khai trén dién rong tai cac dia phuong, va da cho két qua
tot bac biét, voi mot s6 nim dugc liéu quy nhu ndm déng tring ha thao, ndm linh chi,
nam van chi, nAm dau khi.

Thoti gian qua tai Hoc vién Nong nghiép Viét Nam da co hang tram hoc vién dwoc dao
tao nghé nudi trong nam an va nam duoc liéu

PGS.TS. Nguyén Puc Bach, Truéng Khoa Coéng nghé sinh hoc, Hoc vién Nong
nghiép Viét Nam cho biét, thoi gian qua, khoa trién khai nhiéu loai hinh vira nghién
clru, vira nudi trong va dao tao, trong d6 co hai chuyén nganh sau quan trong nhat. Thr
nhat 1a dao tao nhan lyc nganh coéng nghé sinh hoc ndm an va nam dugc ligu. Thir hai
la nghién ctu vé ndm an va nam duoc lidu. Hoc vién thu thap cac ngudn gen va phat
trlen cac ngudn gen moi dé dua vao san xuat. Trong thoi gian qua, nhém nghién ciru
vé nam da phat trlen gidng ndm co trién vong c6 tén la GA2. Qua khao nghiém danh
gia gidng GA2 tbt va di chuyén giao tai nhiéu khu vuc sinh thai, thiy giéng GA2 thich
g tbt c6 thé phat trién dién rong dé dua vao san xuat.

Gidng nam linh chi GA21la giong nam duoc Khoa cong nghé sinh hoc, Hoc vién Nong
nghiép Viét Nam tuyén chon va danh gia tir nam 2015. Theo cac nha khoa hoc giong
nam nay co nhleu vu diém vuot troi, thich nghi voi nhleu diéu kién nudi trong khac
nhau. Hién nay nim linh chi GA2 di duoc dua ra san xuat tai nhiéu dia phuong trong
ca nudc.

TS. Nguyén Thi Bich Thuy, chuyén gia vé nim an va nim duoc liéu, Khoa cong nghé
sinh hoc, Hoc vién Nong nghi¢p Viét Nam cho biét, n6i dén nam linh chi diéu dau tién
ngudi ta quan tam 1a ham lugng duoc liéu co ¢ trong nAm. Qua thé nam linh chi GA2
da duoc guri phan tich tai Vién Dugc liéu thi két qua cho the”iy ham lugng hoat chét rét
cao. Ngoai chat lugng cao thi ning suit ciia ndm linh chi GA2 rat cao.



Hién nay giéng nim linh chi GA2 da dugc trién khai nuéi trong tai nhleu dia phuong
trong ca nude. Gidng ndm GA2 thich nghi voi nhiéu dleu kién nudi trong khac nhau.
Tuy nhién dé c6 dugc két qua cao trong qua trinh nudi trong theo cic nha khoa hoc ba
con ndéng din can nim bit mot s6 dic diém cua giéng ndm dé han ché nhing rui ro
khong can thiét. Nam linh chi GA2 phu hop vé6i dai nhiét d6 tir 20-32 d6 C. Trong khi
d6 nidm linh chi thong thuong chi thich nghi véi nhiét do tr 22-28 4o C. Nam linh chi
GA2 c6 sinh luc khoe, stc dé khang tdt, han ché nhidm bénh, nang suat trung binh dat
tir 25-35kg kho/1 tan nguyén lidu ting tir 15-20% so véi cac gidng nam khac cung
loai. Nam linh chi GA2 c6 thé trong trén nhiéu loai nguyén liéu khac nhau nhu mun
cua cao su, bd dé, keo, ba mia, 16i ngo, g6 khuc... Thoi gian thu hoach nim ngén, sau
khi tréng tir 60-65 ngay 1a c6 thé thu hoach dwgc lira 1. Gidng ndm linh chi GA2 duoc
danh gia 1a giéng ndm co chat lwong tét, ¢6 cac hoat tinh duoc liéu cao.

Nhu vay, nguoi trong nam can tuan thu nghiém ngat cac khau ky thuat tir viéc chon
gidng nam chat luong cho dén cac khau trong, cham soc, thu hai, bao quan san pham.
Véi nhiéu trang trai, hién nay gidng nam linh chi GA2 dang 1a gidng nam cho ning
suat cling nhu mang lai hiéu qua kinh té cao.



San xuit nano day thia canh, 14 sen chira tiéu dwdong, mé mau

Thac st Ba Thi Cham, nha khoa hoc nir tam huyét va sdng tao voi cdy thuée nude nha.

(Tap chi Kham phd) Ddy thia canh va ld sen la nhitng loai thio dwoc cé sin trong tir
nhién, dwoc cac nha khoa hoc dwa cong nghé vao nham ho tro bénh tiéu dwong, mé
mdu, gidm béo.

Thac si Ba Thi Cham cung déng nghiép tai Vién Hoa hoc, Vién Han 1am KH&CN
Viét Nam, gidi thiéu phuong phap maéi ho trg di€u tri ti€u duong, md mau va giam can
bang thao dugc.

Theo d6, cac nha nghién ciru san xuat thanh cong nano day thia canh va nano 14 sen,
dua cong nghé vao cay cé quanh ta. Phuong phap nay dugc thuc hién bang bd 3 cong
nghé hi¢n dai, gdm 1€n men, chiét xuat chon loc va nano hoa.

Thao dwoc c6 san quanh ta

Trong thuc té, tiéu duong va m& mau la cac bénh rdi loan chuyén héa man tinh, nén
ngoai vige diéu trj bang tay y thi can két hop nang cao nhan thirc, cham séc bénh nhan
tiéu duong, md mau theo giai phap dinh dudng, tap luyén, y hoc ¢b truyen, thao duoc.

NG DONG BENH WT‘UW(M)

Ha Noi, wv”‘“""m”zo

GS.TS.BS Nguyén Khanh Trach chia sé vé viéc diéu tri bang thdo duoc.



GS.TS.BS Nguyén Khanh Trach, Chu tich Hoi Noi khoa Viét Nam cho biét: “Khi da
xac dinh 1a bénh man tinh thi cham so6c chu dong cua ban than ngudi bénh, gia dinh va
tai cong dong la yéu to quyet dinh tdi the chat, tinh than va tudi tho cia nguoi bénh.”

Trén thé gidi, xu hudng sir dung liéu phap trén hay goi tat 1a CAM trong diéu tri bénh
tieu duong da tang 1én tir 30% dén 57%. Tai My, c6 gan 3,6 triéu bénh nhan, & Uc va
Anh ghi nhan 46% bénh nhan tiéu duong cé st dung liéu phap CAM.

Day thia canh dé dugc khoa hoc chimg minh cong dung ha duong huyét, nhung thai
trir nhanh, sinh kha dung thip nén kho mang lai hiéu qua t6i uvu néu sir dung & dang
cao kho hay chiét xuit thong thudng. Vi 14 sen ciing vay, hoat chit cé trong 14 sen it
tan trong nudc, khé hap thu vao mau, dan téi sinh kha dung thép.

Trude thuc té d6, Thac si B4 Thi Cham cung nhém nghién ctru cia minh cho biét,
nano day thia canh va 1a sen dugc ting dung bd 3 cong nghé hién dai gom chiét xuat
chon loc tinh chat, Ién men lam giau hoat chat va tao hat nano sinh hoc tir vo boc
chitosan.

Duwa cong nghé vao Yy hoc co truyén

Chia sé vé cong nghé ctia nhom, ThS. Cham cho biét: “Acid Gymnemic, hoat chat
chinh co6 tac dung ha duong huyet trong day thia canh tuy tan tt trong nudc nhung
nhanh bi thai trir, sinh kha dung rat thip chi 14%, nén dung céng nghé nano dé giai
phong hoat chit tir tir, kéo dai thoi gian tac dung.

Ngoai ra, trong day thia canh con c¢6 Beta-amyrin, Lupeol, gitip han ché hap thu duong
tai rudt, nhung lai kho tan, nén tao hat nano s& giup tang do tan, hap thu tot vao mau va
t6i wu dugc tac dung cia nhom chat nay.”

La sen khi san xuat nano sé ho tro tich cuc bénh nhan tiéu duwong, mo mau.

Nha nit khoa hoc con cho biét thém véi 14 sen, sir dung dong thoi 3 cong nghé bao ché,
chiét xuat chon loc loai bo alkaloid, dé tao dich chiét chi co flavonoid. Sau d6 1én men
thily phan, chuyén Kaempferol glucozid thanh Kaempferol dang ty do c6 hoat tinh
giam béo, m& mau manh hon.

O giai doan cudi cung, nhom s€ nano hoa cac nhém Flavonoid trong 14 sen vi ching
kém tan trong nudc, khé hap thu vao mau néu dung dich chiét thong thuong.



Giai phap ung dung b6 3 cong ngh¢ nay ciing gop phan loai bo tdi da tap chat khong
mong mudn cé trong thao duogc, dong thoi thu duge nhiéu hoat chat tét khi 1én men va
lam ting tinh tan ctia hoat chat, tir 46 1am tang kha ning hap thu cta co thé, gop phan
hd trg nang cao chat lugng cudc sdng ctia bénh nhan tiéu dudng, md mau.

Day thia canh khi san xuat nano sé ho tro hiéu qua hon cho bénh nhan tiéu duwong, mo
madu.

O cac nudc tuy sir dung cong nghé nano kha t6t nhung lai khong c6 loi thé nhu & Viét
Nam, boi trong nudc co nhiéu loai thao duoc quy. Cac nha khoa hoc da tdn dung
nhimg wu thé nay dé két hop khéo 1éo voi viée 1én men, chiét xudt chon loc va nano
hoa tir nhitng thao dugc tdt ciia Viét Nam dé bao ché ra duoc nhirng san phém tdt cho
cong dong.

Véi mong mudn mang cac thanh tyu nghién ctru trong sudt 20 nim gitp bénh nhan
tiéu duong, md mau song vui khoe, ThS. Ba Thi Cham da ky két hop tac chuyen giao

ngudn nguyén liéu nano day thia canh, nano 14 sen cho cong ty dugc dé san xuat dai
tra.



Tap chi khoa hoc Viét dau tién vao danh muc quéc té ¢é chi sé6 anh hwéng cao

y —
PEHUE HOL enisamn.

Tap chi Khoa hoc vt lidu va Linh kién tién tién cia Pai hoc Quéc gia Ha Ngi - Anh:
KH&PT

(Chinhphu.vn) - Web of Science-Clarivate, mét co sé di¥ ligu khoa hoc uy tin ciia thé
gidi Vira cong bo chi s6 anh hwéng Impact Factor (IF) nim 2020. Theo dé, tap chi
Khoa hoc vt liéu va Linh kién tién tién (Journal of Science: Advanced Materials
and Devices - JSAMD) ciia Pai hoc Quéc gia Ha Ni dd lot vao danh muc quéc té
c6 chi so |F 3,78,

Téng Bién tap hién nay cua tap chi nay 1a GS.TS Nguyén Hitu Pirc, nguyén Pho Giam
doc Pai hoc Quoc gia Ha Noi.

bay ciing 1a lan dau tién mot tap chi ctia Viét Nam duoc c6 chi 6 IF chinh thtc va &
muc cao. Néu nhin sang cac cong ddng tap chi rong 16n cia An Do va cac an pham
ctia chau A thi hiém c6 tap chi ndo dat duoc chi s6 cao nhu thé trong thoi gian ngan
nhu vay.

S6 luong bai bao khoa hoc guri dén nhiéu nhung viéc xét ding bai trén tap chi nay
chiém ti I¢ khong cao. Sy khat khe nay cling thé hién uy tin cua tap chi va cac bai dang
trén tap chi déu duogc trich dan cao.

Nhitng bai bao dugc chu ¥, co trich dan cao gan diy nhu: Anh huéng cua nhiét do
phan tng va nong d6 chit phan ung dén dic tinh khang khuan cua két tia déng duoc
tong hop bang axit L-ascorbic lam chat khir; Pac tinh cam bién cua éng nano carbon
da thanh sulfonated va vat liéu nano graphene vai polyaniline; Anh huéng cua xu 1y
nhiét do thay nhiét ¢én phuong sai cia huynh quang trong Ca,SiO,: Th**...

An pham dau tién cua tap chi ndy xuat ban nim 2016. Nhu vay, sau hon 4 nim thanh
lap, tap chi JSAMD c6 nhitng budc tién dang ghi nhan: Tro thanh tap chi thuéc hé
théng SCIE, SCOPUS va chi s6 IF 3,78, thudc nhom tap chi Q1 trong linh vyc vat liéu
tién tién (25%) cua Scimago.



Ra mit s6 dau tién vao thang 3/2016, JSAMD dit muc tiéu trd thanh mét dia chi uy
tin V& vat liéu va linh kién tién tién, bao gom: Vat liéu sinh hoc, vat liéu xanh, vat liéu
nang lugng, siéu vat liéu bién hoa, vat liéu nano va composite, cac vat liéu théng minh,
vat liéu t, vat licu dién moi, vat liéu ban dan, vat liéu siéu dan, linh kién va ung
dung...

Puoc phat hanh trén hé théng Science Direct cua NXB Elsevier véi 4 ky/nam, JSAMD
c6 hdi déng bién tap gém 31 nha khoa hoc, trong d6 c6 23 nha khoa hoc nudc ngoai va
duoc gido su S. Bland - Tong Bién tap tap chi Materials Today (IF= 24,537) ¢ van.
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KHOA HQC VA CONG NGHE THE GIOI

Phat hi¢n vat Ileu lam lanh than thlen voi moi tru’o’ng

Cdc nha nghién citu ¢ Anh va Tay Ban Nha da fim ra mét chit rin than thi¢én voi
moi truwong co thé thay thé cac loai khi khong hiéu quad va gdy 6 nhiém dwoc dung
trong hdu hét cac loai tu lanh va mady diéu hoa khong khi.

Trong diéu kién ap luc, cac tinh thé neopentylglycol déo mang lai hiéu qua lam mat rat
16n, du dé canh tranh véi cac chat tai lanh thong thuong. Ngoai ra, vat liéu nay c6 gia
thanh ré, san c6 dé st dung rong rdi va hoat dong gan nhu ¢ nhiét do phong. Nghién
ctru di duge cong bd trén tap chi Nature Communications.

Cac loai khi hién dang dugc st dung trong da sb cac ta lanh va may diéu hoa khong
khi c6 tén 1a hydrofluorocarbon va hydrocarbon (HFC va HC). Céac khi nay khi ro ri
vao khong khi, cling gop phan gy nong 1én toan cau. "Tu lanh va diéu hoa khéng khi
dwa vao HFC va HC hoat dong tuong doi kém hiéu qua", tién si Xavier Moya tai Dai
hoc Cambridge va 1a trudng nhom nghién ctru néi. "Ddy la van dé quan trong vi hoat
dong lam lanh va diéu hoa khong khi hién dang tiéu thu 1/5 mirc nang lwong dwoc san
xudt trén toan thé gioi va nhu cau lam lanh dang gia ting". Pé khac phyc nhitng han
ché nay, cic nha khoa hoc vat lidu trén thé gi6i da tim kiém chat 1am lanh thay thé
dang rin. TS. Moya 1a mot trong nhitng ngudi di dau trong linh vuc nay. Trong nghién
ciru méi duoc cong bd, TS. Moya va cac cong tac vién tir truong Pai hoc Bach khoa
Catalunya va Pai hoc Barcelona dd mé ta nhiing thay d6i nhiét 16n duéi tac dong cua
ap luc c6 duoc nhd cac tinh thé déo. Cac cong nghé lam lanh thong thuong dua vao
nhing thay d6i nhiét xuat hién khi chat 10ng bi nén né ra. Hau hét cac thiét bi lam lanh
hoat dong bang cach nén va lam né chat 1éng nhu HFC va HC. Khi chat 1ong no ra, no
gidm nhiét do va lam mat moi trudng xung quanh.

V&i chat ran, quy trinh lam lanh dat duoc béng cach thay ddi cAu trac hién vi cua vat
ligu. Sy thay doi nay c6 dugc la nho st dung tur truong, dién truong hoac nho luc co
hoc. Trong nhiéu thap ky qua, cac hiéu tmg calo nay di giam sau khi c6 nhiing thay
d6i nhiét trong chat 16ng, nhung viéc phat hién ra cac hiéu mg barocaloric rat 16n
trong tinh thé neopentylglycol (NPG) déo va cac hop chat hiru co lién quan khac da
giai quyét duoc van dé. Nho c6 cac lién két hoa hoc, vat liéu hiru co dé nén hon va
NPG c6 gia thanh ré duoc st dung rong rii trong qua trinh tong hop son, polyester,
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chét 1am déo va dau nhon. Cac phéan tir cia NPG, bao gdm cacbon, hydro va oxy gan
nhu ¢ hinh cau va chi twong tac voi nhau mot cach yéu 6t. Nhing lién két 1ong 1éo
trong vi cau trac cho phép cac phan tir xoay tuong ddi ty do. Nén NPG gay ra nhing
thay d6i nhiét 16n chua timg c6 do kha ning tai ciu hinh phéan tir. Mirc do thay doi
nhiét 46 nay twong dwong vé6i nhitng thay déi do HFC va HC tao ra. Viéc phat hién ra
hiéu g barocaloric rat 1on trong tinh thé déo s& dua vat liéu barocaloric trd thanh uu
tién hang dau trong nghién ciru va phat trién dé dat dugc kha ning lam mat an toan
than thién voi méi treong ma khong anh huéng dén hiéu suit. TS. Moya hién dang
phdi hop véi Cambridge Enterprise, cong ty thuwong mai thudc truong Pai hoc
Cambridge dé dua cong nghé méi ra thi truong.

N.P.D (NASATI), theo https://phys.org/news/2019-04-green-material-
refrigeration.html,
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Sir dung téc ngwoi dé tai tao man hinh OLED méi

Trén thuc té, cdc thiét bi cong nghé thwong tin dung mét sé6 nguon nang lwong bén
vitng. M6i day, cdc nha khoa hoc tai truong Dai hoc Cong nghé Queensland (QUT)
di chuyén hwéng sang nghién mgt nguén nang lugng khac, do la téc nguoi - mot
logi vit ligu phé thai nhung theo nhom nhém nghién ciru la rit hivu ich. Theo do,
nghién ciru da chi ra rang cé thé tin dung téc ngwoi da cit bé tir cdc civa hang cit
téc dé ché tao man hinh Piot phdt quang hivu co (OLED).

Phan 16n lugng toc thira sau khi cat sé bi dem virt bo. Vi vay, cac nha nghién ctru cia
QUT da quyét dinh thu gom loai vat li€u phé thai nay to mgt ctra hang cat toc dia
phuong va két hop nd vao cac thiét bi dién tur.

Téc 1a mot ngudn cac-bon va nito ty nhién phong phu va rat hitu ich trong ché tao céac
hat nano phat quang. Trong thir nghiém, cic nha khoa hoc tién hanh xtr 1y va sau do,
d6t chay nhing soi toc ¢ nhiét d6 240 do C dé tao ra cac nanodot ¢ chta cacbon va
nito trong cau tric phan tir. Tiép dén, nhom nghién ctru bién vat liéu nay thanh cac dng
nano cac-bon c6 kich thudc duong kinh dudi 10 nanomet.

Céc nanodots sau d6 dugc phan tan dong déu trén vat liéu polymer, & d6, chung két lai
thanh mot khoi, goi 1a “ddo nano”. Cac ddo nano c6 thé dugc st dung lam 16p chat
dong (active layer) trong thiét bi OLED.

Prashant Sonar, tac gia cta nghién ctru cho biét: “Khi tiép xiic véi nguon dién dp nho,
cdc nanodots nay c¢é kha ndng phdt ra anh sdng mau xanh tuy khéng di sang dé sir
dung cho man hinh TV nhung vat liéu van hitu ich doi véi cdc thiét bi duoc thiét ké véi
man hinh OLED nhé nhw cdc thiét bi deo dién tir”.

Bén canh d6, voi wu diém khong doc hai, céc thict bj ding didt phat quang hitu co ¢6
the dugc ap dung trong mét s6 tmg dung nhu bao bi thong minh hay trong cac thiét bi
can nguon sang yéu nhu vong deo tay thong minh (smart bands), bién bao giao thong,
cac thiét bi y té...
Céc nha nghién ctru cho biét trong twong lai, kha ning san xuat man hinh OLED bang
cach str dung 16ng dong vat tir cac ti€ém cham soc tha cung hoac tham chi 1a nhiing soi
long ctru 1a rat kha thi.
Nghién ctru duoc cong bé trén tap chi Advanced Materials.

P.K.L (NASATI), theo https://newatlas.com/electronics/human-hair-carbon-dot-oled/
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Thiét ké cac hat nano kich thich hé théng mién dich gitip né tin cong cac khoi u

Nguon: CCO Public Domain

Mt chién lugc dé diéu tri ung thw ddy hira hen la kich thich h¢é théng mién dich
ciia co thé de tin céng cdc khéi u. Tuy nhién, cic khoi u rit gidi trong viéc ikc che
hé thong mién dich, vi vy nhitng phwong phdp diéu tri nay khéng hiéu qua véi tit
cd bénh nhan.

Moi day, cac ky su cua MIT dé dua ra mot cach két hop c6 the tang cuong hiéu qua
diéu tri cho mot liéu phap mién dich ung thu. Ho cho thdy rang, khi ho diéu tri cho
chudt bang loai thude hién ¢ tén 1a chét rc ché chot kiém soat (checkpoint inhibitors),
cung voi cac hat nano mai kich thich hé thong mién dich, liéu phap nay bong trd nén
manh mé& hon so véi ch1 dung thudc e ché chdt kiém soat. Cach tiép cin nay cé thé
cho phép liéu phap mién dich ung thu mang lai loi ich cho phan 16n bénh nhan. Tuy
nhién, nhitng li¢u phap nay hoat dong thuc su tot chi & mot bd phan bénh nhan

Nhom nghién ctru MIT d4 nghi ra cach dong goi va cung cap cac doan nho ADN dé
gilip ting cuong dap tmg mién dich d6i véi cac khéi u, tao ra hidu tng hiép luc dé gitp
cac chét trc ché chét kiém soat hiéu qua hon. Trong cac nghién ctru trén chudt, ho da
chira rang phuong phap diéu tri kép nay da kim ché su phat trién ctia khdi u va trong
mot sd truong hop cling ngan chan sy phat trién ciia cac khdi u khac trong co thé.

Cong trinh nghién ctru do Sangeeta Bhatia, giao su khoa hoc va cong ngh¢ y khoa va
ky thuat dién va khoa hoc may tinh, thanh vién cua Vién Nghién ctru Ung thu tich hop
ciia MIT va Vién Khoa hoc va ky thuat y khoa, tac gia chinh bai bao, s€ dugc cong b
trong Ky yéu ciia Vién Han 1am Khoa hoc Quéc gia sap ti.

Hé thong mién dich cta con ngudi duoc diéu chinh dé c6 thé nhan dién va tiéu diét cac
té bao bat thuong nhu té bao ung thu. Tuy nhién, nhiéu khdi u tiét ra cac phan tir c6
kha nang trc ché hé théng mién dich bén trong méi truong xung quanh khoi u, khién té
bao T tin cong trd nén bj vo dung.

Y tudng ding sau cac chat (rc ché chét kiém soat 1a loai bo kha niang tc ché ché thong
mién dich ctia khdi u va khoi phuc kha ning tin cong cac khdi u cia té bao T. Mot
trong s6 cac chat rc ché nham dén céc protein chdt kiém soat muyc tiéu nhu CTLA-4,
PD-1 va PD-L1, di duoc phé duyét dé diéu tri nhiéu loai bénh ung thu. Nhimng loai
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thudc nay hoat dong bing cach “ddéng” cac protein chdt kiém soat dé ngin ngira cac té
bao T dugc kich hoat.

“Chung lam viéc cyc ky hiéu qua o mot s6 bénh nhdn va chira khoi cho khoang 15 dén
20% bénh nhdan mdc bénh ung thw dic biét. Tuy nhién, van con nhiéu viéc phdi lam dé
c6 thé mo ra kha nang sir dung phirong phdp nay cho nhiéu bénh nhdan hon”, Bhatia
noi.

Mot s6 nghién ctu ciing da phat hién ra rang viéc két hop cac chat wc che chét kiém
soat v6i liéu phap xa tri c6 thé 1am ting hiéu qua diéu tri hon. Mot cach tiép can khac
ma cic nha nghién ctru d3 thir 1a két hop ching véi cac loai thude kich thich mién dich
oligonucleotides, 13 cac phan tit ADN hodic ARN cu thé ma hé théng mién dich c6 thé
nhan dién 1a ngoai lai. Tuy nhién cac thir nghiém lam sang cua cac loai thube kich
thich mién dich nay di khong thanh céng va 1y do co thé 1a do cac loai thudc nay
khong dat dugc muc tiéu dy dinh.

Hién gio, nhom nghién ciru MIT da tim ra dugc cach dé dat dugc muc tiéu cung cép
nhiéu hon céc loai thudc kich thich mién dich nay, cho phép chung tich liy tai cac vi
tri kh6i u. Pé 1am diéu do, ho da dong goi cac oligonucleotide thanh cac peptide tham
nhép khéi u ma trude day ho da phat trién dé cung cap ARN lam cho cac gen ung thu
‘im lgng’. Nhimg peptide nay c6 thé twong tic véi cac protein dugc tim thdy trén bé
mat te bao ung thu, gitp chiing nhim muc tiéu vao cac khdi u cu thé. Cac peptide cling
bao gdm céc phén doan dién tich duong dé gitp chung d& dang thAm nhap vao mang té
bao mét khi tiép can dén khdi u.

Cac oligonucleotide ma Bhatia va Buss str dung cho nghién ctru ndy chira mot chudi
ADN cu thé biéu hién ¢ vi khuan nhung khong c6 trong té bao nguoi, dé hé thong
mién dich ctia con ngudi c6 thé nhin ra va phan tng lai. Cac oligonucleotide nay kich
hoat cac thu thé té bao mién dich phat hién vi khuan xdm nhap tén 13 céc thi thé giong
Toll (toll-like receptors).

“Nhirng thu thé nay da tien héa dé cho phép cac té bao nhan ra sy hién dién ciia mam
bénh nhw vi khuan. Diéu d6 thong bdo véi hé thong mién dich biét rang rang cé mot
diéu nguy hiém ¢ ddy cdn phdi tan céng va tiéu diét né”, Buss noi.

Sau khi tao ra cac hat nano cta chung, cac nha nghién ctru da thir nghiém chiing trong
mdt s6 mo hinh ung thu chudt khac nhau. Ho da kiém tra cac hat nano oligonucleotide,
cac chét trc ché chdt kiém soat va hai phuong phap diéu tri két hop cung nhau. Két qua
13, hai phuong phép diéu tri két hop ciing nhau cho két qua tot nhat.

“Khi chiing téi két hop cdc hat nano véi khdng thé irc ché chot kiém soat, ching t6i da
thdy phan vmg dwge cdi thién rdt nhiéu so véi cdc hat nano riéng 1é hodc chi chat irc
ché chot kiém sodt. Khi chiing t6i diéu tri cho nhitng con chudt thi nghiém bang cdc ca
hat nano va chat irc ché chot kiém sodt, chiing t6i ¢é thé ngdan chdn ung thw ciia chudt
tién trién”, Buss noi.

Céc nha nghién ciru cling xem xét lidu ho c6 thé kich thich hé thong mién dich dé
nham muyc tiéu cac khdi u da lan rong trong co thé hay khong. Dé kham pha kha ning
do, ho da céy vao chudt vai hai khdi u, mdi bén médt khodi. Ho di cho nhirng con chudt
diéu tri br:?mg cht trc ché chét kiém soat trén toan bd co thé chudt nhung chi tiém cac
hat nano vao chi mot khéi u. Ho phat hién ra rﬁng, khi cac té bao T da duogc kich hoat
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boi su két hop diéu tri nay, chung ciing tin coéng ca khdi u con lai. Két qua nay rat
dang khich I¢.
Hién nhom nghién ctru 1én ké hoach thuc hién kiém tra an toan véi cac hat nano, véi
hy vong ti€p tuc phat trién ching dé di€u tri cho nhiing bénh nhan c6 khoi u khong dap
ung voi thude e ché chot kiém soat.
P.T.T (NASATI), theo https://medicalxpress.com/news/2020-06-nanoparticles-
immune-tumors.html,
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Cic nha nghién ciru xac dinh sy bung phat 1én dén dinh theo muia ddi véi nhiém
trung thuc pham

Hinh anh vi khuan Escherichia coli. Ngu5n: Rocky Mountain Laboratories, NIAID,
NIH

Méi nam, hang ngan cdn thuc pham bi do b6 ling phi va hang ty do la doanh thu
thuc pham bi mat trang vi bi thu hoi do llen quan dén nhiém trung thuc pham Swr
dung mot phwong phdp méi dwoc phdt trién, cdc nha nghién civu di xdc dinh dwoc
sw bung phdt lén dinh diém theo mua doi véi cdc bénh nhiém tring do thuwc pham.
Biéy nay cé thé dwa vao siv dung dé toi wu héa thoi gian va dia diém kiém tra thuc
pham.

“Chiing toi tin twong cdc nha san xudt thwe pham, nha phan phoi va nha bdn 1é luén
gilt an toan thwe pham trong cdc pham vi hoat dong, cira hang tap héa va nha hang.
Chi mét sai sét trong thuc hanh an toan thwc pham & bat ky budc nao trong chudi
cung ung va cung ung thuc pham c6 thé gay nguy hlem cho sirc khée cua con nguor,
lang phi tai nguyén thuc pham va de doa nén kinh té thuc pham quéc gia”, Ryan B.
Simpson, mg ctr vién tién si Truong Chinh sach va khoa hoc dinh dudng - Pai hoc
Tufts Friedman cho biét.

Nhiém trung thuc phém c6 thé do mot loat cAc mam bénh, chéng han nhu Listeria,
Salmonella va E. Coli giy ra. Mot mam bénh duy nhét ciing c6 thé dan dén su bung
phat bénh 1én dén dinh diém & cac trang thai khac nhau tai cac thoi diém khac nhau.
Biét rd cac md hinh cho timg mam bénh va ting trang thai co thé str dung dé thiét ké
mét lich trinh t8i vu hoa cho viéc kiém tra an toan thuc phém.

Dé mo ta thoi diém va cuong do cua cac dinh diém nhiém trung, Simpson va cac dong
nghiép da phat trién mot phuong phép phan tich c6 thé xac dinh manh mé nhitng mam
bénh cu thé nao ma c6 kha nang gay ra dich bénh tai mot thoi1 di€ém nhat dinh.

Phuong phap phén tich méi nay s& dugc trinh bay chi tiét tai Chuong trinh dinh dudng
truc tuyeén 2020, hoi nghi 40 do Hi€p hoi Dinh dudng Hoa Ky (ASN) t6 chirc. Nghién
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ctru dugc thuc hién dudi su giam sat ciia Elena N. Naumova, chu tich khoa dich té hoc
va khoa hoc dit liéu dinh dudng tai Truong Chinh sach va Khoa hoc Dinh dudng - Dai
hoc Tufts.

Khi str dung phuong phap phan tich méi cta ho, cac nha nghién ctru nhan thiy ring
mac du cac vu dich do thuc phém thuong bit dau 1én dén dinh diém vao thang 7,
nhung cac vu thu hoi thyc pham bi tri hodn tir 1 dén 2 thang, dat dinh tur gitra thang 8
den giita thang 9. Nhitng phat hién nay phu hop véi cic nghién ciru mam bénh & cac
qudc gia.

Tiép theo, nhdm muc dich tinh chinh phuong phap phan tich, cac nha nghién ctru da
nghién ciru xem xét cac nhoém thyc pham cy thé va nhom thuc pham lién quan dén sy
bung phat nhidm trung thuc phdm. Ho ciing 1én ké hoach kiém tra mdi quan hé giita
cac vu dich xay ra vdi cac mam bénh cu thé cung véi cac khau thuc hanh chuin bién
an toan thuc pham va cac yéu t6 khac.

“Nghién citu trong tuwong lai cua chung t6i sé cung cdp cdc thong tin co gid tri co thé
giup dzeu chinh cdc chinh sdch an toan thwe phdm hién c¢é dong thoi hé tro cdc nha

san xudt, phdn phéi va ban 1é thuc pham trong viéc ngan chdan hodc giam thiéu su
bung phat nhiéu trung thyc pham”, Simpson noi.

P.T.T (NASATI), theo https://medicalxpress.com/news/2020-06-seasonal-peaks-
foodborne-infections.html,
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Cac nha nghién ciru bién doi té bao nguwdi tré nén trong sudt ldy cam hirng tir co
che nguy trang cuaa loai muc

Trong thé gidi dong vit cé rit nhiéu loai sé hitu “siéu ning lwc”, nhung thii vi va
ddng kinh ngac nhit cé 1é phdi ké dén khd nding tang hinh ciia loal myc. Moi day,
cdac nha khoa hoc tai trwong Dai hoc California, tai Irvme, Caltforma, My da lan
ddu tién mé phong “siéu ning luc” ciia loai sinh vit bién nay trong té bao ngwoi
bang cdch lam cho chiing tré nén trong suét va cé thé diéu hwéng dwoc.

Nguy trang chu dong la mét trong nhiing co ché phong thu va la chién lugc sinh ton
ctia nhiéu loai dong vat chan dau (dong vat than mém) bao gdm bach tudc, muc éng va
muc nang. Kha ning nguy trang tai tinh cia nhirng loai sinh vét bién nay cé dugc 1a
nho sy kha ning hip thu va tan xa anh sang cua hang ngan té bao sdc to dudi bé mat
da, cho phep chung thay d6i mau sic hodc chuyén sang trong sudt mot cach hiéu qua.
Céc nha khoa hoc di 14y cam htng tir kha ning dic biét cua loai nay dé phat trién cac
vat liéu nguy trang mdi va hy vong c6 thé mo phong trén té bao ctia con nguoi.

Nhom nghién ctru tap trung nghién ctru myc cai Doryteuthis opalescens voi kha nang
thay d6i mau sac cta cac té bao tao thanh dai van 6ng anh dudi vay doc theo co thé
cua né tor mau trang sang trong sudt. Dai van ong anh nay dugc tao thanh tir cac té bao
phan chleu hay té bao cam tng mau sic goi 1a leucophores chi tao ra mau trang, ban
than té bao chira cac hat leucosome duoc tao thanh tir cac protein co thé thay ddi mau
sdc theo anh sang dugc goi 13 Reflectins. Chinh cdu trac dic biét nay cho phép co thé
muc kha nang tdn xa anh sang, tao ra sy nguy trang 6ng anh.

Nhom nghién ctru UC Irvine dd ¢d ging dua kha nang nguy trang tuyét voi cta loai
muc vao ap dung ddi véi té bao nguoi. Pé lam duoc diéu nay, ho di bit dau tién hanh
bién d6i cac té bao than phoi ngudi dé biéu hién reflectin va chic chan né hoat dong
hiéu qua. Trong qua trinh kiém tra k§ hon, nhém quan sét thay cac protein nay tap hop
thanh cac hat bén trong té bao, lam thay doi cach thirc chiing khuéch tan 4anh sang qua
mang té bao.

Alon Gorodetsky, dong tac gia cua nghién ctru cho biét: “Cdc té bao khéng chi biéu
hién reflectin ma cdc protein ndy con dwgc hinh thanh trong cdu triic nano hinh cdu
va phdn b6 khap cdc té bao. Thong qua quan sat bang kinh hién vi pha dinh lrong,
chiing t6i c6 thé xdc dinh rang cdu tric cua protein co cac ddc dzem quang hoc khac
biét so véi té bao chdt bén trong cdc té bao; néi cach khdc, xét vé phwong dién quang
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hoc, hoat dong cua cdc protein trong té bao da dwgc bién doi cing gan twong tw véi
protein trong cdc té bao cam ting mau sdc ¢ lodi déng vdt than mém dang chin dau
trong tu nhién”.

Trong mot thir nghiém khac, cic nha khoa hoc da nghién ctru cach thirc kiém soat kha
nang nay. Cac t€ bao duogc dat gitta hai tam kinh pha va duoc ti€p xic véi mudi natri
clorua ¢ cac mirc ham lugng khac nhau. Két qua, nhitng té bao ti€p xtic nhiéu véi muoi
an natri clorua tan xa dnh sang nhi€u hon va c6 kha nang khién cho vat thé hién Ién noi
bat hon trong moi trudng xung quanh.

Céc té bao thiéu protein refectin khong c6 kha ning diéu chinh cach thic tan xa anh
sang. Tuy vat, dé khang dinh va lam rd di€u nay thi can phai thuc hién nhiéu nghién
cuu sau rong hon nita.

“Muc tiéu ciia nghién ciru méi la bién déi va phdt trién té bao nguoi véi cdce déc tinh
quang hoc phan wng kich thich dwoc ldy cam hung tu cdac té bao cam wng mau sac o
loai sinh vat than mém va no cho thay cac protein thu vi nay van co kha nang duy tri
cdc ddc tinh cua chung trong moi truong té bao ¢ vat la”, ong Gorodetsky chia sé.
Nghién ctru duoc cong b trén tap chi Nature Communications.

P.K.L (NASATI), theo https://newatlas.com/science/engineered-human-cells-
transparent-squid-proteins/,
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KHOA HQC VA CONG NGHE TRONG NUOC

Nghién ciru ing dung k§y thuit cit toan bd ha hong- thanh quan-thwe quan va tai
tao ha hong-thue quin bang ong da day trong di€u tri ung thu ving ha hong
thanh quéan-thwe quéan co
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Thanh oudn

Ung thu Ha hong - thanh quén 13 mdt loai khoi u ac tinh xuat phat tir 16p biéu md
cia niém mac vung ha hong - thanh quan, bao gom ung thw ha hong va ung thu
thanh quin. O giai doan sém, ton thwong & mot vung, nhung giai doan mudn
chiing lan sang nhau va khé phan biét dwge dau la diém xuat phat vi viy nguoi ta
thwong goi chung la ung thw thanh quéan - ha hong hay ung thw ha hong - thanh
quantuy theo cAc biéu hién 1am sang & dwong thé truéc hay dwong tiéu hoa
trudc.

Ung thu xudt phat ¢ ha hong c6 tién luong xdu hon ung thu ¢ thanh quan do céc triéu
chting ban dau twong ddi kin do va phan 16n bénh nhan dén kham giai doan mudn va
c6 tién luong nang. Diéu tri ung thu ha hong - thanh quan- thue quan hién nay chu yéu
dua vao Phau tri, Hoa tri va Xa tri.Trong d9, viée phau thuat van con nhiéu nghién ctru
dang dugc thuc hi¢n nham muc dich 1am sao cit bo duogc hét khdi u dong thoi thiét lap
lai su Iuu thong lién tuc cua dudong ti€u hoa béng chuyén vi cua cac co quan khac. Tai
bénh vién Cho R?ly, khoa Tai Miii Hong 1a mét don vi manh ctia khu vyc phia Nam, tur
nam 2004 chung t6i di két hop vai cac bac si ciia Khoa ngoai tong quat tién hanh viée
sir dung da day tai tao, thay thé thyc quan trong nhiing truong hop seo, bong do cac
hoa chat an mon. Sau d6, ching toi da tiép tuc ap dung k¥ thuat nay dé kéo 1én cao
hon ndi vao ha hong, day ludi trong nhitng truong hop sau cat thanh quan - ha hong -
thuc quan toan phan do ung thu & giai doan muon giai doan III giai doan IV. Phau
thuat cat thanh quan-ha hong - thuc quan toan phan co tai tao ha hong thuc quan bang
dng da day trong mot thi 13 mot phiu thuat 16n doi hoi phai co sy két hop tot cua hai
kip phiu thuat chinh 1a Ngoai Tong Quat va Tai Miii Hong dong thoi véi kip gy mé
va chdm soc hau phau c6 kinh nghiém. O Viét Nam hién nay do chua c6 cong trinh
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nghién ctru nao thyc hi¢n mot cach hé thé)ng vé tai tao hong thuc quan b'flng 6ng da
day sau cat thanh quan ha hong thuc quan toan phan do ung thu.

Nham hoan thién mot quy trinh k¥ thudt cao vao diéu tri bénh bénh nhan ¢ Viét Nam,
nang cao chét luong diéu tri, cai thién chat lugng cudc séng cho bénh nhan ung thu ha
hong thanh quan, hoi nhip véi xu thé cua cac nude trén khu vuc va trén thé gisi, giup
bénh nhan Viét Nam co thé thy hudng dugc nhitng thanh tgu y hoc trén thé gi61, nhém
nghién ctru do PGS.TS.Tran Minh Truong, Bénh vién Cho Rdy da tién hanh thyc hién
dé tai: “Nghién civu irng dung ky thudt cdt toan b ha hong- thanh quén-thuc quén
va tai tao ha hong-thuc quan bdng ong da day trong diéu tri ung thu vung ha
hongthanh qudn- -thure qudn ¢6”, véi muc tiéu nghién ctru danh gia két qua sém phau
thuat cét toan bo ha hong-thanh quan-thuc quan va tai tao ha hong- -thue quan bang dng
da day trong diéu tri ung thu vung ha hong-thanh quan-thuc quan cd, xay dung dugc
quy trinh k¥ thuat cit toan bo ha hong-thanh quéan-thyc quan va tai tao ha hong-thuc
quan bang ong da day trong diéu tri ung thu ving ha hong-thanh quan-thyc quan c6 va
xdy dung dugc quy trinh hoa xa tri sau phau thuat cit toan bo ha hong-thanh quanthuc
quan va tai tao ha hong-thuc quan bang ong da day trong diéu tri ung thu ving ha
hongthanh quan-thyc quan co.

Qua nghién ctru 30 truong hop ung thu ha hong - thanh quan - thuc quan dugc diéu tri
bang phau thuat cat bo toan bo thanh quan - ha hong - thuc quan va tai tao thuc quan
bang ong da day, nhom nghién ctru dua ra mot s6 két ludn sau:

1. Bdc diém ung thir ha hong - thanh quadn - thuc quan trong nghién civu ndy nhw sau:
+ Thudng gip ¢ bénh nhanlén tudi, co do tudi trung binh: 58,6 £ 9 tudi.
+ Tan suat nam nhiéu hon nit véi ty 1& 14/ 1

+ Tri€u chirng lam bénh nhan phai nhap Viét} l1a kho th’(’r 33,7%.‘ Tri@u chung gay kho
chiu lam ngug‘yi bénh phai di kham bénh 1a rdi loan nudt c6 & hau hét bénh nhan. Cac
tri¢u chirng vé hach it dugc bénh nhan chuy.

+ M6 bénh hoc : Tt ca 1 ung thu té bao gai (100%)

+ Bénh nhan nhap vién da phan 13 ung thu da tién trién ¢ giai doan mudn (111 1a 3,3%,
IV 13 96,7%).

2. Vé xdy dung “Quy trinh kj thudt cdt toan bé ha hong - thanh qudn - thic quan va
tdi tao ha hong - thuc quan bang ong da day trong diéu tri ung thu vung ha hong -
thanh quan - thuc quan co”:

- K§ thuat cit ha hong thanh quan do ung thu ¢6 xam lan thuc quan.

- K¥ thuat cit da day va tai tao ha hong - thuc quan bﬁng 6ng da day. Phau thuat ‘cét
toan bd ung thy ha hong - thanh quan - thuc quan va tai tao ha hong - thuc quan bang
ong da day theo quy trinh xay dung hoan chinh, cho két qua sau:

+ Cat thanh quan toan phan
+ cét ha hong thuc quan va tai tao 6ng thuc quan bang da day: 100%
+ Nao vét hach c6 chirc nang: 100% va nao vét hach co tan gbc: 16,5%

+ Bién ching trong va sau phau thuat thap chay mau miéng nbi (3,3%), hep miéng ndi
(3,3%), nhiém trang 10% va xur 1y tt.
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+ Kha nang iy hét u & mirc vi thé cao v6i két qua mo bénh hoc lat cit ria 96,7% am
tinh.

+,Miéng ndi ha hong - 6ng da day dugc cung cép mach mau nudi tdt 96,7%. + Miéng
nodi khong cang : 76,7%

+ Chiéu dai éng da day: 38,6 + 3,1 cm + Dudng kinh 6ng da day: 3 +0,5 cm
+ Puong kinh miéng ndi: 5 £ 0,3 cm

+ Bénh nhan an uéng som 86,7% + Miéng ndi ha hong - 6ng da day qua ndi soi cai
thién tot 83,3% -88,8%

+ Thoi gian xuat vién trung binh 1a 13,5 + 2,6 ngay

3. Xdy dung ban dé xudt ché dé dinh du’&ng‘chu ,pthu o pthu thudt cdt toan bg ha
hong - thanh quan - thyc quan va tai tao bang ong da day trong ung thu ha hong
thanh quan thyc quan co:

- Phén loai tinh trang dinh dudng cua bénh nhantrude md
+ Néu khong suy dinh dudng ning : C6 thé tién hanh phau thuat

+ C6 suy dinh dudng niang: Can diéu tri dinh dudng tr 7-14 ngay - Diéu tri dinh
dudng trudc mod bao gdbm 6 budc nham dat duoc: 25kcal/kg*/ngdy (*kg can ning ly
tuong), dam tir 1,5-2,0g/kg/ngdy, can bang dién giai bang dinh dudng qua dudng tinh
mach va hoac duong miéng.

- Piéu tri dinh dudng sau mo: 30-35 kcal/kg*/ngay (*kg can ndng ly tuong), dam tur
1,5-2,0 g/kg/ngay, can bang dién giai va vi chat dinh dudng truyén tinh mach, cung voi
bt dau dinh dudng qua 6ng thong mui da day som (48 tiéng sau phau thuat). Ket qua
trung binh trong lugng co thé, albumin va prealbumin lic nhap vién, trudec mo va lac
xudt vién c¢6 khuynh hudng cai thién tot.

4. Xdy dung “Quy trinh héa xa tri sau phdu thudt cdt toan bg ha hong-thanh qudn-
thuwe quan va tdi tao ha hong-thuc quan bang ong da day trong diéu tri ung thu ving
ha hong - thanh quan - thuc quan c6”’:

- Quy trinh hoa tri: ké hoach hoa tri theo phac dd DCX, chi hd tro cho cac bénh nhan
trong thot gian cho xa tri kéo dai.

- Quy trinh xa tri: Liéu xa tri (60Gy, 30 phan liéu) sau phau thuat.
5. Ty 1é song:
Qua 30 ca bénh nhan dugc nghién ctru trong dé tai, 25 bénh nhan hién con dang song.

Nhu vay, phau thuat cit toan bo ha hong-thanh quan-thyc quan va tai tao ha hong- -thye
quan bang 6ng da day trong diéu tri ung thu ving ha hong - thanh quan - thuc quan co
mic du 1a mot phiu thuat 16n, phire tap, phdi hop nhiéu chuyén khoa trén mot nén tang
bénh nhan ung thu giai doan mudn, nhung két qua thu nhan dugc la kha quan voi
nhiing cai thién Ve chat lugng cudc song cing nhu thoi gian song con. Nhom nghién
clru ciing ¢6 mot sb dé xuat can tiép tuc thuc hién nghién ctru va theo ddi tiép tuc dé co
thém kinh nghiém trong viéc cham séc va diéu tri bénh 1y ung thu ha hong - thanh
quan xam lan thyc quan. Nén trién khai ky thuat cit toan b ha hong - thanh quan -
thuc quan va tai tao thuc quan bang ong da day trong diéu tri ung thu ha hong - thanh
quan thyc quan tai cac co so y té tuyén Trung wong. Gilp cai thién chat luong cudc
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séng ctia bénh nhan, cho du 13 trong nhitng hoan canh bénh 1y kho khin nhit. Viéc
chup PET/CT trudc khi thuc hién phau thuat cit toan bo ha hong - thanh quan - thuc
quan va tai tao thuc quan bang dng da day trong diéu trj ung thu ha hong - thanh quan
thue quan 1a can thiét va nén 1a mot xét nghiém thudng quy.

C6 thé tim doc toan vin Bdo cdo két qud nghién ciru cia Pé tai (Md so 14731/2018)
tai Cuc Théng tin Khoa hoc va Céng nghé Quéc gia.

P.T.T (NASATI)
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X4y dung mé hinh san xuat va lién két chudi gia tri san pham trong san xuat budi
va cam sanh theo VietGAP tai mgt so tinh dong bang song Céu Long

Hién nay nhu cau va thi hiéu cta nguoi tiéu ding trong va ngoai nudc vé san pham
cdy an qua va rau mau dang hudng tdi chit lwong cao va an toan thyc phém Trong bdi
canh nén kinh té nudc ta dang hoi nhép sau rong vao nén kinh té thé gidi, nhimg doi
hoi cua nha nhap khau can biét rd thong tin san pham qua truy nguyén nguon goc san
pham va noi san xuat dat tiéu chudn VietGAP dugc dam bao nhitng nguyén tic vé moi
truong san xuat an toan, khong chtra cac tac nhan giy bénh do nhiém sinh hoc (vi
khuén, ndm, virus,...) va héa chit ton du trong san pham (du lugng thuéc BVTV, ham
luong nitrat, kim loai ning) c6 anh hudng dén stc khoe nguoi tiéu ding. Nguoi trong
cay budi, cam sanh phai lya chon loai phan boén, thuoc BVTYV, phong trir sdu bénh, xtr
ly sau thu hoach, van chuyen san pham, dat yéu cau an toan thyc pham va khong
ngimg cai tién vé hé thdng quan 1y cac hoat dong san xuat tir ngoai dong dén nha dong
0i, gitp ting ning suat, dat chat luong qua tuoi, giam chi phi san xut, ting thu nhap
cho nguoi tryc tiép san xuét.

Budi va cam sanh 1a hai chung loai cdy in qua c6 qui mo san xuat kha 16n ¢ hai tinh
Tién Giang va Bén Tre so vdi céac tinh ¢ bBSCL, dén nim 2016 budi va cam sanh
dién tich 1a 1267,7 ha vo6i san lugng 19.154,6 tan (SO noéng nghiép va PTNT Bén Tre
va Tién Giang, 2016). San xuat budi va cam da va dang gop phan giai quyet cong an
viéc lam vao tao thu nhap cho nhiéu ho ndng dan tai hai tinh va dem lai nguon thu cho
dat nudce thong qua hoat dong ban nd1 dia va xudt khau.

Bén canh d6, hi¢u qua san xuit cho mé hinh budi chua duogc nghién ctru dé xac dinh
mutc chi phi dau vao hop 1y nham dat hiéu qua ning suat dau ra, dé gitip ngudi trong
budi nang cao thu nhap, 6n dinh doi sdng. Do d6, Co quan chii quan Vién cdy in qua
mién Nam cung phéi hop véi Chi nhiém dé tai Tién si Lé Qudc Pién cung trién khai
du an: “Xdy dung mé hinh sin xudt va lién ket chuéi gid tri sdn phéam trong sin
xuat buwéi va cam sanh theo VietGAP tai mét sé tinh dong bing séng Ciru Long” 1a
rat can thiét, dé tir 46 hudéng hinh thanh mé hinh lién két cac hop tac xi san xuét theo
mot qui trinh thong nhat cac san pham, quan 1y chat luong an toan theoVietGAP dé dé
dang xam nhap vao thi truong kho tinh.
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Sau thoi gian thuwce hién nghién ciru, dé tai da thu dwoc nhing két qua nhw sau:

Hau hét nha vuon chua quan tdm ghi chép s6 nhat ky (phan bon, thudc bao vé thuc
vat, nhat ky thu hoach va ban san pham); Qui trinh trong chua thong nhat; k¥ thuat
quan ly vuon con yéu kém; moi trudng trong nha vé sinh nha vuon thuc hién tdt;
ngudn nudc tudi tir song dam bao san xuét VietGAP; diu ra ciia nong dan phu thudc
chu yéu vao thuong lai thu gom, anh huong dén viéc quy dinh gia ca; Nong dan van
chua tiép can dugc nhiéu vé v¢ sinh, an toan thyc pham va nhiing yéu cau vé truy
nguyén ngudn gdc trong san xudt theo VietGAP. Bai bao khoa hoc vé két qua nghién
ctru bién phap quan 1y sau duc qua buodi 2 bai bao dang tap chi Con trung hoc, Bénh
hoc.

Hoan thién quy trinh quan 1y tong hop sau duc qua trén budi; quy trinh ap dung don
gian, dé hiéu, c6 100% nodng dan trong mo hinh ap dung va phong trir sau duc qua dat
hiéu qua va co trén 80% qua khong bi nhiém sau duc qua. Pa tap huin k¥ thuat trong,
chiam soc, thu hoach va bao quan theo VietGAP cho 1103 luot nong ho trong budi,
cam sanh. Két qua tap huan di nang cao duoc kién thirc vé k¥ thuat thim canh, thu
hoach va bao quan theo VietGAP cho noéng dan trong buodi cam sanh. Bén mo hinh san
xuét budi va cam sanh da dat chiing nhan VietGAP: Pao tao 500 lugt nha vuon tham
gia tap huan va tiép nhan cic qui k¥ thuat méi duoc 4p dung vao san xuat budi da
xanh, cam sanh c¢6 hiéu qua cao. Pa c6 mot sé co s¢/DN kinh doanh qua ky hop dong
tiéu thu san pham cho céc to hop tac: T6 hop tac budi da xanh Nhon Thanh; T6 hop
tac Cam sanh Tan Phu Tay; T6 hop tac buoi My Duc Tay va THT buoi, cam sanh My
Luong M6 hinh lién két trong san xuat budi va cam sanh giup noéng dan nang cao mirc
d6 am hiéu qui trinh san xuat VietGAP.

Hiéu qua cua mo6 hinh budi da xanh c6 thu nhép ctia nhom nong dan tham gia trong
mé hinh lién két chudi gia tri va tiéu thu tang lgi nhuén hon cua du an lgi nhuan tang
27% hon md hinh khong ap dung. San pham hau hét dugc doanh nghiép tiéu thu trén
80%. Hiéu qua ctia md hinh cam sanh du an c¢6 thu nhdp ciia nhom néng dan tham gia
trong mo hinh lién két chudi gia tr1 va ti€u thu tang lgi nhuan hon cua dy 4n 1gi nhuan
tang 39,3% hon md hinh khong 4p dung. San phiam hau hét dugc doanh nghiép tiéu
thu trén 80%.

C6 thé tim doc bdo cdo két qud nghién ciru (md sé 15257/2018) tai Cuc Théng tin
KHCNQG.

D.T.V (NASATI)
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