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TIN TUC SU KIEN

Té chirc Niing sudt Chau A tiép tuc hd tro Viét Nam ning cao ning suit dya trén
doi mai sang tao

Toan canh budi tiép

(Trung tam Nghién cleu va Phat trién truyén thong KH&CN) Té chirc Ning suat
Chiu A (APO) sé tiép tuc hé tro Viét Nam trong hoat dpng ndng cao nang sudt
phuc vu phat trzen kinh te xd hgi ciing nhw cdc gidi phdp thic ddy néng sudt trong
qud trinh tdi cdu triic nén kinh té trong thoi gian téi. Tong Thw ky APO Achmad
Kurnia Prawira Mochtan (AKP Mochtan) khéng dinh tai buéi tiép va lam viéc véi
B¢ truwong By Khoa hoc va Cong nghé Chu Ngoc Anh ngay 26/02/2020 tai Ha Ngi.

Tai budi tiép, Bo trudng Chu Ngoc Anh danh gia cao su hop tac cua APO thoi gian
qua, nhét 13 trong cac hoat dong ting cuong ning suét dwa trén doi méi sang tao. BO
Khoa hoc va Cong ngh¢ s€ tao moi diéu kién cho nhitng hoat dong, dy an lién quan
dén APO, dic biét 1a viéc két ndi hop tac gitra hai td chirc trong khu vuc la ASEAN va
APO nhan nam Viét Nam, déng thoi dam nhan vai trd chu tich cua ca hai to chirc
trong nam 2020.

Bo trudong mong mudn, hai td chirc s& cing dong hanh, hd trg cac nén kinh té thanh
vién dat duoc cac muc tiéu phat trién bén viing thong qua hoat dong ting cuong ning
suat va doi moi sang tao. Bén canh d6, Bo trudng ciing dé nghi APO tiép tuc hd tro
trong viéc chia sé thong tin, cung cip chuyén gia, kinh nghiém quéc té va cac ngudn
luyc lién quan dé sém hoan thanh va dua vao trién khai Ké hoach tong thé vé ning suét
quoc gia huéng dén phat trién dua trén do6i moi sang tao va xay dung Trung tam Xuat
sac vé doi moéi sang tao trong linh vuc nang suat ciia APO tai Viét Nam trong thoi gian
to1.

Trong khuon khd bubi tiép, Ngai Tong thu ky APO di giri dén Bo truong Bao cdo
nghién ctru so bd vé cac bién phap gitp chuyén doi co cau nén kinh té ciia Viét Nam



thong qua viéc nang cao ning suit va ddi méi sang tao. Béo cdo dugc xay dung dua
trén 161 dé nghi cua Pho Thu tudéng Chinh phu Vi Dic Pam dén Ngai Tong thu ky
nhan chuyén tham va lam vi¢c cua Téng thu ky tai Viét Nam vao cudi thang 11 nim
2019. Dong thoi, Ngai Tong thu ky khing dinh, APO s& t1ep tuc ho trg Viét Nam trong
hoat dong nang cao nang suat phuc vu phat trién kinh té - xd hoi cing nhu cac giai
phap thiic day ning suit trong qua trinh tai cu trac nén kinh té trong thoi gian toi.



Tao ra 'than dwec' khong ding chira bénh dwong rudt cho tré em

Berberin tri bénh dwong rudt rat tot nhung lai qud dang khién nhiéu ngwoi ma cu thé
la tré em kho dung.

(Tap chi Kham phd) "Than dwoc" berberin chita bénh dwong rugt ma khong cé tic
dung phu, tuy nhién no rat dang. Nhom nghién ciru ¢ DK Pharma vira thanh cong
trong viéc lam bién mat vi dang nay.

Berberin 1a khang sinh ty nhién c6 nhiéu wu diém, chéng han nhu c6 cong hi¢u nhanh
chong trong diéu tri cdc bénh duong rudt, khong lam anh hudng téi sy phat trién binh
thuong ctua hé vi khuan duong rudt va gia thanh ré.

Tré em 1a d6i tuong can st dung berberin nhiéu nhét vi cidc em c6 hé tiéu hoa chua
hoan thi¢n, thuong mac cac bénh vé duong rudt va can dung cac san phém lanh tinh.
Nhung berberin ¢ vi dang rat manh, din dén kho uéng hay tham chi 1a dé nén trd.
Nhuoc diém nay ciing 1am giam kha ning mo rong thi trudng berberin ctia cac cong ty
dugc pham.

Nhan thay van dé trén, dugc si Nguyén Truong Giang va cong sy & Cong ty co phan
Dugc khoa DK Pharma (thudc truong Dai hoc Duge Ha Noi) dé nay ra y tuong tao
ché pham berberin khong ding ¢ dang 10ng va ran, gitp nguoi sg ding va tré em dé st
dung hon, tir dé gop phan giam bét viéc lam dung khéng sinh trong diéu tri cac bénh
duodng rudt.

Trude day dd co nhiéu cach "tri dang" nhung cic giai phap chi tam thoi khic phuc
bang cach dung dudng ngot. Cac cong ty duoc phim trong nudc va trén the gio1 dd san
xuat thudc berberin ¢ dang vién bao duong hodc vién nang dé che gidu vi dang, dé
ubng hon.

Tuy thé, thudc berberin & cac dang ndy can nhiéu thoi gian dé hoa tan 16p vo bao va
phan ra thudc, khién thudc cham phat huy tac dung hon so voi voi dang thong thuong.
Hon nira, cac gia dinh ¢6 tré nho thuong nghién thudc vién thanh bot cho tré dé nudt,
dan dén mat tac dung ctia vién bao dudng.

Mit khac, dbi v6i giai phap bao ché dang siro 16ng cho tré em qua that cang khé khin
hon. Trude day, trén thi truong chi cd dang berberin vién nén ma khong ai dam nghi



t61 viée san xudt berbrin ¢ dang long, boi vi "lam dang long khong hé khé gi nhung do
berberin ¢ vi qua dang nén lam & dang vién nén sé d¢ uong hon dang long", dugc si
Nguyén Truong G1ang giai th1ch

Nhom nghién cuu dang diéu ché thuoc trong phong thi nghiém.

Vi nhiéu nam kinh nghiém nghién ctru dugc chit cua cac loai cay co Viét Nam, duoc
s Nguyén Truong Giang va cong sy da tim cach lam cho vi dang bién mat dua ngay
vao tinh chit hoa hoc cua berberin. Sau thoi gian dai may mo, anh va cong sy phat
hién ra khi két hop berberin voi cac dan xuét cta tanin — mot hop chat co trong nhiéu
loai thuc vat nhu tra, que, c6 vi chat — theo mgt ty I¢ sé& giam bot vi dang cua berberin
ma khong anh huong dén hiéu qua cia thudc.

Phuong phap nay co6 thé ap dung véi ca berberin dang rin va 1ong. Chi can hoa tan
tanin véi chiét xuat berberin (dang mudi) vao nudc theo ty 18 khoang tir 1:2 dén 5:1,
sau d6 bo sung thém ta dugc (tiy theo dang long hodc vién nén) theo quy trinh san
xuét thong thuong.

"Ngoai ra trong qua trinh nay, ching toi cling phat hién viéc sir dung ta dugc truong
nd (ding dé tao do nhét trong san xudt thudc berberin dang long) theo mot ty 1€ thich
hop ciing gop phan giam vi dang ciia ché pham", duoc si Nguyén Truong Giang cho
biét.

Két qua thir nghiém ddi ching ngiu nhién cho thiy berberin dang 16ng giam téi 94,5%
vi dang va berberin dang vién nén giam dén 99,2% vi ding so v&i thong thudong. Pong
thoi ¢ dang long cho tdc dung nhanh hon, hi¢u qua hon dang vién nén.

Nho tinh sang tao cao, quy trinh san xuat ché pham berberin khong ding di duoc Cuc
S6 hitu tri tué (B6 KH&CN) cép bang doc quyén sang ché sb 1-0022834 cong bd ngay
27/01/2020. Thubc Berberin khéng dang di dugc DK Pharma ban rong rii trong ca
nudce va nhan duoc phan hoi rit tich cuc cia nguoi dung.



Cic khu bao ton bién: Can trién khai mé hinh dong quan ly

AR VSR

T6 céng tac lién nganh tinh Quang Ninh xu phat tau cd vi pham quy dinh Vé viing
danh bat 6 khu bao ton bién C6 Té. Nguon: quangninh.gov.

(Bdo Khoa hoc va phdt trién) Sw ton tai mét cdch éo udt ciia cdc khu bdo ton bién ¢
Viét Nam cho thdy, cidn mgt mo hinh hiéu qua dé no thuc sw tro thanh gidai phap
bén viing dé phat trién kinh té bién va bao vé moi trwong bién.

Qudn 1y bién qua cdc khu bdo ton bién

Theo thong ké ciia Bo NN&PTNT, trit lugng ngudn loi thiy san ctia Viét Nam dang
trén da suy giam: tir 5,07 triéu tin (2011-2015) xubng con 4,36 tridu tan (2016- 2019).
Nhirng bién phap nhu kiém soat dau vao théng qua han ché cuong lyc danh bat va
kiém soét s6 luong tau thuyén; kiém soat dau ra thong qua san luong danh bat trén don
vi cudng lyc khai thac hodc téng san luong duoc phép danh bat; kiém soat k¥ thuat
khai thac thong qua han ché ngu cu va cac ving/ngu truong danh bat,... “la cach quan
Iy truyén théng, 1au gid cac dia phuong van 1am”, ong Huynh Quang Huy, Chi Cuc
truong Chi cuc Thuy san tinh Binh Thudn cho biét tai hoi thao “Ban giai phap bao vé
va phat trién nguon loi thuy san theo Luat Thily san nim 2017” do Tong cuc Thily san,
Bo NN&PTNT, to chirc ngay 19/12/2019.

Tuy nhién, dé phat trién kinh té bién theo huéng bén virng, chi han ché danh bt 1a
chua du. Neu khong kip thoi bd sung cac bién phap bao ton mdi trudng va tii tao
nguon gidng bd sung, nguon loi thuy san Viét Nam s& can kiét dén ngudng “khong thé
hdi phuc”, nhu danh gia caa PGS.TS. Nguyén Chu Hoi, nguyén Phé Tong cuc trudng
Téng cuc Bién va Hai dao (B6 TN&MT).

Nhirng loi ich d6 ciing dugc cac co quan quan 1y nhan thay r5, din dén Quyét dinh sb
742/QDP TTG nam 2010 nhim quy hoach hé thong khu bao t6n bién dén nam 2020 va
dat muc ti€u: trong giai doan 2010-2015, Viét Nam phai quy hoach va dua vao hoat
dong 16 khu bao t6n bién tir nhitng ving bién ven bd dé thanh lap hé thong khu bao
t6n bién véi chirc nang bao vé va duy tri tinh da dang sinh hoc, ngudn loi thily san. La
mot nha quan 1y cap dia phuong, ong Huynh Quang Huy nhan rd vai trd cia cac khu
bao ton bién nhu vay: “Khu bao ton 1a mé hinh quan ly moi, c6 hiéu qua bao ton rat
cao. T6 chire Luong thue va Nong nghiép Lién Hiép Quoc danh gi4 rang phuong phap
nay giup tiét kiém chi phi bao tdn 100 1an so v&i truyén thong nhung hiéu qua lai ting
100 lan”.



O g6c d6 cua mot nha quan 1y va ting lam nghién ctru vé bién, PGS.TS. Nguyén Chu
Hbi: “Hé thong cac khu bdo t6n bién theo quy hoach phan bd dai dién cho toan ving
bién va néu dugc quan ly t6t s& tao ra su can bang sinh thai trong toan vung bién: sau 3
niam quan 1y tét s& tao ra hiéu img phuc hdi va sau 5 nim s& xudt hién ‘hiéu u’ng tran’
(spillover effect) phat tan ngudn giéng va dinh dudng ra khu vuc bién bén ngoai”. Ong
dan chang bai hoc thanh cong ciia nhitng quc gia blen 1an can, “bai hoc thuc té cua
Philippines cho thdy c6 loai phat tn ra xa khu bao t6n bién dén 500 km, tham chi
1000 km”.

Thiéu nguén lyc hoat dong

Tuy nhién ¢ mot diéu dang budn véi cac khu béo ton bien Viét Nam la mac du ké
hoach thanh lap khu bao ton bién dugc dat ra voi nhiéu ky vong song dén nay, “18o
d&o gan 10 nam chi c¢6 11/16 khu bao ton duoc quy hoach, chwa noi dén hiéu qua quan
1y, PGS.TS. Nguyen Chu Hoi nhan xét vé hiéu qua thyc hién.

Viy dau 1a nguyén nhan khién cic mo hinh nay thiéu hiéu qua? Van dé 16n nhét cua
cac khu bao ton bién hién nay la thiéu nguén luc, bao gém ca nhan luc va tai chinh,
theo quan diém cia 6ng Tran Lé Nguyén Hung, Pho Vu truong Vu Bao ton va Phat
trién nguon loi thity san (Tong cuc Thuay san, Bo NN&PTNT). Hién tai, mot s6 nhiém
vu chinh cua cac ban quan 1y khu bao t6n bién 1a t6 chirc nghién ciru, bao ton va phat
trién cac loai dong vat, thuc vat thay sinh, hé sinh thai bién trong khu bao ton bién;
cuu hd céc loai thuy san; quan trac, thu thap thong tin, cap nhat co s¢ dir li¢u vé da
dang sinh hoc; kiém soat va xir 1y vi pham phap luat trong khu béo ton bién... déu yéu
cau dau tu kinh phi va nguén nhan luc c¢6 chuyén mon. Quan sat nhiing gi dién ra
trong qua trinh van hanh cac khu bao t6n bién nay, 6ng noi: “Cac khu bao ton bién vo
cung gip kho khin vé bién ché. Hién nay chi c6 khu bao ton bién Ct Lao Cham c6 47
nguoi, nhiéu nhat vé nhan luc trén ca nude, cic khu bao ton khac chi co tir 7 dén 10
nguoi. Nhiém vy nhiéu nhung nhan luc khong c6 nén rat khd dé ban quan 1y thuc
hién”.

Bén canh do, ngan sach ciing 12 rao can 16n véi cac khu bao ton bién hién nay, don ctr
“nhu khu bao ton bién Phu Quéc, Con C6 thi mdi ndm ngan sach rat han hep, chi duogc
cép c6 700-800 triéu d@)ng, r0 rang la khong du dé thuc hién cac hoat dong li€én quan
dén bao ton” , ong Tran Lé Nguyén Hung nhdn x¢t va chi ra hau qua cua nd, “tinh trang
thiéu tau, th1eu trang thiét bi dlen ra pho bién, c6 nhiéu ban quan 1y khong co tau dé
thuc hién viéc quan 1y khu bao tén. Chinh vi vay, hiéu qua quan 1y rat thap”.

Do d6, du da ton tai nhirng khu bao toanlen nhung tinh trang danh bat ca béqg Xung
dién, xa rac thai gdy 6 nhiém,... van dién ra thuong xuyén ma cic khu bao ton bién
khong c6 giai phdp ndo ngan chan mét cach hiru hi¢u.

Gidi phdp tir mé hinh dong quan 1y

Viy 1am thé nao dé thao g& kho khin cho cac khu bao t6n bién hién nay? Trudc tinh
hinh nay, thong qua nghién ctru cac mé hinh bao ton trong thyuc t€, PGS.TS. Nguyén
Chu Hbi cho rang nén ap dung dong quan 1y trong cac khu bao ton bién, tuong tu voi
d6ng quan 1y trong khu bao t6n rimg di dugc trién khai c6 hiéu qua ¢ Viét Nam.

Dic trung ciia md hinh dong quan 1y 13 nha nude chia sé quyén han, trach nhi¢ém voi t6
chue cong dong, cung tham gia quan ly bao vé ngudn loi thity san. Cu thé, néu c6 nhu
cau, ngudi dan c6 thé tu thanh lap cac to chirc cong dong, sau d6 nop don dé nghi



chinh quyén giao quyén quan 1y, di kém theo phuong an bao ton va khai thac, to chuc
cac hoat dong du lich,... PGS.TS. Nguyén Chu Hdi cho biét mé hinh nay rat pho bién
trén thé giéi, mot trong nhitng khu bao ton bién hang dau & My 1a Fidalgo ciing ap
dung phuong thirc ndy. Ho cho tu nhan tham gia quan 1y va khai thac, ca khu bao ton
12 mot bao tang sinh thai tw nhién, c6 chd du lich nghé c4, tham quan giai tri,... nhd
viéc ‘lay md nd ran nd’ nén ho thira tién nudi ban quan 1y.

Tuy nhién, viéc hoc hoi mo hinh dong quan 1y cta quéc té dé ap dung vao Viét Nam
can mot qua trinh dai, bai mdi quéc gia co6 dédc trung khac nhau. Chang han & My cac
CSO (Cltlzen support organizations — to chirc hd tro cong dan) rat phd bién, day 1a mot
loai hinh t6 chtc phi loi nhuan thue hién cac hoat dong tinh nguyen va cac chuong
trinh gay quy phuc vu cong tac bao ton. Ngoai ra, CSO dong vai tro “cau ndi” giira cac
t6 chtrc cong doéng voi chinh quyén, gitp ngudi dan nhan thay loi ich khi thuc hién mé
hinh dong quan 1y.

Trong khi do, & Viét Nam, khai niém “déng quan 1}'/” van con kha xa la voi nguoi dan,
dan dén viéc trién khai mé hinh nay thiéu hiéu qua. “O Viét Nam hién nay chi c6 Binh
Thuan va Thira Thién Hué 4p dung thanh cong mé hinh dong quan 1y”, 6ng Huynh
Quang Huy cho biét. “Nguyén nhan la cac dy an thyc hién dong quan ly ¢ cac dia
phuong trude day déu dua vao ngudn tai trg, nguoi dan lai chua hiéu rd ban chat mo
hinh dong quan 1y nén khi cham dit cdc nguon tai trg thi ho khong lam nita”. Boi vay,
trudc tién phai giip nguoi dan hiéu 1o loi ich ctua dong quan 1y, tir d6 chinh quyén
cung bat tay vao hd tro thi mé hinh dong quan ly moi phat huy hiéu qua. Mot truong
hop tiéu biéu 1a thanh cong ctia md hinh dong quan ly ¢ xa Thudn Quy, xa Thuén Quy,
huyén Ham Thuén Nam, Binh Thuan. Nhén thay ngudn loi thuy san suy giam, t6 cong
dong ngu dan xa Thuan Quy di ndp don dé xuat chinh quyén giao cho cong dong ngu
dan thuc hién mo hinh dong quan 1y véi loai so long trén dién tich gin 20 km®. Véi su
hd trg cla Chi cyc Thuy san tinh Binh Thuan, t6 cong dong ngu dan xa Thuan Quy da
tha hon 100 tan sO long, t6 chirc giam sat vung blen khao sat dinh ky,... Sau 3 nam
thue hién, ngudn loi thiy san da bat dau phuc hoi, s6 luong so 16ng va nhiéu loai thay
san khac ting cao. “Ngu dan tu hinh thanh nguon quy dé trién khai cac giai phap, ¢
Binh Thuan, mé hinh d6ng quan 1y thanh cong nhat 1a ctia xa Thuan Quy”, 6ng Huynh
Quang Huy nhan xét.



KHOA HQC VA CONG NGHE THE GIOI
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Mot nhom cac nha nghién cwu tai truong Dai hoc Lyon va Dai hoc Turin da dwa ra
phwong thuc sur dung CO, thdi dé tach cac kim logi dwoc swr dung trong nhiéu san
phdam. Cdac nha khoa hoc tin rang ddy sé la mgt cong cu dé giam thiéu nong lén toan
cdu.

Céc nha khoa hoc da phat trién y tudng str dung thu ho6i va Iuu trit cacbon nhu mot
cach dé giam lugng CO, thai vao khi quyén. Cong nghé nay lién quan dén viéc thu khi
thai tir xe hoi hodc nha may, loai bé CO, va sau d6 luu trit cho dén khi cac nha khoa
hoc str dung no.

Tuy nhién, cong nghé thu va luu giir cacbon da dugce ching minh qua dat dé str dung
thuong mai. Trong nd luc m&i, cidc nha nghién ciru da dua ra mot phuong thuc st
dung CO, thai dé tao ra cac phdi tir nham tach kim loai khéi quing. Kim loai thu hoi
c6 thé dugc ban dé sir dung san xuat cac san pham nhu linh kién dién thoai thong
minh. Cac nha nghién ctru cho rang phuong phap cia ho dau tién str dung hai dong
chét thai nhu mot phan cua quy trinh tao ra cac hop chét tinh khiét trong.

Trong quy trinh cua hg, CO, dong vai tro la tac nhén lién ket tan dung luc ht cua cac
phdi tir voi kim loai bang cach sir dung nhiét d6 va ap suat. Nhom nghién ctru da bom
dung dich 2,2'-Iminodi (ethylamine) vao hdn hop LaCl; va NiCl, dé chirng minh hoat
dong cua phuong phap mdi. Sau do, cac nha khoa hoc dé suc khi CO, tir khi thai xe
hoi qua hon hop. Két qua dan dén 2,2'-Iminodi (ethylamine) thu giit dwoc CO, va tao
ra cac phdi tir lién két véi lanthanum.

Sau vai phut, cac tinh thé chta lanthanum di hinh thanh va niken lién két voi
diethylenetriamine khong phan tmg van con trong dung dich. Cac kim loai sau do da
dugc thu hoi bang thtr nghiém ly tdm cho thay ca hai déu dat dg tinh khiét 99%. Thu



nghi¢m thtr hai lién quan dén viéc tach cac kim loai hitu ich khoi dién cuc léy tr pin
gan hong, két qua tao ra coban, niken va lanthanum. Cac nha nghién ctru khang dinh
loi ich thtr hai cua phuong phap mai 1a tach kim loai khoi quang theo phuong thirc
xanh hon céc phuong phap thong thuong.

N.P.D (NASATI), theo https://phys.org/news/2020-01-carbon-dioxide-metals-ores.html
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Quy trinh sang loc méi sé ting toc d9 nghién ciru thu hodi cacbon

Nhom nghién civu tgi trueong Pai hoc Alberta di phit trién dwgc ky thugt tiét kiém
rdt nhiéu thoi gian phdt trién cdc cong nghé thu giiv cacbon hiéu qud hon, giip
gidm chi phi sir dung cong nghé va tang kha nang dap dung cong nghé dé giam thiéu
lwong khi thai CO,. Cu thé, nhém nghién civu ciia GS. Arvind Rajendran di xdy
dwng mot quy trinh sang loc gom hai buéc dé dinh gid cdc vit ligu thu giiv cacbon
dwoc goi la zeolite trong vai gidy thay vi mgt ngay.

Zeolite hoat dong bang cach hap phuy, vé co ban bam vao cac phan tir CO,, tuong tu
nhu cach bg loc than hut mui trong ti lanh. Trong cac hé théng thu gilr cacbon, khi
thai phat ra tir mot nha may dién, co thé duogc truyén qua zeolit dé bay CO, trudc khi
n6 di vao khi quyén Vé mat 1y thuyét, hang triéu loai vat lidu khac nhau cé thé hap thy
CO,, nhung dé hoat dong hiéu qua nhu mot phan cua quy trinh cong nghiép, mot phan
tu phai bam vao CO, va ciing giai phong theo yéu cau khi CO, can dugc bay hoic su
dung. Tuy nhién, khong phai tat ca cac zeolite déu nhu nhau, mot s loai zeolite tot
hon nhiéu so v&i cac zeolite khic trong viéc thu giir va giai phong CO,.

Nhom nghién ciru d3 danh gia 120.000 zeolite va giam xudng 7.000 dé co thé sang loc
con hai chuc muc tiéu tot bang cac phuong phép truyén thong. Mot trong nhirng vat
liéu nay co su cai tién 16n vat liéu thong thuong, do 1a zeolite-13x, gitip st dung nang
lugng hi¢u qua hon 17%.

Cong cu thir hai dugc tao ra nhd phdi hop voi cac gido su ky thuat Vinay Prasad va
Zukui Li va cac nghién ctru sinh Kasturi Nagesh Pai va Gokul Subraveti, da st dung
thong tin vé cac phan tu thu gilt cacbon dé du doan hanh vi va hiéu suét trong h¢ théng
thé gidi thuc. Stir dung thuat toan hoc may gitp loai bé nhu ciu mé phong hiéu suat
clia tirng phén tir, giam tai tinh todn xudng 10 1an ma khong lam mat do chinh xAc.

Cac cong nghé thu gilr cacbon co thé ngin cac nha may dién than va khi dot ty nhién
thai ra CO, nhung hién t6n nhiéu chi phi dé ldp dat va van hanh khién céc cong ty dién
nang lan ting khi st dung chung. Tim kiém cac vat liéu hoan hao phu hop véi cac khu
vuc nay ludn 1a mét thach thure, nhung cac cong cu hoc may méi cua nhom nghién ctru
dang chi ra nhiing vat li€u thu gitt cacbon mdi kha thi.

Néu céac chét hap phu giéng nhu bo loc than trong ti lanh, thi hoc may sé& gitp cic nha
nghién ctru hiéu dugc thuong hiéu nao hiéu qua nhat trong viéc hat mui va cach no
tich hop trong tii lanh c6 thé thay doi hidu qua.
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Quy trinh truyén théng dé dua ra cac quyét dinh nay rat chdm, dua vao cong viée tén
nhiéu sirc lyc va m6 phong may tinh trén dién rong. Moi phan tir c6 thé va moi thiét ké
hé thng tiém nang phai duoc mo phong riéng 1€, can c6 sirc manh tinh toan rat 16n.

Céc k¥ thuat, mé6i duoc cong bd trén ACS Sustainable Chemistry & Engineering and
Industrial & Engineering Chemistry Research, c6 thé duoc diéu chinh dé ting tbc
kham pha vé cac loai vat lidu va quy trinh khac lién quan dén bién d6i khi hau va tach

khi cong nghi€p nhu loc oxy.
N.P.D (NASAT]I), theo https://phys.org/news/2020-01-newly-screening-carbon-
capture.html,
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Str dung vt liéu nano va Anh nang mat troi dé xir Iy nwéc 6 nhiem thuoc trir sau
Bl 1. e P T

Hai nhém nghién cvvu tai Vién Nghién civu khoa hoc quoc gia (INRS) di phoi hop
pht trién mét quy trinh sinh thdi méi dé khir atrazine. Atrazine la mét trong nhiing
logi thudc trir siu phé bién ¢ Bac My. Cic gido sw My Ali El Khakani va Patrick
Drogui tai INRS da dwa ra mgt phwong phdap moi dé lam suy giam atrazine bang
cdch két hop vit lidu cdu tricc nano mdi va dnh ning mdt troi.

Atrazine dugc tim thay pho bién trong méi truong, ngay ca trong nudc uéng cia hang
triéu nguoi. Xu ly nude theo phuong phap thong thuong khong hi€u qua trong viée
1am giam loai thudc trir siu nay. Cac quy trinh méi hiéu qua hon, nhung sir dung cac
hoa chit co thé dé lai cac san pham phu doc hai trong moi trudng.

Nhom nghién ctru da str dung quy trinh hién cd, dugc goi 1a xuc tdc quang dién tir hodc
PEC, ma ho da t6i uu hoa dé khir atrazine. Qua trinh nay hoat dong vé6i hai quang dién
cuc (dién cyc nhay sang) cua cac dién tich trai dau. Qua trinh nay st dung hiu Gng
cua anh sang va dién thé dé tao ra cac goc tu do trén bé mit cua cac quang dién cuc.
Céc goc do6 tuong tac v6i cac phan tir atrazine va lam suy giam ching. "Viéc sir dung
cac géc tw do co lgi vi no khong dé lai cdc san phcfm phu doc hai nhu clo. Vi thoi gian
ton tai ciia chiing rdt ngan nén cé xu huéng bién mat nhanh chéng”, GS. Drogui, dong
tac gid nghién ctru giai thich.

Nhitng thdach thic vé vt liéu

Dé tao ra quang dién cuc (dién cuc nhay sang), GS. El Khakani da chon titan oxit
(TiOy), vat ligu rat phong phu, 6n dinh héa hoc va duge sir dung trong nhiéu tng dung
bao gdm sic tb trang trong son hoic kem chong nang Thong thuong, vat liéu ban din
nay chuyén doi nang luong anh sang dugc cung cap boi cac tia cyc tim vao cac dién
tich hoat dong. Dé khai thac toan bo phd mat troi, tirc 1a 4nh sang nhin thiy ngoai tia
cuc tim, GS. El Khakani da phai lam cho cac mang TiO, nhay v6i anh sang nhin thay
Cubi cing, nhom nghién ctru di bién doi oxit titan & quy mo nguyén tir bang cach két
hop cac nguyén tir nito va vonfram bang quy trinh plasma. Su pha tap nay lam giam
nang luong photon can dé kich hoat PEC trong cac quang dién cuyc mdi nay.
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GS. El Khakani ciing phai ddi mat voi thach thic trong viée xtr 1y khdi lugng nuée
16n. Do qué trinh PEC thyc su 1a hién tugng bé mit, nén viéc xir ly khéi luong 16n
nuédc doi hoi dién tich bé mit 16n ciia quang dién cyc. Vi vy, nhom nghién ctru cua
GS. El Khakani di khai thac loi thé cu triic nano bé mat cua quang dién cuc.

“Thay cho bé mdt phdng, hay twéng viéc khdc né ¢ kich thude nano dé tao ra cdc
thung liing va niii. Piéu nay lam tang bé mdt hoat ddng c6 san ma khong lam thay doi
bé mdt vit ly. Bé mat hoat déng dwoc ting 1én vai nghin lan so véi bé mdt vat 1y, Vi
1g vat liéu, dién tich bé mat hoat dong dao dong tir 50 dén 100 m2 cé thé dat duorc,
bang bé mdt ciia mét can ho!”, GS. El Khakani néi.

Hiéu quad va gioi han

Sau khi cac quang dién cuc duoc phat trién va tich hop vao 16 phan tmg PEC, nhom
ctiia GS. Drogui di t6i vu héa quy trinh PEC. Trudc tién, nhém nghién ctru da sir dung
cac mau nude khir khoang da dugc bd sung atrazine. PEC véi quang dién cuc da loai
bo khoang 60% thuéc trir sau sau 300 phat xu ly. Sau do6, cac nha nghién ciu da
chuyén sang cac mau nude thuc té dugc thu gom tir séng Nicolet (QC, Canada) gan
cac khu vuc trong ngd va dau tuong tham canh, noi thuong sir dung thube diét co.

Khi sir dung cac mau nude thyc té, ban dau chi co 8% atrazine phan ra. Ty 1 phan ra
thap 1a do sy c6 mit cia cac hat lo ling ngin khong cho nhiéu anh sang chiéu vao
quang dién cuc. Ngoai ra, cac loai va hat c¢6 trong dung dich co thé bam vao dién cuc
lam gidm dién tich hoat dong cua n6. Dya vao chuyén mon trong xur ly nudc 6 nhiém,
nhém nghién ctru da tién hanh tién xu 1y dua vao sy dong tu va loc mot s6 loai trude
khi &p dung phuong phap PEC mdt lan nita. Va nhém nghién ctru di thanh cong trong
viéc khir 38 dén 40% atrazine c6 mat trong cadc mau nuéc thuc.

Hiéu qua xtr Iy van con twong ddi thip vi nude thuc té ¢ chira bicacbonat va phdt phat
bay céac gbc tu do va ngan chiung phan ing véi atrazine. Theo cac nha nghién ctu, quy
trinh PEC t61 wu hoéa c6 thé dugc sir dung.

Theo c4c nha nghién clru, quy trinh PEC duogc t6i wu hoa c6 thé duge st dung nhu mot
phuong phép xir Iy thir ba, sau khi loai bo cac hat lo ltimg va cac loai c¢6 thé gay dong
tu. Tuy nhién, giai doan trinh dién tién cong nghiép 1a can thiét trudc khi nghi dén viéc
str dung trén quy mé 16n. Cudi cing, PEC di dugc sir dung dé khir atrazine, nhung hai
nhém nghién ctru tiép tuc hop tac dé xir Iy cac chat 6 nhiém mai va du luong khang
sinh trong nudc.

N.P.D (NASATI), theo https://scitechdaily.com/using-an-engineered-nanomaterial-
and-sunlight-to-decontaminate-pesticide-polluted-water/,
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Cac cudn 16i ADN trong cac té bao bach ciu lam tiing nguy co méc bénh tiéu
duong loai 1

Nguwoi ta da biét rang di truyen hoc, hodc thira huong bj gen di truyen, la yéu t6
chinh quyet dinh nguy co mdc cdc bénh tw mién, nhw bénh tiéu dwong tuyp 1.
Trong té bao ngwoi, bé gen ciia mot ngwoi cé khodng 6 feet ADN dwoc nén vao
khong gian micromet cua nhdn (t¢ bao) thong qua quy trinh gd'p ba chiéu. Cic
protein chuyén bigt gidi ma théng tin di truyén, doc hwéng dan tiv b gen theo cdch
thure lién tuc.

Hién tai, trong nghién ctru déau tién, nhom cac nha khoa hoc tai Penn Medicine da phat
hién ra, & chuot, su thay ddi trinh tv ADN c¢6 thé khién nhiém séc thé bi sai 1éch theo
cach khién c6 nguy co mic bénh tiéu duong tuyp 1. Nghién ctru, duoc cong bd héom
nay trén tap chi Immunity, tiét 16 réng su khéac biét vé trinh tv ADN da thay doi dang
ké cach ADN duoc gip bén trong nhan, cudi cing anh huong dén sy diéu hoa, cam
g hodc e ché cuia cac gen lién quan dén bénh tiéu dudng tuyp 1 phat trién.

Golnaz Vahedi-Tac gia ctia nghién ctru cho biét: "Mdc di chiing 6i biét rang nhitng
nguoi thira huong mot s6 gen nhat dinh c6 nguy co mac bénh tiéu duong logi 1 tang
cao, nhung c6 rat it thong tin vé cdc yeu 16 phdn tir tiém dan gép phan vdo mai lién hé
gitta di truyén va tw mién dich". Lan dau tién, nghién ciru chimg minh ring ADN bj sai
léch do giy ra bai bién ddi trinh tw, gop phan vao su phat trién cia bénh tiéu dudng
loai 1. Vi su tim hiéu sau hon, chiing t6i hy vong s& hinh thanh mét nén tang dé phat
trién céac chién lugc dé dao nguoc qua trinh xur 1y sai léch ADN va thay dbi tién trinh
ctia bénh tiéu duong loai 1.

Cac bénh ty mién, anh huong dén 23,5 triéu nguoi My, xay ra khi h¢ mién dich cua co
the tan cong va pha huy cac co quan, mo va té bao khoe manh. C6 hon 80 loai bénh tur
mlen bao gom viém khop dang thip, bénh viém rudt va tiéu duong loai 1. Trong bénh
tiéu duong loai 1, tuyén tuy ngung san Xudt insulin, hormone kiém soat luong duong
trong mau. Cac té bao bach cau dugc goi 1a té bao lympho T déng mdt vai trd quan
trong trong viéc pha hily cac té bao beta san xuat insulin.

Cho dén nay, ngudi ta da biét rat it vé murc do bién ddi trinh tu c6 thé gay ra su gip
nép bat thudng va cudi ciing, anh hudng dén sy biéu hién gen. Trong nghién ctu nay,
cac nha nghién ctru ciia Penn Medicine di tao ra cac ban dd gen c6 do phan giai cuc
cao dé do su gip nép ADN ba chiéu trong té bao lympho T & hai ching chudt: mot 1a
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chung d& mic bénh tiéu dudng va khang tiéu duong. Hai 1a chung c6 sau triéu khac
biét trong ADN bd gen cua chiing, twong tu nhu sé lwong khéac biét trong ma di truyén
giira bat ky hai nguoi.

Nhom nghién ctru phét hién ra ring cac vung lién quan dén bénh tiéu dudng dugc xac
dinh trude day ciing 13 ving ting gip doi nhat trong cac té bao T cia chudt mic bénh
tiéu duong. Sau do, cac nha nghién ctu da sir dyng mot ky thuat hinh anh c6 d phan
giai cao dé chung thuc su sai 1éch bd gen & nhitng con chudt de mic bénh tiéu duong.
Bleu quan trong, ho di tim thiy sy thay d01 trong cic miu gap xay ra trude khi chudt
bi tiéu dudng. Cac nha nghién ctru cho rang viéc quan sat ¢ thé dong vai tro 1a cong
cu chan doan trong tuong lai néu cac nha diéu tra c6 thé xac dinh cac ving ting gip
d6i nhu vay trong cac té bao T ciia con ngudi.

Sau khi thiét 14p vi tri cua chat nhiém sic trong cac t& bao T ¢ chudt, cac nha nghién
ctru di tim cach nghién ciru biéu hién gen ¢ ngudi. Thong qua sy hop tac voi chuong
trinh Human Pancreas Analysis Program, ho dd phat hién ra rang mot loai gen tuong
doéng & ngudi cling ching minh muc do biéu hién gia ting trong cac té bao mién dich
xam nhap vao tuyén tuy ciia con nguoi.

Vahedi no1: "Mac du can nhiéu cong viéc hon, nhung nhirng phat hién cua chiing t6i
da dua ching ta dén gan hon véi sy hiéu biét mdy moc hon vé méi lién hé giita di
truyen va cac bénh tw mién. Mot buoc quan trong trong viéc xdc dinh cdc yeu 16 dnh
hwong dén nguy co mdc bénh tiéu dweong, nhw bénh tiéu dwong logi 1"

D.T.V (NASATI), theo https://www.pennmedicine.org/news/news-
releases/2020/february/dna-misfolding-in-white-blood-cells-increases-risk-for-type-1-
diabetes
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TAp ta c6 thé giip bao vé ndo khoi chirng suy giam tri nhé (Alzheimer)

Lén ddu tién, mot phwong phdp tiép cin c6 thé lam chdam va thdm chi ngan chin sw
thodi héa trong mét thoi gian dai cdc viing ndo diic bigt dé gay bénh Alzheimer.
Nhiing phdt hi¢n sé dwoc cong bo trén tap chi Neuroimage Clinical sé ra sdp téi.

Nhom nghién ctru, ddn dau boi cac nha nghién ctru tai Pai hoc Sydney (UoS), di tién
hanh mot thar nghiém 14m sang cho nhitng ngudi cao tudi cd nguy co mic bénh
Alzheimer cao do bi ching suy giam nhan thirc nhe. Ho phat hién thay rang bai tap rén
luyén sttc manh (tip luyén nang ta) trong 6 thang s& gitip bao vé cac ving dé bi mac
bénh Alzheimer trong no 1én dén 1 nam.

Suy gidm nhan thic nhe (MCI) lién quan den su suy giam tri nho va cac ky nang tu
duy khac méc du nhin chung cac ky nang song hang ngay khong bi thay d6i dot ngot
va 1a mot trong nhitng yéu t6 nguy co manh nhat dbi voi chimg mat tri nhd. Nhiing
ngudi bi suy giam nhan thirc nhe c¢6 nguy co mic chimg mat tri nhé trong vong mot
nam.

Nhirng ngudi tham gia vao nghién ciru nay duge phan bo ngau nhién dé thuc hién cac
bai tap ren luyén tri ndo bang may tinh, tap luyén nang ta (mot loai hinh luyén tap thé
chat duoc thiét ké dé cai thién thé chat, tang sirc manh bang viéc luyén tap co bép dudi
sttc ép ciia ngoai luc dé tang thé luc), két hop ca rén luyén tri ndo bang may tinh va
luyén tap nang ta. Ho thuc hién luyén tdp trong sau thang va sau dé la cac hoat dong
thong thudng trong sudt 12 thang.

Nghién ciru cho thay tap luyén ning ta mang lai nhiéu loi ich tong thé ddi véi kha
nang nhan thtc, co6 thé gitp bao v¢ mot s6 tiéu vung ¢ khu vuc hoi hai ma hay hdi ca
ngua (hippocampus) ciia ndo khoi bi thodi hoa. Ving hdi hai ma 1a mot phan ciia ndo
trudc co cau trac phirc tap trong nao véi vai tro chinh 1a hoc tap va tri nhé.

Cac té bao cua cac tiéu vung ¢ khu vuc hdi hai ma ¢ nhitng nhom d6i ching (nhing
nguoi khong thuc hién céc bai rén luyén nang ta) bi gidm 3-4% trong 18 thang, trong
khi nhitng nguoi trai qua rén luyén tap ta chi bi giam 1-2%, va & mot $6 vung khong
hé bi giam.
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Reén luyén strc manh 1a mdt bai tap thé chat doi hoi su co thit 1ap di 1ap lai cta cac
nhom co chinh chéng lai mot luc ddi nghich, dién hinh 1a trong luong tu do hodc cac
thiét bi tap thé duc duoc sir dung trong qua trinh tdp. Nhitng nguoi tham gia trong
nghién ctiru nay da thuc hién cac bai tip nang ta chi trong thdi gian 90 phut mdi tudn,
trong hai hodc ba budi hang tun va duoc gidm sat chit cha.

Theo tién si Kathryn Broadhouse, truéng nhom nghién ciru, cho biét dir lidu cho thay
tdp nang ta co the tao ra cac hi¢u ung sinh hoc quan trong.

“Nghién ciru ctia chiing t6i cho thdy tdp ta cé thé gitip bdo vé mot so tiéu ving & ving
hoi hai ma khoi bi thoai hoa hoac co rut trong thoi gian toi da 12 thang sau khi dieng
cdc bai tap nay”, tién si Broadhouse cho biét.

Dé dua ra két luan nay, nhém nghién ctru di tién hanh quét ndo MRI nhirmg ngudi
tham gia 3 1an trong khoang thoi gian 18 thang va str dung mét s thiét bi hién dai méi
nhat trong phan tich hinh anh dé dinh luwong su thay d6i cta cac tiéu vung trong
vunghai ma, trung tdm bd nhd ndo.

Gido su Michael Valenzuela, truéng nhém nghién ciru vé tai tao than kinh tai Trung
tam nghién ciru nao va tri tu¢ - Pai hoc Sydney va 1a tac gid chinh cua nghién ctru, tin
rang phat hién nay s€ la thong di€p madi cho phong ngtra chirng mat tri nhé.
Ong ciing nhian manh rang, mdt trong nhing chién lugc giam thiéu nguy co mat tri
nhd hi€u qua chinh 1a rén luyén strc déo dai bang cach tap luyén.
P.T.T (NASATI), theo https://sydney.edu.au/news-opinion/news/2020/02/11/strength-
training-can-help-protect-the-brain-from-degeneration.html,
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KHOA HQC VA CONG NGHE TRONG NUOC

Panh gia tic dong di truyén ciia viéc di nhap ca tré phi va nghé nudi ca tré lai
(Clarias macrocephalus x C. gariepinus) dén nguon gien ca tré vang (C.
macrocephalus) ban dia & Pong bang Song Ciru Long

Day la loai cd rit phit hop nuéi trong hé théng Aquaponics, vi chiing cung cip mot
ham lwong lon dinh dwong cho cdy trong, duy chi c¢é mét diém la chiing hay lam
duc nudc. Day ciing la lodi cd co sirc song manh mé nhdt, chiing cé thé trii qua mot
thoi gian dai lanh gid khong cdn dn.

Chung dugc tim thay khap chau Phi va Trung Bong, ching song nudec ngot tai cac ho,
song, va dam lay, ciing nhu moi trudng song cua con nguoi tao ra, chang han nhu ao
¢ qua trinh oxy hoa hodc cac céng cua hé thdng xir Iy nude thai tai do thi. Ca tré tring
chau Phi da dugc gioi thiéu trén toan thé gii vao nhitg nim 1980 nham muyc dich
nudi trong thity san, do d6 duoc tim thiy & cac nudc xa bén ngoai moi truong song tur
nhién ciia chung, chang han nhu Brazil, Viét Nam, Indénéxia va An D9.

Céc loai ca tré nodi chung déu c6 tinh chiju dung cao v6i méi trudng khic nghiét nhu:
ao tu, muong ranh, noi c6 ham lugng oxygen thap vi co thé ca tré c6 co quan ho hap
phu goi 1a “hoa khé” gitip ca ho hap dugc nho khi troi. Ca tré co ddc tinh an tap, thic
an cha yéu la dong vat. Trong ty nhién ca tré an con trung, giun bc, tom cua, ca..
ngoai ra trong diéu kién ao nudi cé tré con co6 thé an céac phu pham tr trai chan nuoi,
chat thai tir 10 mé... Muia vu sinh san cta ca tré bat dau tir thang 4 - 9 tap trung chi yéu
vao thang 5 - 7. Trong diéu kién nudi ca c6 thé sinh san nhiéu lan trong nim (4 - 6
lén). Nhiét do dam bao dé ca sinh san tir 25 - 32 d6 C. Sau khi c4 sinh san xong ta cé
thé nudi vo tai phat duc khoang 30 ngay thi ca c6 thé tham gia sinh san trd lai.

Dé tai 4p dung cac phuong phap nghién ctu ly thuyét, phwong phap diéu tra thu thap
thong tin, diéu tra thu mau hién truong két hop v0i img dung nhing ky thuat di truyén
phan tir trong dinh danh va nghién ciru di truyén quan thé. Nhom nghién ctru do Co
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quan chi quan Qily phat trién Khoa hoc va cong nghé QG cung phdi hop véi Chu
nhiém dé tai PGS.TS Duong Thity Yén thyc hién voi muc tiéu Xac dinh dugc mire do
da dang di truyén clia quan thé cé tré vang nudi va ty nhién; Panh gia duoc tac dong di
truyén cua c4 tré phi di nhip va nghé nudi ca tré vang dén ngudn gen cua ca tré vang
trong tu nhién.

Sau thoi gian nghién ciru, dé tai da thu dwoc nhitng két qua nhw sau:

- Tong ‘hop dugce thong tin vé qua trinh phét trién cua nghe nuoi ca tré lai ¢ cac tinh
ddng bang séng Ciru Long va nhan thirc ciia ngudi nudi vé van dé con lai. Dong thoi,
danh gia dugc hién trang khai thac cé tré vang & PBBSCL va phan tich dugc nhitng
yéu t6 anh hudng dén ning suat va hiéu qua tai chinh ctia mo hinh nuéi ca tré lai.

- Xac dinh duoc chi thi di truyén phan tt PCR-RFLP va microsatellite dé phan biét
chinh xéc ca tré vang, tré phi va con lai cua chung. Xac dinh duoc cé tré lai hi¢n nuoi
phd bién 1a con lai F1 cta ca cai tré vang va duc tré phi.

- X4c dinh dugc su khac biét vé hinh thai gifta ca tré vang, tré phi va con lai cua
chung. Qua d6 cho thay ca tré vang trong diéu kién nudi co thé thay doi hinh thai khac
voi ca tu nhién, dac biét 1a hinh dang xuong cham theo hudng nhon hon. Nghién ctru
da chi ra nhitng chi ti€éu hinh thai quan trong trong phan bi¢t tré lai voi tré vang va
cling chi ra khi loai trir anh hudng cua kich ¢&, ¢6 thé nham 1an ca tré phi véi ca tré lai
(ti 1€ 20%).

- Danh gia dugc murc do da dang di truyén ciia 11 quan thé ca tré vang ty nhién va ba
quan the c4 tré vang nudi. Két qua cho thiy c6 diu hiéu ca tré vang nudi giam da dang

di truyén so véi cé tré vang ty nhién va ca tu nhién ¢ vung chiu anh huéng cua nghé
nudi c6 mirc dd da dang thap hon so v4i quan thé ca tu nhién ¢ khu bao ton.

- Két qua dua trén chi thi PCR-RFLP trén 2 gien (Rhodopsin va Tropomycin) va 6 chi
thi microsatellite cho thay khong c6 su xdm nhép gien cua ca tré phi doéi vdi nguon
gien cua cé tré vang ban dia.

C6 thé tim doc bdo cdo két qud nghién ciru (md sé6 15265/2018) tai Cuc Théng tin
KH&CNQG.

D.T.V (NASATI)
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Nghién ciru quy trinh ing dung mét s6 ky thuit hoi sirc hé hap hién dai trong cap
ctru diéu tri bénh nhan suy ho hap cap ning nham doi pho véi dich cim

Hé than kinh
trung uong Céng nghé
Iy tuong

e —

A

Déy thdn kinh hoanh

v
Céng nghé

Kich thich nh
ch ¢o hod moi

v

Co co hodnh

3 3

Gilin nd dng nguc va phdi C

v

Ap lyc dudng thd Céng nghé
dong va the tich hién nay

Hinh 1.1: So db hoat déng ciia phwong thirc NAVA

Lich sir thé g8idi da trai qua nhiéu dai dich ciim nguy hlem, gdy bénh lan réng nhiéu
vung lanh tho, cho nhzeu ngwoi, lam thiét hai rit I6n vé ngwoi va ciia. Nguyén nhan
tir vong chu yeu do do ton thwong phéi ning dén dén suy hé hip ning va rit ning
khong giai quyét dwoc bing mdy tho. Vi rut cuam A/H 7N9 la mgt ching mdoi, co
nguén goc gen tir vi rut cum gia cam va mot sé lodi chim, c6 khd néing gdy nhiém
cho ngwoi dén dén viém phoi ning tién trién nhanh, ti I¢ tiv vong cao.

Dé tai “Nghién citu quy trinh teng dung mot sé ky thudt hoi siec hé hép hién dai
trong cdp ciru diéu tri bénh nhdn suy hé hép cdp ning nham déi phé véi dich cim”
(T6 chirc chii tri: Bénh vién Bach Mai; Téc gid thuc hién dé tai: PGS.TS Nguyén Quic
Anh - Giam déc Bénh vién Bach Mai va cdc cong sy) da xay dung dugc cac chi dinh,
quy trinh k¥ thuat thé may NAVA, quy trinh thd mdy do &p luc thuc quan, quy trinh
loc mau OXIRIS, quy trinh ECMO tinh mach - tinh mach ¢ bénh nhan ARDS - Phat
trién duogc cac ky thuat hoi sirc chuyén sau & cac bénh nhan suy ho hap cip nang -
Tuong lai co thé chuyén giao cac ky thuat cho cac bénh vién c6 di diéu kién vé co s
vét chat va con nguoi.

Vi vdy, viéc trién khai ngay dé tai khoa hoc va cong nghé cip nha nuaoc: “Nghién ciru
quy trinh vng dung mgt sé ky thudt hoi sikc hé hép hién dai trong cdp clru diéu tri
bénh nhén suy ho hdp cip nang nhiam déi phé véi dich ciim" 13 hét strc cip bach va
can thiét nham muc tiéu:

1. Nghién ctru hiéu qua cuia phuong thic thd may NAVA trén bénh nhan thong khi
nhan tao
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2. Nghién ciru hiéu qua cua k§y thuat didu chinh cac thong sé may thd thong qua ap luc
thuc quan.

3. Nghién ctru hiu qua loc mau hap phu véi mang loc oXiris trong diéu tri bénh nhan
suy ho hép cap tién trién.

4. Nghién ctru hiéu qua cta k¥ thuat tim phdi nhén tao tai givong (ECMO) cho céc
bénh nhan suy h6 hap khong dap ing v6i may thé.

Céc ndi dung nghién ctru dit ra co ¥ nghia thuc tién, dap ung duoc yéu cau cap thiét
ctia 1am sang, giup cho cac co s6 y té trong ca nude ¢ co sé khoa hoc rd rang dé tiép
can, ung dung k¥ thuat hdi stc ho hap hién dai gop phan gitip y hoc trong nude theo
kip va hoi nhap véi khu vuc va trén thé gidi.

Nghién ctru da xay dung dojgc cac quy trinh k¥ thuat thé may NAVA, thd may diéu
chinh PEEP thong qua ap lyc thuc quan, loc mau hap phu qua OXIRIS va ECMO tinh
mach tinh mach ¢ bénh nhan suy ho6 hap cap tién trién nang, hoan chinh ca vé chi dinh
ky thuat va theo ddi trong cap ctru diéu tri nhidu bénh nang hiém nghéo va kha pho
bién, thyuc su goOp phan nang cao chat luong cham soc sirc khoe ctia nhan dan, dap tng
dugc yéu cau cua thuc tién.

Phuong phap nghién ciru cta dé tai 1a khoa hoc va khach quan: cac thiét bi st dung
déu 1a cac thiét bi hién dai, cac tiéu chuan chan doan, cac quy trinh k¥ thuat va cac chi
tiéu nghién ciru dugc thong nhat va cap nhat theo tiéu chuan quéc té, tiép thu dugc
thanh tuu khoa hoc y hoc hién dai. - M4u nghién ctru da 16n (16n hon du tinh trong dé
cuwong nghién ciru). - Cac sb liéu duoc xir 1y theo thuat toan théng ké y hoc, dung
phuong phap dam bao d6 tin cay. Do d6 két qua nghién ctru thu duoc c6 do tin cay rat
16m. Cac cong trinh cong ngh¢ doja ra dya trén co s¢ khoa hoc va kinh nghiém cua cac
nude tién tién két hop véi nhitng dac két tir két qua nghién ctru thyc tién cua dé tai la
hét strc co gia tri dé ing dung trong nude va co tinh on dinh cao.

Két qua vé chuyén giao céng nghé

Trong thoi gian thyc hién dé tai, nhd c6 sy hd tro tir dé tai, cac quy trinh k¥ thuat da
dojoc hoan thién va ing dung thuong quy trong cong tac kham chira bénh tai Bénh
vién Bach Mai, s6 bénh nhan dojoc hojong cac k¥ thuat hoi sitc ho hap hién dai ting
1én theo cic niam tai khoa hdi sirc tich cyuc. - Trong thoi gian ti, cac k¥ thuat hoi stc
thd may NAVA, thd may diéu chinh PEEP théng qua 4p luc thuc quan, loc mau hip
phu qua OXIRIS va ECMO tinh mach tinh mach s& dojoc chuyén giao dén cac bénh
vién co co so vat chit dap tmg dojoc cac yéu cau dé trién khai k¥ thuat.

Vé dao tao va ndang cao trinh do sau dai hoc

Trong qua trinh thuc hién dé tai dd gitp 150 bac s chuyén khoa cép L, 11, thac sy, tién
sy c6 co hoi hoc tap vé k¥ thuat loc mau hi¢n dai tai khoa Hoi stre tich cuc Bénh vién
Bach Mai. B¢ tai truc tiép dao tao dugc: Tién si: 03 Thac s§: 05.

Vé hiéu qua kinh té, xa hoi

Vi¢c nghién curu ung dung thanh cong cac k¥ thuat loc mau hién dai da mang lai hi¢u
qua 16n veé kinh té xa hdi. Ve xa hoi: Viéc ing dung thanh cong cac cong nghé k¥ thuat
hoi strc hién dai cho thay nganh hoéi stic cap ctu va chong doc Viét Nam da theo kip
cac budc tién bg vé khoa hoc va cong ngh¢ ctia cac nude trong khu vyc cling nhu trén
thé gigi. Voi thanh cong d6 da cai thién rat ro chat lugng cap ctru di€u tri nhiéu bénh
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ning hiém nghéo kha phd bién. Lam giam rd rét ty 18 tir vong va bién ching véi tong
két trude do 5 - 10 nam. Tur d6 tao duoc ni€ém tin cho ngudi bénh, cho nhan dan trong
ca nudc.

Vé mat kinh té: Ung dung thanh cong cac quy trinh k§ thuat hoi strc hién dai da giup
ctru séng nhiéu nguoi bénh hiém ngheo, giam bién ching tan phé, giam ngay diéu tri
tur do giam chi phi cho cham séc y té, gitp nguoi bénh tro lai cong dong lao dong va
hoc tap cong hién cho gia dinh va cong dong - Han ché bénh nhan sang cac nudc diéu
tri, tiét kiém duoc ngudn ngan sach dang ké.

Cé thé tim doc bdo cdo két qua nghién ciru tai Cuc Thong tin KHCNOG.
P.A.T (NASATI)
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