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TIN TUC SU KIEN

6 gwong mit Viét Nam trong danh siach Forbes 30 Under 30 chiau A
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Trang bia tap chi Forbes

(Bdo Khoa hoc va phdt trién) Ho la nhitng doanh nhin khéi nghiép noi bt trong
linh vuc y té, tai chinh, vdn tdi va bdao vé moi truong.

Ngay 2/4, tap chi Forbes cong b6 danh sach cac gwong mit tré dudi 30 tudi ctia chau A
"Forbes 30 Under 30 Asia 2020"

Danh sach cua Forbes dugc cac phong vién lya chon tir 3.500 dé cir dén tir 22 quéc
gia, vung lanh tho trong khu vuc, va duge nhing nguoi ki cyu trong nganh cong
nghiép tham dinh.

Danh sach chia thanh nhiéu linh vuc khac nhau, mdi linh vuc gom 30 dai dién, gom:
Nghé thuat; Giai tri & Thé thao; Tai chinh & Pau tu mao hiém; Truyén thong, Tiép thi
& Quang cdo; Ban 1¢ & Thuong mai dién tir; Cong nghé doanh nghiép; Cong nghiép,
San xuit & Nang lugng; Y té & Khoa hoc; Doanh nhan xa hdi; Cong nghé ti€u dung.

Nhitng nhan vat trong danh sach déu 1a nguoi co tam anh huong, c6 tai lanh dao, kha
nang tang trudng cao, tao xu hudng va gop phan tao nén thanh cong & moi linh vuc ma
ho dai dién.

Trong danh sach Forbes Chau A nidm nay, Viét Nam c6 6 guong mat:



Hoang Nguyén, dong sdng ldp thuocsi.vn

Hoang Nguyén thanh 1ap thuocsi.vn nim 2018 nham giai quyet tinh trang thiéu thubc
0 nong thén Déng Nam A bang cach lién két cac nha thudc véi cac nha phin phdi
dugc cap phép. Thang 9/2019, doanh nghi€p nay huy dong dugc 500.000 USD trong
vong hat giéng tir mot sé nha dau tu, trong d6 Cocoon Capital va VietCapital
Ventures.

Nghiém Xudn Huy, CEO Finhay

Tt nghiép Pai hoc Sydney (Australia) va tig lam chuyén vién tu van tai chinh cho
tap doan bao hiém AMP, sau 9 ndm hoc tap va lam viéc tai Australia, Nghiém Xuén
Huy quyet dinh vé nudc khai nghiép véi cong ty cong ngh¢ tai chinh Finhay nham ket
nbi giéi dau tu nho ¢ va cac quy tai chinh. DPau nam 2019, startup nay cong bd goi vén
thanh cong gan 1 triéu USD tir Insignia Venture Partners va cac nha dau tu khéc.



Nguyén Thi Ngoc Huyén, dong sing lgp Medlink Asia

Nam 2018, Nguyén Thi Ngoc Huyén khéi nghiép véi Medlink Asia — nén tang két nbi
tryc tiép giita cac hang dwoc va nha thudc khi méi 24 tudi. Startup nay gianh chlen

thang trong nhiéu cudc thi khéi nghiép, trong d6 c6 cudc thi khoi nghiép Viét toan cau
VietChallenge 2019.

Han Ngoc Tuin Linh, CEO VSV Capital

Han Ngoc Tudn Linh 1a ddng sang 1ap va Giam déc diéu hanh cua VSV Capital, quy
dau tu mao hiém chuyén dau tu cho céc startup giai doan dau tai Viét Nam véi tai san
quan 1y 7 triéu USD. Pén nay, quy da thuc hién hon 70 khoan dau tu, trong d6 ¢6 Lozi
va SaaS Base.



Pham Khanh Linh, nha sang lgp Logivan

Logivan - nén tang cong nghé két nbi chii hang va cha xe tai réng chiéu vé do Pham
Khanh Linh thanh 14p vao thang 11/2017. C6 tot nghiép nganh khoa hoc tu nhién cua
Dai hoc Cambridge va timg lam viéc tai Goldman Sachs ¢ Anh trude khi quyét dinh
vé Viét Nam 1ap nghiép. Logivan dd huy dong dugc 7,9 triéu USD sau 3 vong goi vbn
tir nhidu nha dau tu 16m.

Nguyén Thi Thu T rang, CEO WlldAct

Nguyén Thi Thu Trang la sang 1ap va CEO WildAct, t6 chirc phi chinh pha hoat dong
trong linh vure bao ton dong vat hoang da va mdi truong tai Viét Nam ra doi nam 2013.
Trang thuong xuyén séng va lam viée trong rimg, c6 mit tai nhitng diém ndng vé sin
ban dong vat hoang di trai phép tai chau Phi. V&i nhitng déng gép ciia minh, Trang
duge BBC vinh danh 1a mét trong 100 phuy nif truyén cam hing va c6 anh huéng nhat
nam 2019. Nam 2018, c6 dugc trao giai thudng Future for Nature Award.



May ap trieng bing ning lwong mit troi

s

Lé Téan Phiic véi san pham “May dp trieng tir dong sir dung nang leong mdt troi’

(NASATI) Chiéc may ap trimg duoc Lé Tan Phuc (cuu sinh vién Truong dai hoc Nong
lam TP HCM) ché tao, diéu dic biét 1a sir dung nang lugng mat troi dé tiét kiém dién,
than thién voi moi truong.

Lé Tan Phic chia s¢, vao mua kh6 ¢ vung nong thén thuong hay bi mat dién dot xuat,
khién cong viéc ap trimg ga cua nguoi noéng dan bi anh huong nhiéu. Phuc nghi dén
viéc sir dung nang luong mat troi dé gitp ba con ndng dan gia ting san xuét.

Theo Lé Tan Phuc, cdu tao may gém c6 3 phan chinh: budng p trang, pin mat troi va
may nudc nong nang lugng mat troi. Pin nang luong mat troi s& ha"ip thu anh sang mat
troi chuyén héa thanh dién nang tich trir vao ac quy dé cung cip cho bd phan dleu
khién nhiét d6 ciia may ap hoat dong. May nudc nong nang luong mat troi s€ cung cap
nhiét ning, gitip ting nhiét 46 bén trong budng ap.

Chiéc may 4p trimg ma Lé Tan Phuc tao ra c6 thé lam viéc hon 14 gio khong can anh
sdng mat troi, tiét kiém hon 90% dién nang. Nhiét d bén trong buéng ép van dam bao
6n dinh & muc 37,5 d6 C va cir 90 phit, trimg s& ty dong dao. Két qua, ty 1¢ trimg no
dat trén 85%, cao hon mét s loai may 4p str dung dién thong thuong.

San pham may su dung nang lugng mat troi nay khong chi gitp tlet kiém dién nang va
bao vé mdi trudng ma con nang cao nang suit va giam gia thanh 4p trimg gia cam.

Ngoai ra, chiéc may ap trimg ty dong st dung ning luong mit trdi con gitp ich cho
nguoi chan nudi, dac biét 1a nguodi dan vung sau chua ¢6 mang ludi dién.



Chiéc thung xinh xin bién rac thanh phin bén ma khong lo boc miii

Thiing rdc théng minh FOW “hé bién” rdc thdi hitu co thanh phén bén cho cdy trong

(Tap chi Khdm phd) Chiéc thing rdc nhin qua nhw mét mon dé ngi thit xinh xéo
nay voé cung 'loi hai', né cé thé ép rdac thanh phan bén va dic biét la chiva rac nhiéu
ngay ma khéng boc mui héi thoi.

Thung rac thong minh FOW 1a san pham sinh vién Huynh Tan Long (sinh vién nganh
Kién tric), cung v6i nguoi ban ctia minh 1a Nguyén Bao Chau (sinh vién nganh Quan
tr1 kinh doanh), Truong Pai hoc Cong ngh¢ TP.HCM. Sang ché nay mang tinh thiét
thuc va y nghia trong viéc bao v¢ moi trudong.

Ké 'ngoai dao' mé xu li rac thai
Du khong chuyén vé cong nghé nhung Huynh Tan Long luén 4p G mong mudn dung

cong nghé dé tan dung va xir li rdc thai cling nhu ning cao y thiic cia cong dong vé
van dé nay.

Niam 2017, Long cung hai ngudi ban 1a Phan Ping Trung Duong, Nguyén Quang
Nhén bét tay vao nghién ctru san pham “Mdy ép rac hitu co tu dong sir dung trong hd
gia dinh”. Nho kha ndng tu tim toi hoc hoi va kién tri, vuot qua nhiéu kho khan, chiéc
may ¢ép rac “made in Viét Nam" do nhom sinh vién ché tao da ra doi.

Huynh Téan Long va Nguyén Bdo Chdu



May ép rac doi dau khong chi gop phan giai quyét duoc luong rac thai tir cac ho gia
dinh thai ra hang ngay, gilt rac duoc lau khong boc mui hoéi thoi..., ma con bién rac
thai thanh phan bon hitu co dé cham bon cho cay trong.

Tuy vy, sang ché nay van con mot sd han ché nhét dinh vé quy trinh xt Iy rac va nhan
Iuc. Dé gitp phat huy hiéu qua tdt nhit, nhém ban quyét dinh mang san pham tham du
giai thuong Sinh vién nghién ctru khoa hoc - Eureka, voi mong muén don gian 1a duoc
thay ¢ trong gidi chuyén mon danh gia, dong gop v kién.

Vuot qua hang trim dé tai dy thi, dé tai vé chiéc may ép rac thai hitu co ty dong cua
nhoém da xuat sac gianh dugc giai ba trong cudc thi nay.

La ngudi “ngoai dao”, dbi v6i Tan Long, giai thuong 1a mot dong luc vo cung 16n lao
va ty nhu s& khong dung lai & d6 ma phai 1am sao cho san phim thiét thic hon. Sau
khi doat giai thuong, trong khi hai ban dong hanh di roi nhom theo dudi con dudng
riéng ctia minh, thi Long van khét khao cai tién chiéc may ép rac.

Bién rdc hitu co thanh phdn bon cdy trong

Qua su gidi thiéu cua thay co, Long gip Nguyén Bao Chau dang 1a sinh vién nganh
Quan tri kinh doanh. Bao Chau nang dong, ham hoc hoi, c¢é kién thic kinh doanh.
“Ban ay s ho trg em gidi quyé€t bai toan dua san pham ra thi truong”, Long chia sé.

Khong phai chuyén nganh hoc nén hai ban gap rat nhiéu kho khan khi di vao sau.
"Nhiéu lac that sy rat nan nhung em van gitt vimg muc tidu va niém tin s& lam duoc.
May mén, trong qué trinh thuc hién, chiing em da dugc rat nhiéu ngudi hd trg, huéng
dan nhiét tinh va chiing em d vuot qua hét thay nhitng khé khin d6", Long noi.

V61 dam mé, nhiét huyét ctia minh, hai ban tré da “ho bién” may €p rac hiru co tu dong
st dung trong ho gia dinh thanh thung rac thong minh FOW.

Huynh Tédn Long va Nguyén Bao Chédu dang thuyét minh vé thiing rdc théng minh
FOW tai Giai tai nang Lwong Van Can 2019.
Trugce day, san pham mau dau tién phai mat dén 6 thang thi cong méi hoan thanh

xong phan 18i va cho ra san pham mau dau tién cua may ép rac hitu co ty dong ding
trong ho gia dinh.



"Nhung voi phién ban cai tién 1a thung rac thong minh FOW c6 nhitng chi tiét phtrc
tap yéu cau sy can thiép cia mdy moc nén ching em chi ding phan mém 3D dé mé
phong, tinh toan va dugc kiém tra mac do kha thi boi k¥ su chuyén vé co khi ty - dong
hoa”, Long cho biét.

il

| LUONG VANCAN 2019

LE TFQAO GIAI

Hai ban chup hinh ky niém cing véi thay hwéng dan

Cung theo chang trai tre, tai Viét Nam, lugng rac thai ra mdi ngay rat 16n, trong d6 da
s6 12 rac hitu co, nhung viée xtr 1y rac da sb chi a4p dung bién phap truyén thong, mat

thoi gian, cong strc. Trong khi d6, rac thai lai c6 mui kho chiu, anh hudong dén sirc

khoe, moi truong... va FOW s¢€ gidi quyét dugce tinh trang nay.

D6i voi rac hitu co nhu: rau, ci, qua, com khi bo vao thiung rac thong minh va dong

nap lai, nhan nut start (bat dau) dé tien hanh xtr ly. Khi hoan thanh, nguoi dung cé thé

lay lam phan bon cho cdy trong.

Thung rac thong minh FOW con dugc thiét ké bat mét, tra nhu chiéc ta, dd noi that.

Do vay, nguoi dung co6 thé dat thung rac nay tai nha, truong hoc, co quan hanh chinh.

Nguroi diing cé thé dét thing rdc xinh dep nay tai nha, truong hoc, co quan hanh
chinh.



Theo nhém, dé san xuit thung rac théng minh FOW véi gia thanh thip can c6 day
chuyén san xuét hién dai va ngudn luc dau tu 16n. Do vay, bién phap kha thi nhit theo
Long 13 giao cho mot don vi gia cong san xuat. Bé c6 duoc didu nay, Long cho biét
phai xac dinh muc ti€u cua khach hang, cac chién luge dwa san pham ra thi truong,
cach giam tbi da chi phi tao ra san phim, cach 1am viéc nhém va chon dong doi cung
d6ng hanh.

“Hién tai em dang lam dé an t6t nghiép chuyén nganh Kién trac, dy kién cudi nim
2020 s€ ra truong. Em mong muon vira dugce lam ding chuyén nganh cua minh, vira
ti€p tuc thuc hién du an thung rac thong minh FOW” - Huynh Tan Long khang dinh.
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KHOA HQC VA CONG NGHE THE GIOI

Cong nghé xanh méi san xuit dién tir khéng khi méng

Cdc nha nghién civu tai trwong Dai hoc Massachusetts Amherst di ché tgo dwoc
thiét bj sir dung protein tw nhién dé sin xudt di¢n tiv dp am trong khong khi. Cong
nghé mdi cé ¥ nghia quan trong doi véi twong lai ciia ning lwong tdi tao, bién déi
khi hdu ciing nhw twong lai cua y hoc.

Thiét bi méi dugc goi la "Air-gen” hay may phat dién chay bang khong khi vdi cac
day nano protein din dién do vi khuin Geobacter san sinh. Air-gen két ndi cac dién
cuc v6i cac day nano protein theo cach dé dong dién duogc tao ra tir hoi nudc trong khi
quyén mot cach tu nhién.

"Chung t61 thuc sy da tao ra dién tir khong khi mong", ky su dién Jun Yao, déng tac
gia nghién clru noi.

"Air-gen san xuat niang luong sach 24/7" . Pay la ung dung tuyét voi va tha vi nhat
cua day nano protein.

Cong ngh¢ mai do phong thi nghiém cua Yao phat trién, khong gay 6 nhiém, tai tao va
chi phi thap véi kha ning san xuat nang luong ngay ca ¢ nhitng khu vuc c6 do am cyc
thap nhu sa mac Sahara. Theo Lovley, dong tac gia nghién ciru, cong nghé c6 nhiéu wu
diém hon cac dang ning luong tai tao khic bao gdm ning lwong mit troi va ning
luong gi6. Khong nhu cac ngudn ning luong tai tao khac, Air-gen khéng can anh ning
mat troi hay gi6 va "tham chi con hoat dong trong nha".

Thiét bi Air-gen chi can mét mang méng diy nano protein day chwa dén 10 micron.
Phan dudi cta mang nam trén mot dién cuc, trong khi dién cuc nhé hon chi bao phu
mot phan ciia mang ddy nano nam trén cing. Mang hap thy hoi nude tir khi quyén. Su
két hop giita tinh dan dién va tinh chat héa hoc ciia bé mat day nano protein, cing véi
cac 16 nho giita cac ddy nano trong mang, tao nén cac diéu kién sinh ra dong dién giita
hai dién cuc.

Thiét bi Air-gen thé hé¢ méi c6 thé cung cap ning lugng cho céc thiét bi dién tir nho va
s€ som dugc mo rong trén quy mo thuong mai. Cac budc tiép theo bao gobm tao ra mot
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"miéng dan" Air-gen nhé cung cip ning luong cho cac thiét bi dién tir mang theo
ngudi nhu man hinh theo di strc khoe va dong ho thong minh, nén s& khong can dén
pin truyén thong. Nhom nghién ctru ciing hy vong s& ché tao cac phién ban Air-gen
dung cho dién thoai di dong, loai bo vi¢c sac dinh ky.

N.P.D (NASATI), theo
https://www.sciencedaily.com/releases/2020/02/200217112730.htm ,
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Hop chit nhay sang méi cho phép diéu chinh mang té bao trong cac
photoswitches

= Capacitance Voitage

Cong nghé quang hoc sir dung dé diéu chinh hoat dong ciia no-ron thin kinh dang
mé ra nhitng khd néng 16n cho cdc nghién citu vé khoa hoc thin kinh va sinh hoc.
Cic céng cu quang hoc cho phép cdc nha than kinh hoc kich thich va irc ché té bao
thin kinh hodc cdic khu vwe bén trong ciia nio theo ¥ muon do dé cé thé dwoc siv
dung nhitng cong cu ndy dé nghién civu chivc ning ciia cic mach hodc viing nio cu
thé, tir dé xdc dinh cdc phwong phdp diéu tri tiém ning mdi cho cdc bénh thin kinh
va tim than.

Viéc tao ra cic cong tac cam bién tethered azobenzene (tethered azobenzene
photoswitches) nhdm vao céac mang kep hodc mang lién két voi cac kénh ion la mot ky
thudt quang hoc tién phong c6 thé hd tro rat 16n cho cac nghién ctru vé ndo nguoi. Tuy
nhién, cac ky thuat nay khi duoc thuc hién ¢ cudng do anh sang cao co thé dan dén
nhiét do ting 1én dang ké va do d6 néu sir dung cong nghé nay nhiéu 1an c6 thé gay hai
cho céc té bao than kinh.

Pé khic phuc nhimng han ché ciia k¥ thuat nay, méi ddy cac nha nghién ctru tai Vién
Cong nghé Italia (IIT) ph01 hop voi Truong Pai hoc Bach khoa Milan, mot trong
nhirng trudng k¥ thuat ndi tiéng nhat chau Au, dé tao ra mot “hop chat azobenzene nhay
sang moi ¢6 tén 13 Ziapin2. Hop chat nay c6 thé dung dé ché tao cac cong tic cam bién
quang (photoswitches) ma khong 1am gia ting nhiét do khi chiéu xa bang anh sang kha
kién.

Hop chit méi nay, dugce cong b trén tap chi Nature Nanotechnology, phan bd vao
mang plasma véi d6 6n dinh cao, 1am cho né méng hon va muc gia ting cua dién dung
O trang thai 6n dinh.

Guglielmo Lanzani, mot trong nhitng nha nghién ctru thuc hién nghién ctru nay, cho
biét: “Nghién ciru ciia ching t6i dwoc ldy cam hieng tir sinh hoc nho vdao hai quan sat.
Thit nhdt la kha nang “bat” dnh sang tw nhién trong cac té bao song bang cdch sir
dung cdc phan tir quang dién (vi du nhu véng mac trong té bao cam quang vong mac).
Thit hai la sw nhiéu loan ciia mang té bdao than kinh va ddc biét la sie thay doi dién

13



dung (kha ndang heu trit dién tich) dan dén su kich thich té bao, bang cdch lam néng té

bao”.

Céc phan tir quang dién, chang han nhu hop chét azobenzene dugc ché tao boi Chiara
Bertarelli, Guglielmo Lanzani va Fabio Benfenati, c6 thé thay doi hinh dang sau khi
chung hip thu anh sang. Sy thay d6i nay cling anh huong dén mot sb tinh chit cua
chung, bao gém kha nang can tro khong gian cua ching (nghia la dung tich ma ching
chiém dong), mau sic va dic tinh dién.

Khi ap dung cho mang té bao, dic tinh nay cho phép cac phan tir quang dién hoat dong
nhu cc cong tic co hoc hoidc 10 xo, ¢ thé diéu chinh do day ciia mang khi hip thu
anh sang va do do6 thay doi dién dung cua no. Noi cach khac, diéu nay cho phép mot
loat cac hién tuong xay ra, cu01 cung dan dén mot dién thé dong tac (su thay d6i dién
thé xay ra ngang qua mang té bao than kinh) trong cac té bao than kinh.

“Cdc phwong phdp dwoc su dung trong nghién ciu nay cho phép chung toi tao ra co
ché kich thich khéng nhiét dé tao ra dé nhay sdng trong té bdo song va mé”, Lanzani
giai thich.

“Cdch tiép cdn cia ching toi cing khong vao di truyen (tranh liéu phap gen) va khong
cong hoa tri (tranh bién doi héa hoc vinh vién cia té bao). Néi cach khdc, né la mét
cong cu xam lan & mike do t6i thiéu”, ong nhan manh.

Khi ap dung cac xung anh sang kha kién véi téc do mot phan nghin gidy cho cic no-
ron chira hop chét Ziapin2, Benfenati, Lanzani va cac ddng nghiép cua ho da quan sat
thiy su siéu phan cuc thoang qua, ngay sau do6 1a qua trinh khtr cyc chdm tré, cudi
cung kich hoat cac dién thé dong tac (action potentials). Cac hiéu ting nay 6n dinh va
do d6 cac nha nghién ctru di goi ra ¥ tudng thuc hién nghién ctru 1am sang trong tdi da
7 ngay lién tiép.

“Thanh qua chinh ciia nghién ciru nay la chiing téi cé thé kich thich té bao than kinh
ma khéng can thao téc optogenetic va khéng can thiép truc tiép vao cdc kénh ion trén
mang té bao”, Benfenati noi. “Chiing téi da lam diéu ndy chi bang cdch thic day su
bién dang thodng qua ciia mang té bao lam cho cdc té bao than kinh én dinh hon
trong bong téi va dwoc gidi phong ra dwdi sw kich thich ciia dnh sdng, goi kich hoat
cdc dién thé dong tac”.

Ziapin2 cho phép diéu tiét dién dung mang té bao trong thoi gian tinh bang mili gidy,
ma khong gay ra su thay d6i nhiét do. Trong twong lai, nd c6 thé dugc sir dung dé phat

trién cac cong tic cam bién cho cac nghién ctru khoa hoc than kinh it gay hai cho té
bao than kinh.

K¢é hoach cho cac nghién ciru tiép theo ctia nhom nghién ctru gdm hai phan. Phan 1, ho
du dinh ting cuong tmg dung Ziapin dé kich thich cac mach vong mac trong cac mo
hinh thir nghi¢m thoai hoéa vong mac hoac cidc mach ndo bi bénh. Mat khac, nhom
nghién ctru tim kiém cac bién thé Ziapin c6 thé hoa tan trong nudc nhiéu hon va ¢ lai
trong mang lau hon.

P.T.T (NASATI), theo https://techxplore.com/news/2020-02-light-sensitive-compound-
enables-heatless-membrane.html,
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Phat hién ra loai dong vat dau tién song khong can oxy
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Cac nha nghién cvru tai truong Dai hoc Oregon mdi phdt hién ra mot sinh vt djc
ddao song ma khong can tho. Thay vao do, ky sinh trung nho bé nay song trong mo
cd hoi va tién hoa dé khong can oxy san sinh ndang luong.

Stephen Atkinson, dong tic gia nghién ctru cho biét: "Khi nght dén dong vat, ching ta
hinh dung cdc sinh vat da bao can oxy dé ton tai, khong giong nhu nhiéu sinh vt don
bao bao gom cdc sinh vdt nguyén sinh va vi khudn. Trong nghién civu, chiing téi da
chitng minh c6 it nhdt mét dong vit da bao khéng cé bé cong cu di truyén dé sir dung

oxy".

H. salminicola‘lé dong vat than mém myxozoan, lién quan dén stra va san hd. N6 séng
bén trong c& hoi va "ddnh cap cac chat dinh duong san co" tir c4, thay vi tiéu thu oxy
truc ti€p. Phat hién méi mé rong dinh nghia vé dong vat.
Ky sinh tring song trong moi truong it oxy nén no khong tho. Sinh vat nay tao thanh
cdc nang nho mau trang trong co bap cuia ca hdi. N6 chic chic khong gay hai cho ca
va khong thé 1ay nhiém cho nguoi.
Nhung mo6i truong bén trong vat chu cua ca chu yéu la khong co oxy, vi vay dé ky sinh
trung song sot, nd "the" ma khong can oxy. N6 thich nghi bang cach loai bo hoan toan
bo gen ty thé. Ty thé chuyén doi thirc an thanh nang Iugng trong hau hét cac sinh vat.
Nhom nghién ctru chua biét chac ky sinh trung sir dung cai gi dé thay thé oxy, nhung
cho rang n6 hap thu cac phan tir tir vat chu da san sinh nang luong.

N.P.D (NASATI), theo https://edition.cnn.com/2020/02/26/world/first-animal-doesnt-

breathe-oxygen-scn-trnd/index.html,
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Lwong trirng vira phai khong lién quan dén nguy co mic bénh tim mach

).

J
y, m

Mot nghién ciru moi dwogc BMJ cong bé cho thém bang chirng rang tiéu thu trieng
vira phdi (t6i da 1 qud trieng moi ngay) khong lién quan dén nguy co mdc bénh tim
mach (CVD). Trung la nguon cung cdp protein, sat va axit béo khéng bio hoa chit
lwong cao, nhung do ham lwgng cholesterol, moz lién quan giiva lugng trieng va
nguy co CVD la mot chii dé tranh ludn gay git trong thap ky qua. Nhiéu nghién
cuu da bao cao két quda mdu thuén, va thdm chi cdac phdn tich tong hop truoc day
khéng cung cdp két qua nhét qudn, diéu nay di tao ra sw nham lin hon nira.

De danh gia méi lién quan gitra tramg voi bénh tim, cac bién phap lap lai cua cac yeu
t6 ché do an va 16i séng trong mot thoi gian dai 1a can thiét. N6 cing quan trong dé
xem xét anh hudng cia trimg dén nguy co bénh tim so véi cac thyc pham dong vat va
thue vat khac. Vi vdy, nhom cac nha nghién ctru Hoa Ky di diéu tra mdi lién hé giita
luong trimg va cac truong hop mic CVD, bao gom dau tim khong giy tir vong, bénh
mach vanh giy tir vong va dot quy bang cach st dung cac bién phap an kiéng lip di
1ap lai trong khoang thoi gian I1én to1 32 nam, bat dau tir ndm 1980. Phat hién cta ho
dua trén dir li€u tir ba nghién ctru doan h¢ 16n cua Hoa Ky: Nghién ctru Strc khoe cua
Y ta (NHS), NHS II va Nghién ctru Theo ddi ciia Chuyén gia Y té (HPFS). Nhiing
ngudi ndy bao gdm 83.349 nit y ta trong do tudi 30-55; 90.214 nit y ta trong do tudi
25-44; va 42.055 chuyén gia stic khoe nam & d6 tudi 40-75, twong tng, nhitng ngudi
khong mic CVD, tiéu dudng tuyp 2 va ung thu khi bit diu nghién ciru.

Trong thoi gian theo di, c6 14.806 trudng hop mac CVD, bao gom 9.010 trudng hop
miac bénh mach vanh va 5,903 truong hop dot quy. Hau hét moi ngudi an tir 1 dén 5
qua trimg mdi tuan va nhitng nguoi co lugng trimg cao hon co chi s6 BMI cao hon, it
c6 kha nang dugc diéu tri bang statin va an nhiéu thit ¢ hon. Sau khi diéu chinh tudi
tac, 16i sdng va cac yéu td ché do an udng, khong c6 mdi lién quan nao duoc tim thay
gifra lwong trimg va nguy co méc bénh CVD. Uéc tinh ¢6 nguy co mic CVD cao hon
khi cac nha nghién ctru thdng ké thay thé toan bd mot qua tring mdi ngay bang mot
khau phan thit d6 ché bién (15%), thit chua qua ché bién (10%) hodc sita béo hoan
toan (11%), nhung thuc phrflm nhu cd , thit gia cam, cac loai dau, pho mai va céc loai
hat thay cho trisng khong lién quan dén rui ro tir CVD.

Két qua tir phan tich tong hop cap nhat cua 28 nghién ciru quan sat hd tro thém cho su
thiéu lién quan giita lwong trimg va rai ro khi mac bénh tim, nhung bang chimg khac
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nhau giita cac nghién ctru dugc thuc hién & M¥, chau Au va chau A. Khong c¢6 moi
lién quan tong thé giira lugng trimg va rii ro CVD giita cac nghién ciru & My va chau
Au, nhung tiéu thy trang vira phai co lién quan dén nguy co CVD thap hon mot chat o
dan s6 chau A. Diéu nay c6 kha ning duoc giai thich boi thuc té 1a trong cac nén vin
hoa chau A, trimg thuong duge bao gdm trong nhiéu mon in khac nhau, trong khi o
dan s6 phuong Tay, trang c6 xu hudng dugc an voi thit do va thit ché bién va ngii cbc
tinh ché.

Diy 1a mot nghién ctru quan sat, va nhu vy, khong thé thiét 1ap nguyén nhan. Va cac
tac gia da chi ra mot sb han ché, bao gém ca ba doan hé dugc tao thanh tir cac chuyén
gia y té, do d6 nhiing phat hién c6 thé khong phan anh ding vé dan sé néi chung. Hon
nita, nhitng nguoi c6 luong trimg cao hon thudng khong khoe manh. Cac tac gia nhén
manh rang ty 1& theo ddi cao va ¢& mau 16n 1a nhitng diém manh chinh, nhung néi rang
ké:[ qué ctia ho can duoc giai thich trong bdi canh tiéu thy tring trung binh 14 twong ddi
thap.

Trong mot bai xa luén dugc lién két, Giao su Andrew Odegaard tai Dai hoc California,
Irvine néi rang két qua nghién ciru rat thuyét phuc, nhung "chiing ta khong nén dat tat
cd trieng vdo gié quan sdt nday dé dwoc hwong dan chinh thire vé viéc dan tring”. Néu
tiéu thy trimg thudng xuyén xay ra trong bdi canh mo hinh ché do an udng tong thé
duoc goi 1a bado v€ tim mach, hoac tring dang duoc tiéu thu cho nhu cau dinh dudng
thiét yéu, thi c6 18 khong co gi phai lo lang.

D.T.V (NASATI), theo https://medicalxpress.com/news/2020-03-moderate-egg-intake-
cardiovascular-disease.html
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Tram cdm, lo ling, hanh vi béc dong va higu sudt nhin thivc kém & tré em bi anh
hwong boi sé lwong gidc ngii ma cdic nha nghién ciru tir Dgi hoc Warwick da tim
thiy. Trang thdi ngii la cdc qua trinh hogt djng hé tro to chire lgi mach ndo. Bleu
nay lam cho gidc ngii dic biét quan trong doi véi tré em, vi b ndo dang phdt trién
va sdp xép lgi nhanh chong.

Trong bai bdo "7, hm luong glac ngii, cdu triic ndo bé, va cdc van dé vé tam than va
nhdn thire ¢ tré em", dugc xuat ban trén tap chi Phdn tich tam than hoc, 11.000 tré em
trong do tudi 9-11 tu bd dir liéu Phat trién nhén thirc ndo cta thanh thiéu nién c6 mdi
quan hé gifra thoi gian ngii va ciu trac ndo duoc kiém tra boi cac nha nghién ciru Gido
su Jianfeng Feng, Gido su Edmund Rolls, Tién si Wei Cheng va cac dong nghiép tir
Khoa Khoa hoc Mdy tinh va Pai hoc Fudan cua Pai hoc Warwick.

Céc bién phap traim cam, lo ling, hanh vi bbc ddng va hiéu suét nhan thirc kém & tré
em c6 lién quan dén thoi gian ngu ngan hon. Hon nita, cic van dé trAm cam c6 lién
quan dén thoi gian ngl ngan mot nam sau d6. Cac két qua duoc tim thdy dua trén cac
nghién ctru hi¢p hoi, khong phai nghién ctru nguyén nhan.

Thé tich ndo thap hon cua cac ving nio lién quan dén vo ndo tran 6 mit (Orbitofrontal
cortex), trudc tran va vo thai duong, tiéu thuy tor giac va thuy dinh (supramarginal
gyrus) duoc tim thdy co lién quan dén thoi gian ngl ngan hon bang cach sir dung
phuong phap phan tich dir li¢u 16n.

Gido su Jianfeng Feng, dén tir Pai hoc Warwick nhan xét: "Lurgng gidc ngi duwoc
khuyén nghi cho tré em tiv 6 dén 12 tuéi la 9-12h. Tuy nhién, réi loan gidc ngi la phé
bién ¢ tré em va thanh thiéu nién trén khdp thé gi6i do nhu cau vé thoi gian di hoc
ngdy cang ting, thoi gian sir dung man hinh ting lén va hoat dong thé thao xa héi.
MGt nghién cieu truée ddy cho thdy khoang 60% thanh thiéu nién ¢ Hoa Ky ngii it hon
8h vao ban dém. Phdt hién ciia ching t6i cho thdy cdc van dé vé hanh vi, tong diém
ciia tré em ngi it hon 7h trung binh cao hon 53% va tong diém nhdn thirc trung binh
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thap hon 7,8% so voi tré ngu 9-11h. ngu du gzac trong ca nhan thirc va suc khoe tam
than ¢ tré. Chiing toi phai nhdn manh & ddy rang cdc két qua dwoc tim thdy dwa trén
cdc nghién civu két hop, nhung khéng phdi la nghién ciru nguyén nhan”.

Gido su Edmund Rolls dén tir Pai hoc Warwick cling nhan xét: "Pdy la nhitng hiép
héi quan trong di dwoc xdc dinh giita thoi gian ngii & tré em, cdu triic ndo bé va cdc
bién phdp sirc khée nhdn thike va tinh than, nhung can nghién ciu thém dé kham phd

nhitng 1y do co ban cho nhitng méi quan hé nay".
D.T.V (NASATI), theo https://medicalxpress.com/news/2020-02-children-mental-
health-affected-duration.html
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KHOA HQC VA CONG NGHE TRONG NUOC

Nghién ciru sw phan bd cac bién chiing (clade) méi cia virus cim A/H5N1 trén
dan gia cam ¢ Viét Nam lam co sé cho viéc phong chong dich bénh dat hiéu qua
cao

Vi riat CGC djc lwc cao H5NI dong GS/GD/96 xam nhdp vao Viét Nam cudi nim
2003. Sau gin 15 nidm xudt hién tai Viét Nam, cdc virus CGC nay vin la tic nhén
nguy hiém déi véi dan gia cam, cdc é dich vdn thwong xuyén tdi phdt hing nam
(Cuc Thu y, 2017).

Sy dé bién d6i gen da gitp vi rat cm tién hoa rat da dang. Cac nghién ciru trude diy
da xac dinh dugc vi rat cam H5N1 dong GS/GD/96 da tién hoa thanh 10 clade khac
biét vé di truyén (0-9) va rat nhiéu cac subclade khac (WHO/OIE/FAO, 2008). Trong
hon mdt thap ky qua, cac vi rat H5N1 ddc luc cao ¢ Viét Nam da dugc phan loai theo
dinh nghia cia WHO/OIE/FAO (Davis va cs.,2010; Dung Nguyen va cs.,2008;
Nguyen va cs.,2012; Wan va cs.,2008). Nam 2003, Virus H5N1 clade 1 lic dau xuat
hién & cac tinh phia Bic, Viét Nam, sau d6 13y lan vao cac tinh phia Nam. Cung thoi
gian nay, cac vi rat HSN1 clade 1 ciing xuét hién & Campuchia va Thai Lan, tr¢ thanh
dich va giy nhiéu ca tir vong trén ngudi. Tir nam 2005-2007, cac virus H5N1 clade
2.3.2 va 2.3.4 ndi 1én & cac tinh mién Bac thay thé clade 1. Tir naim 2008-2009, céac
virus H5N1 clade 1.1 tién hoa tir clade 1 dd chiém uwu thé ¢ cac tinh phia Nam va
khong con phat hién & Viét Nam sau thang 4/2014. Tu 2008-2009, cac virus H5N1
clade 2.3.4 tr& thanh chung virus phd bién & cac tinh phia Bac va lay lan vao cac tinh
mién Trung mic du cac vi rat clade 1.1 cling xuat hién rai rac trong cung thoi gian
nay. Tt ndm 2009-2010, cac vi rat H5SN1 clade 2.3.2.1 da xuét hién tré lai thong qua
hoat dong budn ban gia cam hodc do chim di tra. Cac virus clade 2.3.2.1 tiép tuc bién
d6i va tré thanh cac clade phu khac 13 2.3.2.1a xuat hién tir ddu 2009 dén 2012 & cac
tinh mién Béc va mién Trung, clade 2.3.2.1b & cac tinh mién Bic nam 2010 va clade
2.3.2.1c xuit hién tir thang 6/2012 & cac tinh mién Bac va mién Trung (Creanga va cs,
2013). Clade 2.3.2.1c sau d6 lay lan trén ca nudc va van tiép tuc luu hanh cho dén nay.

Kha ning tai két hop gen cua cac virus cum cung subtype hay khac subtype dé tao ra
nhiéu virus cum tai t6 hop méi co kiéu gen khac nhau. Dbi vé6i vi rat cam H5N1 dong
GS/GD/96, phan 16n céc virus tai két hop méi van giit nguyén gen H5 dong GS/GD/96
va N1 (Chen va cs 2006). Tuy nhién, ké tir nam 2008, nhiéu virus CGC doc luc cao
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mang gen HA H5 clade 2.3.4 dong GS/GD va NA khong phai 1a N1 d3 xuat hién bao
gé)m H5N2, H5N5 va H5NS va sau d6 tién hoa thanh clade 2.3.4.4 (Zhao va cs, 2012a;
Zhao va cs, 2012b; Kim va cs, 2014). Pay 14 nhiing vi rat d4 trai qua su tai t6 hop gen,
cu thé céc vi rit cam doc luc cao HSN2 thu thap & cac trang trai cuia tinh Hubei va
Shandong, Trung Quéc c6 ngudn gdc gen HA va M tir vi rat H5N1 va cac gen con lai
tor vi rat HON2 (Xu va cs, 2015), cac vi rat cam ddc lyc cao HSNS va HSN8 & phia
dong Trung qudc co ngudn goc gen HA, M, PB2, PA, NS tir cac vi rat H5N1 con céc
gen PB1, NP va NA khong phai tir vi rat HSN1 (Zhao va cs, 2013). Ké tir nam 2012-
2015, rat nhiéu vi rat H5N6 da xuét hién do su tai t6 hop cac gen HA vi rat H5 dong
GS/GD/96 clade 2.3.4.4, v&1 NA tu cac vi rat H6N6, cac gen ndi tir cac vi rat HSN1
clade 2.3.2.1 hoac HON2 (Jiao va cs, 2016; Qi va cs, 2013; Bi va cs, 2015). T nam
2014 dén nay, céac virus CGC doc lyc cao H5NG6 cling cuat hién ¢ Viét Nam, gdy nén
céc O dich & cac tinh mién Bac va mién Trung (Nguyen Dang Tho, 2016). Ttr cac tai
liéu tham khao va két qua nghién ctru ctia chung toi, co thé coi virus H5N6 13 mot bién
chung cua virus H5N1, dugc tao ra nho qua trinh tai t6 hop bét chéo hoic tron 1an céc
gene (antigenic shift). Virus c¢6 nguon goc gen HA thudc vé clade 2.3.4.4 va dia gdy ra
nhiéu 6 dich trén gia cAm & mién Bac va mién Trung.

Tom lai, su xuat hién cac bién chung méi cua virus CGC dgc luc cao trong nhimg nam
gan day khong chi do su bién d6i gen ma con do sy thay doi gen hay con goi la su tai
két hop gen giita vi rit A/H5NI1 voi cac vi rat cam subtype khac tao ra cac bién chung
vi rat cim moi nhung van mang gen H5 thudc dong vi rat cam H5N1 GS/GD/96.
Trude thuc té 46, dé tai “Nghién cieu sw phdn bo cdc bién chiing (clade) méi ciia vi
riit ciim A/H5NI trén dan gia cim ¢ Viét Nam lam co sé cho viéc phong chéong dich
bénh dat hidu qud cao” duoc Bo Khoa hoc va Cong nghé giao cho Co quan chu tri dé
tai ciing phoi hop véi Chii nhiém dé tai PGS.TS. T6 Long Thanh thyc hién.

Sau thoi gian nghién ciru, dé tai da thu lai dwoc nhitng két qua nhw sau:

- Virus CGC luu hanh tai 9 tinh nghién cu thuéc 3 mién ciia Viét Nam. Ty 1é mang
trung virus cim A trén gia cAm khoe manh 1a twong dbi cao trong d6 cac virus cim A
co subtype H5 thé doc luc cao cling duge phat hién. Do d6 viéc giam sat thuong xuyén
virus cim gia cam 1a hét stc can thiét dé canh bao sém cho cong tac phong chbng
dich, bén canh dé cac bién phap kiém dich ciing can duoc ting cudng dé ngin chin
virus cam gia cam lay lan.

- Trong giai doan 2015-2018, bén canh sy luu hanh cua céc virus caim H5N1 clade
2.3.2.1c, céac virus cam H5N6 clade 2.3.4.4 mang nhiéu doan gen it nhat 6/8 gen) cia
virus H5N1 nhu HA, PB1, PB, NS, NP, M di duoc xac dinh 1a cac bién chung cua
virus H5N1. Cac bién ching nay dugc hinh thanh do sy hoan d6i gen gitta cac virus
cum doc luc cao H5N1 va cac virus cim doc luc thép thudc cac subtype HON6, HSN2.

- Céc bién chung cim gia cam doc luc cao H5N6 clade 2.3.4.4 méi ¢ Viét Nam duoc
chia thanh 2 dong chinh 13 Sichuan thudc clade 2.3.4.4a (dé xuat) va J1angx1 thudc
clade 2.3.4.4b (d& xuat). Cac virus clade 2.3.4.4a nay gen co nguon goc tur virus H5N1
va gen NA tu virus HON6. Céc virus clade 2.3.4.4b cling c6 ngudn goc gen tuong tu
nhung phan 16n céc virus ¢6 thém gen PB2 tir virus HONG.

- Céc bién ching cam HS5 clade 2.3.2.1c duoc xé}c dinh tiép tuc Iuu hanh trén ca nudc
trong giai doan 2015-2018. Tuy nhién cac bién chung cim H5 clade 2.3.4.4a va
2.3.4.4b chi phat hién ¢ cac tinh mién Bac va mién Trung. Virus CGC luu hanh & Viét
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Nam g6r~n subclade 2.3.4.4 phan bé chu yéu ¢. Pidu nay ching to cac virus clade
2.3.4.4 van c6 tinh dac hiru viung mién hon so v6i cac virus cam HS 2.3.2.1c.

- Ca nhém virus clade 2.3.4.4a va b déu c6 quan hé khang nguyén gan nhau. Tuy
nhién, mot s6 virus H5N6 thudc ca 2 subclade 2.3.4.4a va b ¢6 nhiéu dot bién hon tai
nhirng vi tri lién quan dén khang nguyén trén HA. Diéu nay 1am cho céc bién chung
virus HSN6 méi c6 thé thay ddi vé doc luc, tinh khang nguyén, va phd vat chi.

- Céc virus H5N6 clade 2.3.4.4( a va b) va H5N1 clade 2.3.2.1c ¢6 nhiéu su khac biét
vé phan tr HA va giita 2 nhom virus nay c6 khoang cach khang nguyén 1én t6i 6 log2
HI. Do d6 viéc sir dung cuing mot loai vic xin cim gia cdm ¢ nhitng noi c6 2 clade
virus cim trén cung xudt hién s& khong dat hi¢u qua cao.

- Virus cum gia cam H5N1 clade 2.3.2.1¢c va H5N6 clade 2.3.4.4 (a va b) trong nghién
ctru nay déu thude thé doc luc cao. Tuy nhién thoi gian gdy chét cua cic virus HSN6
clade 2.3.4.4 (a va b) kéo dai hon so vé6i thoi gian gay chét cia cac virus H5N1 clade
2.3.2.1c diéu nay co the lam tang thoi gian mang trung va giip cho virus co thé am
thAm phét tan trong quan thé gia cim

- Bénh tich ga bi nhiém virus CGC H5N1 clade 2.3.2.1c va bién chung H5N6 clade
2.3.4.4a va 2.3.4.4b khong co6 nhiéu khac biét v4i nhau, hau hét ga nhiém bénh déu co
nhing biéu hién dic trung ciia bénh ciim thuong gip. Cac virus cim déu giy nhiém &
tat ca cac mo trong cac co quan ndi tang cua ga. Tuy nhién khi quan, tuy la nhimg noi
c6 it virus nhat, gan, lach, phdi, than, tim, ndo 1 nhitng noi nhleu virus nhat. Sau khi
nhiém bénh, ga thudng cé virus & hau hong nhiéu hon so véi 6 nhép. Nhimng hiéu biét
nay rat c6 hiru ich cho viéc lya chon mau bénh phém xét nghiém.

- Vé bao quan virus hay mau bénh pham, nhiét do tir 4 d6 C trd xudng 1a thich hop cho
viéc bdo quan cac chung virus CGC A/H5NI1 clade 2.3.2.1c va A/H5N6 clade 2.3.4.4
trong moi truong bao quan ngoai thuc dia trong vong 7 ngay.

- Trong diéu kién phong thi nghi€ém, nhiét do tir -50 do C trd xuéng la thich hop nhét
cho viéc bdo quan luu gilt cia cic chung virus CGC A/H5NI clade 2.3.2.1c va
A/H5N6clade 2.3.4.4 trong vong 6 thang. Dé bao quan 1au hon, cac virus can dugc bao
quan & nhiét 6 thap hon -80 d6 C.

- Ddi v6i cac bién chung virus méi, Vac-xin Navet-vifluvac c6 kha ning bao ho 1am
sang 80%, vac-xin Re-5 ¢6 kha nang bao hd 1am sang 70% ga dugc tiém phong chong
lai virus cuong doc A/H5N6 clade 2.3.4.4 avab.

- Ca 2 loai vac-xin Navet-vifluvac déu c6 tac dung bao ho l1am sang 100% vit chéng lai
virus cum H5N6 clade 2.3.4.4 a va b. Hai vac-xin d€u co tac dung lam giam rd rét
lugng virus bai thai tir vit nhiém virus H5N6 clade 2.3.4.4a va b.

C6 thé tim doc bdo cdo két qud nghién ciru (md s6 15297/2018) tai Cuc Théng tin
KHCNQG.

D.T.V (NASATI)
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Nghién cttu ché tao mang méng Nb:TiO,(TNO) cho cira so thong minh: ciach
nhiét bang phan xa tia hong ngoai
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Hinh $: Dién tro suat, D hnh 86ng Hall va Nong 46 hat tas vs. thon gian dong phin xa

Viéc ché tao ra kinh cdch nhigt la mét trong nhitng nhiém vu birc thiét ciia cdc nha
khoa hoc trén thé gidgi ciing nhw ¢ Viét Nam. Dé ché tao civa so cdch nhigt, hign nay
co hai cdach la dung kinh dang hop co dém khong khi hodc khi tro ¢ giita, hodc
ding I6p cdch nhiét cé chi sé birc xa thdp nhw té hop mang dién méi/kim logi/dién
moi vdi nhiéu diéu kién khdc nhau, hodc két hop cd hai cdch trén dé ting thém hiéu
qud cdch nhiét. Khé khan ciia viéc ché tao nay la khd phire tap véi nhiéu quy trinh
va nhit la diéu chinh d¢ méng ciia I6p kim loai dé cho phép dnh sing ving thiy
dwoc di qua.

Niam 2005, nhom nghién ctru cia gido su Hasegawa lan dau tién cong bd tinh trong
sudt din dién cua epitaxy TNO duoc ché tao bang k¥ thuat PLD. Sau d6 1a nd luc cia
nhom nghién ciru Hasegawa va cac nhom nghién ciru khéac dé cai thién tinh trong sudt
dan dién cua TNO bang k§ thuat PLD va ky thuat phin xa dé c6 thé dua TNO vao ap
dung trong thue t€.Cac bao cdo gan day cho thiy TNO van dat tinh trong sudt dan dién
cao ngay ca khi dugc ché tao trén nén kinh va dat nong do electron ne~ 1021 cm-3.
Granqvist da chi ra rang d6i voi truong hop ITO, tan sé dao dong plasmon s& giam néu
ne tang tir 1020 dén 1021 cm-3, c6 nghia rang voi nbng do electron cao, mang mong
s€ c6 kha nang phan xa tia hong ngoai. Diéu nay cho thdy TNO co tiém ning la chét co
chi s6 birc xa thap vi c6 thé phan xa lai tia hong ngoai. Mot s6 nghién clru vé chi 6
burc xa ctia ITO va AZO ciing da duoc tién hanh. Véi tiém nang c6 chi sb buc xa thap,
vO1 quy trinh ché tao don gian, hon ntra Ti0, lai la chit ¢c6 kha nang tu lam sach, bén
trong khong khi va cac méi truong axit, gia thanh thap, mang TNO hira hen kha ning
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tmg dung vao cac cira sd thong minh dé chéng ndng va chdng bui. Véi nhing trién
vong nay, nhom nghién ctru do TS. Hoang Ngoc Lam Huong, Trung tdm Nano va
Nang luong, PHKHTN lam chu nhi¢ém da thyc hién dé tai: “Nghién ciru ché tao
mang moéng Nb:TiO(TNO) cho cira s6 théong minh: cdch nhiét bang phdn xa tia
héong ngoai”

Sau mot thoi gian trién khai nghién ctru (tir thang 4 nam 2013 dén thang 4 nam 2017),
nhom dé tai da dat dugce cac két qua nhu sau:

Nhom nghién ctru da ché tao va danh gia kha ning ing dung cua mang TNO vao ctra
s6 théng minh, c6 kha nang chéng néng. Sau khi téi wu hoa didu kién ché tao, mang
dat duoc c6 kha ning chéng nong khoang 24%. So sanh vé&i cac vat lidu pha 1én kinh
chéng néng hién nay, mang TNO c6 quy trinh ché tao don gian, chi mot 1op vat liéu,
gi4 thanh thip, khong doc, co kha nang ty lam sach. Tuy hi¢u suat chong nong chua
qua cao, nhung v6i nhimg vu thé vé vat liéu, mang TNO hta hen s& tmg dung tét cho
ctra sO kinh.

Céc vt liéu trong sudt dan dién mang tinh chat phan xa hong ngoai, dién hinh nhu
ITO, AZO, FTO. TNO la mot vat liéu trong subt dan dién méi duge phat hién trong
khoang 10 ndm tr¢ lai day. Va TiO, mang cac tinh chit ma nhirng vat liéu chu khac
khong co6, nhu 1a hé s6 khiic xa cao, do bén héa hoc cao, hﬁng s6 dién méi 16m, quang
hoa. TNO ciing c6 mot s6 loi thé, nhur 13 gia thanh thap, dé ché tao, bén hoa hoc, kha
nang ty lam sach. Mang TNO cua nhom nghién ctru c6 kha nang giiap tiét kiém nang
lugng lam mat 1én dén 24%. Két qua cho thay, mang c6 kha nang tmg dung vao cua so
kinh tiét kiém nang lugng, voi muc dich giam thiéu viéc nhiét do tang cao trong nha
do hép thu tia hong ngoai nhiét.

Nhu vy, nhom nghién ctru dé hoan thanh dé tai nghién ctru va dat dugc san pham 1a
mang chong néng-tiét kiém nang lugng TiO, pha tap Nb véi kha ning tiét kiém nang
luong 1én dén 25%. Nhom nghién ctru mong dugc tao diéu kién hon nira dé phat trién
két qua va san pham cua dé tai.

C6 thé tim doc toan vin Bdo cdo két qud nghién ciru ciia Pé tai (Md so 14814/2018)
tai Cuc Théng tin Khoa hoc va Céng nghé Quéc gia.

P.T.T (NASATI)
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