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Cudc thi tim kiém cac doanh nghiép khéi nghigép tao tac dong xa hoi va sang tao
xa hoi
Cudc thi tim kiém céc doanh nghiép khai nghiép tao tac dong xa hoi va sang tao xa hoi
cho khu vuc mién Béc va khu vuc mién Nam vira dién ra vong Béan két tai Truong dai
hoc Kinh té Quéc dan. Cudc thi do Trudng Pai hoc Kinh té Qudc dan - Pong Truéng
Lang Thach thuc va sang tao x& hoi thuoc Techfest 2021 phdi hop véi cac don vi dong
chu tri cua Lang t6 chac véi chu dé “SOCIAL INNOVATOR OF THE FUTURE”.
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Vong ban két Cudc thi tim kiém cac doanh nghiép khoi nghiép tao tac dong xa hoi va
sang tao xa hoi

Cudc thi duoc to chic nham tao sin choi cho cac ban tré, cdc nhdm khoi nghiép ciing
nhu doanh nghiép khai nghiép phat hién cac thach thic xa hoi trong bdi canh dai dich
COVID-19 va tim kiém cac ¥ tudng, giai phap sang tao dé giai quyét cac thach thuec.
Pong thoi, qua Cudc thi s& gop phan thuc day tinh than khai nghiép trong linh vuc
sang tao xa hoi, tao nén tang cho cac dy an khai nghiép tham gia su hon vao céac
Chuong trinh ting toc cap qudc gia va quéc té. Cudc thi chinh thirc phat dong tir ngay
1/10/2021 da thu hut dong dao sy tham gia cua cic doanh nghiép va cac nhom khaoi
nghiép. 48 doanh nghiép lot vao vong ban két cua ca hai khu vyuc da dem dén cho
Cudc thi nhiéu giai phap sang tao, tir nhitng van dé vé sinh ké cho ngudi dan ¢ néng
thon, mién ndi trén co so khai thac nhitng loi thé cua dia phuong, dén nhiing giai phap
sang tao voi ham lugng cdng nghé cao dé giai quyét nhitng van dé dan sinh, gép phan
phat trién kinh té tuan hoan, ...

Cudc thi da thu hat dugc sy quan tdm va tham gia cua cac doanh nghiép va nhdm khaoi
nghiép vuot troi vé s6 luong, chat luong so véi cac linh vuce khac nhu: gido duc, y té,
fintech, logistic,... Pay 1a tin hiéu tét dén voi Cudc thi nham hudng téi giai phap pho



hop trong béi canh hién nay, tir vin dé sinh ké, dén gido duc ky ning, dam bao stc
khoe, phét trién bén viing vé x& hoi, méi trudng,... Theo Ban té chac, tinh than khoi
nghiép nam nay dén tir moi thanh phan, cac la tudi, tham chi 1a cac ndng dan thyc thy
d3 mang lai sy phan khich khong chi c6 nhitng ngudi tham gia ma con ca cho Ban
Giam khao. Tuy nhién, cac doanh nghiép khoi nghiép can tap trung vao giai phéap kinh
doanh, thay vi vu tién, tdp trung vao cac bo tiéu chi caa Cudc thi nham dam bao hiéu
qua kinh té mang lai cho chinh doanh nghiép.

NASATI
Ra mat Vién Khoa hec va Cong nghé sé

Ngay 15/11/2021, Truong Pai hoc Cong nghé Thang tin va Truyén thong Viét - Han
(VKU) di t6 chuc I8 ra mét Vién Khoa hoc va Cong nghé sé (eSTI).
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PGS.TS. Huynh Cong Phap - Hiéu truong Truong dai hoc VKU

Theo PGS.TS Huynh Céng Phap, Hiéu truéng Truong DH Cong nghé Thong tin va
Truyén thdng Viét - Han (VKU), eSTI s& 1a Vién nghién ctru, dao tao, phat trién cac
giai phap, tng dung, trién khai, chuyén giao va tham muu cac chinh sach trong tat ca
cac nganh nghé san xuat thudc linh vuc cdng nghé thdng tin, truyén théng va kinh té
s6, tao ra mot moi truong nham két ndi, thiic day phat trién khoa hoc va gop phan day
nhanh qué trinh chuyén doi sé tai mién Trung - Tay Nguyén néi riéng va ca nudc noi
chung.

Muc tiéu eSTI huéng dén la hinh thanh cac nhom nghién cau Ién, chuyén sau, da
nganh, da linh vuc trong: khoa hoc dir liéu va tri tué nhan tao; cong nghé thdng minh
va chuyén doi s6; d6i mai sang tao va khoi nghiép. eSTI sé& tao co hoi cho cac giang
vién, nghién ciu vién, sinh vién cta nha truong cé diéu kién thuan loi tham gia céc
hoat dong nghién cau khoa hoc, nghién cau Gng dung; diy manh va tdi uu héa hiéu
qua caa cac nghién ctiu chat luong cao; tién toi hinh thanh, thuc day va phat huy hiéu
qua cua loai hinh doanh nghiép khoa hoc va céng nghé.



Du kién quy I nim 2022, eSTI di vao hoat dong s& két ndi va thic day phét trién khoa
hoc cong nghé, chuyén ddi s6 khu vuc mién Trung - Tay Nguyén. VKU 1a mot trong 3
truong DH cong 14p trén ca nude dao tao, nghién ciu chuyén sau vé cong nghé théng
tin, truyén thong va kinh té sé véi dinh hudng hoat dong theo moé hinh PH quéc té,
quan tri tién tién nham cung cap ngudn nhan luc chat luong cao cho cudc cach mang
cdng nghiép lan tha 4 va hoi nhap qudc té.

NASATI
Chinh thitc ra mit Lang sang ché va Doanh nghiép d6i méi sang tao

Lang Sang ché va Doanh nghiép dbi mai sang tao vira chinh thirc ra mat trong khuon
khd TECHFEST 2021.
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Muc tiéu ra doi ciia Lang Sang ché va Doanh nghiép doi mai sang tao 1a: thuc day phat
trién cac hoat dong d6i mai sang tao, sang ché dé tao ra gia tri hiru ich cho cudc séng,
nang cao hinh anh, vi thé cia dat nudc; xay dung, hinh thanh va phat trién vin hoa so
hitu tri tug; gan quyeén so hitu tri tué voi cac hoat dong d6i mai sang tao, nghién ciau
phét trién, san xuat kinh doanh dé nang cao stc canh tranh cho doanh nghiép, phuc vu
phét trién kinh té x& hoi; két ndi giita cac nha sang ché, cac to chiic nghién ciu Voi
doanh nghiép, nha dau tu, chuyén gia va cac chu thé trong hé sinh thai khoi nghiép doi
maGi séng tao dé tao ra mang ludi lién két nham phat trién cac hoat dong khai théac, tng
dung, thuong mai hoa cac sang ché, cong nghé va tai san tri tué mai.



Céc hoat dong chinh cua Lang Sang ché va Doanh nghiép P6i méi sang tao bao gom:
T6 chac Cudc thi, giai thuong vé “Giai phap thuong mai hda sang ché” va vinh danh
danh hiéu “Ngbi sao sang ché IPSTAR 20217; hoi thao vé “Théach thirc trong qué trinh
thuong mai hda sang ché, céng nghé va cac tai san tri tué tai doanh nghiép” va “Khai
nghiép d6i moi séng tao dua trén sang ché, cong nghé va tai san tri tué”; to chuc cac
budi tap huan, dao tao kién thuc, ky nang cho doanh nghiép khai nghiép d6i méi sang
tao cho cac Lang khoi nghiép khac vé so hitu tri tug, thuong hiéu; khai thac sang ché,
cdng nghé phuc vu dinh huéng nghién cau, san xuat kinh doanh; khai nghiép dua trén
séng ché, cdng nghé va tai san tri tu¢; phat trién két nbi dau tu, lién két cac Lang cong
nghé; hop tac qudc té; t chirc trung bay, trién 13m nham quang ba céc sang ché, céng
nghé méi, céc san pham tir cac nha sang ché, doanh nghiép ddi méi sang tao.

NASATI



KHOA HQC VA CONG NGHE THE GIOI

Thudéc COVID-19 cia hdng Pfizer lam giam gan 90% ty 1é nhap vién hoic tir
vong

Hang Pfizer da phat trién duoc loai thudc khang virus c6 tac dung Gc ché sy nhan 1én
ciia SARS-CoV-2 va ngan chin tinh trang mac COVID-19 nang. Dir liéu ban dau tir
thir nghiém 1am sang giai doan 2 trén quy md Ién cho thay thudc da phat huy hiéu qua
tuyét voi. Két qua nghién citu mé ra mot phuong phap méi diéu tri COVID-19 qua
duong udng gilp giam 89% ty 18 nhap vién hoic tir vong ¢ nhitng bénh nhan cé nguy
co cao so Voi nhitng ngudi dung gia duoc.

Rat nhiéu phuong phap diéu tri tir vic xin dén khang thé don dong da dugc dua ra ké
tir khi virus corona méi xuat hién vao dau nim 2020. Nhung trong kho vii khi 4y con
thiéu mot loai thudc don gian c6 thé sir dung tai nha trong giai doan sém nhét caa
COVID-19 truéc khi bénh dién bién nang.

Thang 10 vira qua, thudc khang virus gdy COVID-19 dau tién dung qua dudng udng,
d3d xuit hién sau khi cong ty dugc phdm Merck cong bd théng tin vé thudc
molnupiravir caa ho lam giam 50% nguy co nhap vién hoac tir vong do COVID-19.
Molnupiravir di dugc bao ché nhu mot loai thude khang virus cim trude khi dai dich
bung phét vao nim 2020, nhung cac nghién ctru trudc day cho thay thuéc molnupiravir
cling c¢6 hiéu qua chong lai virus SARS va MERS. Vi thé, loai thuc nay nhanh chéng
duoc tai sir dung lam chét khang virus gdy COVID-19.

Thudc khang virus méi caa hang Pfizer hoi khac mot chut. Pay 1a loai thuc dau tién
duogc thiét ké dic biét nham vao SARS-CoV-2 dé dat duoc nhiing két qua kha quan
trong céc thir nghiém 1am sang trén ngudi. Ban dau, thudc co tén 1a PF-07321332 (nay
1a PAXLOVID), da duoc hinh thanh tir qua trinh nghién cau 1au dai vé mot loai thude
khang virus nham vao virus SARS xuat hién lan dau xuat hién cach day 20 nim. Vao
dau nim 2020, hang Pfizer d nhanh chong diéu chinh phan tir khang virus SARS thix
nghiém sén c6 dé dic biét tap trung vao SARS-CoV-2. Gio day, dir liéu tam thoi dau



tién tir c4c thir nghiém 1am sang quy méd I16n cho thay thudc phat huy hiéu qua cuc ky
trién vong.

Thir nghiém tap trung vao nhitng bénh nhan chua dwgc ching ngira c¢6 nguy co cao
mac COVID-19 nghiém trong. Nhom dau tién dugc st dung mot dot thube khang
virus kéo dai nim ngay, bat dau trong vong ba ngay ké tir khi céc triéu chung xuat
hién.

Trong s6 389 nguoi tham gia ding thuc khang virus, chi c6 ba truong hop nhap vién
va khong co truong hop ndo tar vong. Trong nhom ddi ching ding gia dugc c6 su
tham gia cta 385 ngudi, dd co 27 ca nhap vién va 7 ca tir vong. Nghia 14 thudc khang
virus dat 89% hiéu qua ngan ngtra nhap vién hoac tir vong.

M6t noi dung thir nghiém khac duoc thyc hién déi véi phuong phap diéu tri trong
vong 5 ngay sau khi cac triéu chung bat dau xuat hién va két qua rat trién vong. Trong
nhom ngudi tham gia ndy, chi 1% sé ca nhap vién (6/607), khéng c6 ca tir vong, so Véi
nhém gia duoc ¢6 6,7% sb ca nhap vién (41/612) va 10 ca tir vong.

Uy ban giam sat dit liéu doc lap da khuyén nghi ngung tiép nhan s nguoi ding ky
tham gia thir nghiém do “hiéu qua vuot tréi” cua nhitng két qua tam thoi nay. Boi I8 y
nghia théng k& cao cua dit liéu ban dau c6 nghia 1a nhitng két qua nay s& du dé Co
quan Quan ly Thuc pham va Dugc pham Hoa Ky (FDA) danh gia dé cip phép si dung
khan cép trong nhitng tuan téi.

Thuéc khang virus gdy COVID-19 dugc ching minh 12 rat an toan, khdng c6 tac dung
phu nghiém trong nao dugc xac dinh trong nhém thtr nghiém gdom hon 1.800 nguoi.
C4c xét nghiém tién 1am sang ciing khong tim thdy bang chung vé viéc thube tuong tac
gy dot bién ADN, van dé c6 thé han ché viéc sir dung rong rdi molnupiravir, loai
thudc khang virus gdy COVID-19 dang udng khac sém dugc chap thuan sir dung.

Hai thir nghiém 16n khac d6i véi thue khang virus cua hang Pfizer & cac nhom khac
nhau dang duoc trién khai. M6t thir nghiém vé hiéu qua cua thubc trong viéc ngin
ngtra bénh ning ¢ nhitng bénh nhan COVID-19 ¢6 nguy co thip. Nhém ngudi di dugc
tiém chung nay sé& duoc thir nghiém dé xac dinh hiéu qua ngan ngira nhiém COVID-
19.

Mot thir nghiém khac dang xem xét kha niang thudc khang virus ngan ngira lay nhiém
SARS-CoV-2 khi tiép x(c gan véi cac ca nhiém bénh c6 triéu ching. Tha nghiém nay
dang thu hut sy tham gia caa hang traim nguoi séng voi cac truong hop SARS-CoV-2
duong tinh. Ca hai thir nghiém s& cho két qua so bo vao cudi nam nay.

Nahid Bhadelia, chuyén gia vé bénh truyén nhiém tai truong Pai hoc Boston, nhan
manh sy ra doi caa thuéc khang virus gdy COVID-19 ding qua dudng udng khong thé
thay thé gié tri dy phong cua vac-xin. Liéu phap méi nay khong nén dugc coi la lya
chon thay thé cho viéc tiém ching. Thay vao d6, thuéc khang virus dang uéng la 16p



bao vé bd sung cho nhitng nguodi da tiém chung day du nhung van bi nhiém hoic
nhitng ngudi mac bénh nén vac xin ma ho da tiém, tré' nén kém hiéu qua.

N.P.D (NASATI), theo https://newatlas.com/health-wellbeing/pfizer-coronavirus-pill-
antiviral-paxlovid-early-trial-data/, 7/11/2021

Xac dinh loai gen c6 hwang dén hdi chieng rudt kich thich (1BS)

Mot nghién ciru québc té trén 50.000 ngudi bi hoi ching rudt kich thich (IBS) da tiét 16
rang céc triéu chung IBS c6 thé duoc gay ra bai cac qué trinh sinh hoc tuong ty nhu
c4c tinh trang nhu lo 1ang. Nghién cttu nhan manh méi quan hé chat ché giira suc khoe
ndo bo va dudng rudt, ddng thoi mé dudng cho su phét trién caa cac phwong phap
diéu tri mai.

IBS 12 mét tinh trang pho bién trén toan thé gigi, anh huong dén khoang 1/10 ngudi va
gay ra mot loat cac triéu ching bao gom dau bung, day hoi va réi loan chirc ning rudt
c6 thé anh huong dang ké dén cudc sdng caa moi ngudi. Chan doan thudng duoc thuc
hién sau khi xem xét cac tinh trang c6 thé xay ra khéac (chiang han nhu bénh Crohn
hoac ung thu rudt), vai cac xét nghiém Iam sang tro lai "binh thuong”. Tinh trang nay
thuong xay ra trong cac gia dinh va ciing phd bién hon & nhiing nguoi dé bi lo lang.
Nguyén nhan cua IBS van chua dugc hiéu rd, nhung mot nhém cac nha nghién ciu
qudc té hién da xac dinh dugc mot sé gen cung cdp manh méi vé ngudn gdc caa IBS.

Nhom nghién ctru, bao gdém hon 40 to chirc va dugc diéu phéi boi cac nha khoa hoc ¢
Vuong qubc Anh va Tay Ban Nha, dd xem xét dit liéu di truyén tir 40.548 ngudi bi
IBS tir Ngan hang Biobank cua Vuong quc Anh va 12.852 tir sang kién Bellygenes
(mdt nghién ciu trén toan thé gidi nham xac dinh cac gen lién két véi IBS) va so sénh
ho vé&i 433.201 ngudi khdng c6 IBS (kiém soat), tap trung vao cac ca nhan ¢ ngudn
goc & chau Au. Cac phat hién dugc lap lai véi dir liéu chua xac dinh danh tinh tir cong
ty gen 23andMe Inc., duoc cung cap bai cac khach hang da dong y nghién cau, bang
cach so sanh 205.252 ngudi véi IBS véi 1.384.055 ddi ching.



Két qua cho thay vé tong thé, hé sb di truyén caa IBS (mtc d6 anh huong cia gen dén
kha nang phat trién mot tinh trang cu thé) I1a kha thap, cho thay tim quan trong cua cac
yéu t6 moi truong nhu ché do an udng, cing thang va cac kiéu hanh vi ciing c6 thé
duogc chia sé trong gia dinh. moi truong.

Tuy nhién, sau khéc biét di truyén (anh huong dén cac gen NCAM1, CADM2, PHF2 /
FAM120A, DOCK9, CKAP2 / TPTE2P3 va BAG6) pho bién hon & nhitng nguoi bi
IBS so voi nhém kiém soat. Khi cac tridu chang IBS anh hudng dén rudt, nguoi ta hi
vong cac gen lién quan dén ting nguy co IBS s& duoc biéu hién & d6 - nhung day
khong phai la nhitng gi cac nha nghién ctru da tim thay. Thay vao d6, hau hét cac gen
bi thay d6i duong nhu c6 vai trd rd rang hon trong ndo va c6 thé 1a cac day than kinh
thém vao duong ruot, cha khéng phai ruét chinh.

Céc nha nghién ctru cling tim kiém su tring lap giita tinh nhay cam vai IBS va cac tinh
trang sic khoe thé chat va tinh than khac. Ho phét hién ra rang cing mét cau tao di
truyén khién moi ngudi c6 nguy co cao mac IBS ciing lam ting nguy co mic CAC
chung réi loan tdm trang va lo &u phéd bién nhw lo 1dng, trAm cam va rdi loan than kinh,
cling nhu chiing mat nga. Tuy nhién, ho nhan manh rang diéu nay khong co nghia 1a lo
ling gay ra cac triéu chiing IBS hoidc nguoc lai.

Gi4o su Miles Parkes tir Dai hoc Cambridge giai thich: "IBS 1a mot van dé pho bién,
cac triéu chang caa né la ¢ that va gay suy nhugc. Mac du IBS xay ra thuong xuyén
hon & nhitng nguoi d& bi lo ldng, nghién ctu cia chdng t6i cho thay nhitng tinh trang
nay c6 chung ngudn gdc di truyén, véi nhitng gen bi anh huéng cé thé dan dén nhitng
thay doi vat ly trong té bao ndo hoic té bao than kinh, tir d6 giy ra céac triéu ching &
n&do va cac triéu chung ¢ ruot”.

Nghién ctru ciing chi ra ring nhiing ngudi mac ca IBS va lo lang c6 nhiéu kha ning da
dugce diéu tri thuong xuyén bang thubc khang sinh trong thoi tho 4u. Cac tac gia
nghién ctru dua ra gia thuyét ring viéc st dung khang sinh l3p di lip lai trong thoi tho
au co thé 1am tang nguy co IBS (va co 1& ca lo 1ang) bang cach thay ddi hé thuc vat
duong rudt 'binh thuong' (vi khuan lanh manh thudng séng trong rudt) tir d6 anh
hudng dén sy phat trién té bao than kinh va tam trang.

Cac phuong phéap diéu tri IBS hién tai rat khac nhau; bao gém thay d6i ché do an
uéng, thudc ké don nham vao rudt hodc ndo hodc can thiép hanh vi. Tac gia chinh
Chris Eijsbouts tir Pai hoc Oxford goi y rang viéc kham pha cac gen gop phan vao IBS
c6 thé hd tro viéc phat trién cac phuong phap diéu tri mai vé 1au dai.

D.T.V (NASATI), theo https://medicalxpress.com/news/2021-11-genetic-reveals-
bowel-syndrome-mental.html, 8/11/2021



Hai omega-3 trong diu cé cd thé ting cwong chire ning nio & nhirng nguoi bi
bénh tim

Hai axit béo omega-3 duoc tim thay trong dau ca c6 thé gilp cai thién chtc nang ndo ¢
ngudi 16n tudi mac mot loai bénh tim khién ngudi ta ¢6 nguy co bi suy giam nhan
thizc. Mot nghién ciu mai cho thay DHA va EPA, di cai thién chirc nang nhan thic &
ngudi 16n tudi mic bénh dong mach vanh (CAD). Pay 1a mét loai bénh tim pho bién
xay ra khi mang bam tich tu trong dong mach va can tro luu lwong mau thich hop. Céc
nghién ctru da chi ra nhitng ngudi mac bénh CAD c6 nguy co suy giam nhan thic ting
Ién 45%.

Nhitng cai thién Ién nhit trong chirc ning ndo da dugc nhin thy khi mic d6 cao hon
cia ca hai loai axit béo omega-3 trong mau. Khi dwgc phan tich riéng 1¢, ndng do
DHA [a mét yéu t6 du béo tét hon cho su cai thién nhan thirc so voi EPA, cho thiy sy
hién dién ctia mot loai axit béo omega-3 quan trong hon loai Kia.

Phé gido su, Tién si Francine Welty, Trudng Y Harvard & Boston, cho biét: “Nghién
ctiu cho thay EPA bo sung thém loi ich khi mic DHA da ¢ muac cao. Chi riéng muc
EPA khong c6 kha nang du doan cho viéc cai thién nhan thac”.

Nghién ctu bao gom 291 ngudi I6n c6 mac bénh dong mach vanh on dinh. Ho trung
binh 63 tudi; 83% la nam gi¢i. Khong ¢ van dé nao vé nhan thuc khi bat d¢au nghién
ctiru. Mot nira dugc cung cap 3,36 gam EPA va DHA két hop, va mot nia thi khéng.
Tat ca nhitng nguoi tham gia déu duoc kiém tra chiic nang nhan thire lic ban dau, mot
nam sau khi bat dau diéu tri va vao cudi 30 thang. Cac bai kiém tra do do troi chay
bang 10 no6i, ngdn ngit va tri nhé; phdi hop van dong thi giac; va toc do xu ly. Cac xét
nghiém méu vao cubi cudc nghién ciru do ndng d6 DHA va EPA.
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Tién si Francine Welty n6i rang: Nhdm nghién ciu hy vong rang céc axit béo omega-3
licu cao, lau dai cd thé ngin ngira su suy giam nhan thac & nhitng ngudi mac bénh
dong mach vanh nhung rat ngac nhién khi thay cac chat bé sung con lam duoc nhiéu
hon thé. Trong phan tich méi, ho da xem xét nhiing thay doi vé miac EPA va DHA
trong mau cta nhimg nguoi tham gia ding chat bo sung, dé xem liéu mic do cao hon
cua tung loai axit béo c6 du doan dugc nhitng cai thién vé nhan thac hay khong. Mic
di DHA cao hon phu hop vé&i hiéu suat tét hon trong céc bai kiém tra nhan thuc,
nhung mirc EPA cao hon duong nhu khong tao ra su khac biét - ngoai trir & nhitng
ngudi di c6 mic DHA cao méi bat dau.

Axit béo omega-3 c6 nhiéu nhat trong c4c loai ca béo nhu c4 hoi, c& moi, cé thu, ca
trich, c& hoi hd va ca ngir albacore. AHA khuyén nghi an hai phan c& mdi tuan dé gidp
giam nguy co mac bénh tim va dot quy. Loi khuy@n khoa hoc vao nim 2019 néi ring
b sung dau céa theo toa 1a mot cach an toan va hiéu qua dé giam chat béo trung tinh.
Tuong tu cling canh bao ngudi tiu ding khong nén dung cac chat bo sung khong
duoc kiém soat.

D.T.V (NASATI), theo https://medicalxpress.com/news/2021-11-omega-3s-fish-oil-
boost-brain.html, 8/11/2021

San xuit Vic xin SARS-CoV-2 cho nguoi l6n tudi

Mic du c6 nhiing tién bo vuot bac véi vic-xin SARS-CoV-2, van can phai day nhanh
viéc tiém ching & cac nudc c6 thu nhap thap va trung binh va can c6 cac chién lugc
vic-xin hiéu qua hon & ngudi 16n tudi, nhitng ngudi c6 xu hudéng dap tng mién dich
yéu hon véi viéc tiém chang. Nghién ctu do Bénh vién Nhi dong Boston-Hoa Ky dan
dau, dugc cdng bé trén tap chi Science Translational Medicine, mo ta mot loai véc-xin
dwa trén protein, két hop véi cac chat bo trg tiy chinh, c6 thé duoc san xuat trén quy
mo Ién. Trong thir nghiém trén cac té bao mién dich cua ngudi 16n tudi va trén chudt,
cho thiy hiéu qua c6 kha ning twong duong véi cac vic xin mRNA hién tai.

Loai vac-xin méi nay l1a két hop mot phan cua protein dot bién cua vi-rat lién két voi
té bao cua con ngudi, duoc goi 1a mién lién két thu thé (RBD), véi hai chét bo tro vac-
Xin, cac phan tir gitp ting cuong mién dich phan tng. Tién si David Dowling, dong
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tac gia cua bai bao véi Tién si Ofer Levy, cho biét: “RBD 1a muc tiéu chinh cua vic-
xin SARS-CoV-2, nhung ban than protein RBD ¢6 tinh ty sinh mién dich kém. D¢ 1a
ly do tai sa0 moi ngudi da sir dung protein ting dot bién, loai protein kho san xuat hon
& quy md 16n. Véi cac chat bo trg ma ching t6i da chon, ching tdi ¢6 thé tao ra vac-
xin protein dya trén RBD hiéu qua nhu vac-xin mMRNA dua trén ting dot bién day du”.

Hién c6 it nhat 6 loai vic-xin protein & &ng cu vién chéng lai SARS-CoV-2, sir dung
cac chat bo trg khac nhau. Nghién ctu méi nay 1a duy nhat trong viéc sang loc mét
cach c6 hé thdng nhiéu chat bd trg va tap trung vao phan ang mién dich & trén té bao
ngudi gia va chudt gia. Tién si Ofer Levy dén tir Pai hoc Y khoa Maryland cho biét:
Chung t6i d4 so sanh truc tiép mot loat nhitng phan ti bo trg trong nhiéu két hop khéac
nhau trén cac nén tang, trong ca maoi truong mién dich cia ngudi tré va ngudi 16n tudi.
Pé kiém tra su két hop vic-xin bd tro ¢ng ctr vién, nhém nghién ciru da tuyén dung
nhitng ngudi 16n trén 65 tudi & khiap khu vuc Boston, bao gom céc thanh vién caa giao
duong Do Théi Levy, hién tang té bao bach ciu cua ho. Nhitng con chudt gia di duoc
tiém Vvéc Xin tai Boston Children va dugc thir thach truc tiép véi SARS-CoV-2 song tai
co s& Cap 3 An toan Sinh hoc tai Pai hoc Maryland.

Pong tac gia nghién ctru Tién si Etsuro Nanishi, cho biét: “Chiing t6i nhan thiy rang
tiéu don vi RBD dugc xay dung véi ta dugc nhém hydroxit va CpG 1a mot su két hop
thanh cong, twong dwong va trong mot sé truong hop con vuot qua ca vac xin mRNA
hién tai”. CpG duoc biét 1a c6 kha ning kich thich cac thu thé gibng Toll trong hé
mién dich bam sinh, gay ra phan tng mién dich I6n hon. Aluminium hydroxide, chat
b trg dugc st dung phd bién nhat trong cac loai vic-xin hién nay, ciing gitp gitt
khéng nguyén vic-xin trong co thé trong mot thoi gian dai hon dé hé mién dich cé thé
phat hién ra chiing tét hon.

Cong thuc phdi hop kich hoat cac dap tng mién dich bam sinh tir nhiéu té bao bach
cau don nhén cua ngudi 16n tudi, twong duong véi nhimg dap ang & ngudi tré tudi. O
chudt, n6 tao ra do chuan cua khang thé trung hoa ¢ tat ca cac nhdm tudi, co thé so
sanh véi d6 chuan véi vac-xin mRNA dya trén ting dot bién va nhitng con chuét gia
duoc bao vé hoan toan chéng lai su 1ay nhiém SARS-CoV-2.

Tién si David Dowling n6i: “Vé mat Iy thuyét, kha nang mién dich s& khdng suy giam
nhanh chéng vai céach tiép can bo tro kép nay. Nhitng con chudt gia duoc mién dich
cia ching tdi Van c6 lwong khang thé chiic niang cao gan mot nim sau d6”. Nhom
nghién ciru da c6 thé bat dau phat trién cong thic vac-xin sém. Tién si Ofer Levy cho
biét: “Chung t6i da lién hé dé lay protein RBD ngay sau khi SARS-CoV-2 duoc giai
trinh tu lan dau tién. Bai vi chung toi dang nghién ciru vac-xin coronavirus, Bénh vién
Nhi ddng Boston va Truong Y Harvard di cho phép chiing toi gitr cong khai trong sudt
dai dich”.

Ngoai viéc dé san xuat & quy mé lén hon nhiéu so véi vic xin mRNA, cdng thic mai
khéng can phai bao quan lanh qua mic nhu vac xin mMRNA yéu cau, diéu nay co thé
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cho phép str dung & nhiéu méi truong hon. Cac nha khoa hoc luu ¥ rang cac cong thic
vac-xin tuong tu, duoc tao thanh tir sy két hop gidng nhau cua céc yéu tb, dang tién t6i
cac thur nghiém 1am sang giai doan cubi.

D.T.V (NASATI), theo https://medicalxpress.com/news/2021-11-protein-based-sars-

cov-vaccine-older-adults.html, 16/11/2021

Céc té bao mién dich chéng lai COVID-19 vin ¢ mic cao trong sau thang sau khi
tiém chuang

Mot nghién ciru gan day cua cac nha nghién cuu tai Truong Y-Johns Hopkins cung
cap bang ching ring té bao lympho T CD4 + - té bao cua hé mién dich con duoc goi la
té bao T tro gilp - duoc san xuat boi nhimg ngudi di tiém mot trong hai loai vac-xin
ARN théng tin (MRNA) ¢c6 sin cho COVID-19 ton tai sau thang sau khi tiém chung &
mutc d6 giam nhe tir hai tuan sau khi tiém chung va & mic cao hon dang ké so Voi
nhiing nguoi khong duoc tiém chung.

Céc nha nghién ctru ciing phat hién ra rang céac té bao T ma ho nghién cau nhan ra va
gilp bao vé chéng lai bién thé delta cia SARS-CoV-2, loai vi-rit gay ra COVID-19.
Theo Trung tam Kiém soét va Phong ngira Dich bénh Hoa Ky, bién thé delta - hién 1a
chung SARS-CoV-2 chii yéu ¢ Hoa Ky - gay ra nhiéu ca nhiém trung hon va lay lan
nhanh hon so véi cac dang vi-rut trude do.

Gi4o su Joel Blankson, cho biét: "Nghién ctru trudc day da goi y rang phan ang mién
dich dich thé - noi hé thong mién dich Iuu thong cac khang thé trung hoa vi-rit; co thé
giam xudng sau sau thang sau khi tiém chung, trong khi nghién cau caa ching toi chi
ra rang mién dich té bao - noi hé théng mién dich tin cong truc tiép cac té bao bi
nhiém bénh - van manh. Sy ton tai cua cé4c té bao T kich thich bang vac-xin nay, cling
véi thyc té 1a ching hoat dong chéng lai bién thé delta, c6 ¥ nghia quan trong trong
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viéc hudng dan phat trién vac-xin COVID va xac dinh nhu cau si dung thudc ting
COVID trong tuong lai”.

Nhém nghién ciru da 1dy mau caa 15 ngudi tham gia nghién ctu (10 nam va 5 nir) vao
ba thoi diém: truéc khi tiém chung, tr 7 dén 14 ngay sau liéu vac-xin Pfizer /
BioNTech hoic Moderna thi hai cia ho va sau thang sau khi tiém ching. D6 tudi
trung binh cta nhitng ngudi tham gia 1a 41 va khong ai bi nhiém SARS-CoV-2 truéc
do.

Té bao lympho T CD4 duoc goi chung 1a t& bao T tro gilp vi ching hd tro mét loai té
bao khéac caa hé mién dich, té bao lympho B (t& bao B), phan tng vai cac protein bé
mat-khang nguyén- trén vi-rat nhu SARS-CoV-2. Pugc kich hoat boi céc té bao T
CD4, cac té bao B chua truong thanh tré thanh té bao huyét twong san xuat khang thé
dé danh dau cac té bao bi nhiém bénh dé loai bo khoi co thé hoic mot sb té bao nhé
"ghi nh¢™ cau trdc sinh hoa cua khang nguyén dé phan tng nhanh hon véi nhitng bénh
nhiém tring trong twong lai. Do dé, phan ¢ng cua té bao T CD4 c6 thé dung dé danh
gia mirc d6 phan ng caa hé théng mi&n dich véi vac-xin va tao ra mién dich dich thé.

Trong nghién ciru, Blankson va cac dong nghiép phat hién ra rang sé luong té bao T
trg gilp nhan ra protein dot bién SARS-CoV-2 I cuc ky thap truéc khi tiém ching-
V6i trung binh 2,7 don vi hinh thanh diém (SFU, mic do nay 1a thude do cua Tan sb té
bao T) trén mat triéu té bao don nhan mau ngoai vi (PBMC, duoc x4c dinh 1a bat ky té
bao mau nao c6 nhan tron, bao gdm ca té bao lympho). Tir 7 dén 14 ngay sau khi tiém
chung, tan s6 té bao T ting 1én mac trung binh 1a 237 SFU trén mot triéu PBMC. Vao
thoi diém sau thang sau khi tiém chang, mic d6 giam nhe xudng muc trung binh 1a
122 SFU trén mét triéu PBMC - tan suat té bao T van cao hon dang ké so véi truée khi
tiém chuang.

Céc nha nghién ctru ciing xem xét kha ning cua té bao T CD4 + trong viéc nhan ra cac
protein dot bién trén bién thé SARS-CoV-2 delta 6 thang. Ho phat hién ra s luong té
bao T nhan ra protein dot bién bién thé delta khdng khac biét dang ké so véi sé luong
té bao T hoa hop Vvéi protein cia ching vi-rat ban dau. Mic du nghién ciu bi gigi han
vi s6 luong ngudi tham gia nho, Blankson cam thay né xac dinh chinh xac cac linh vuc
dang dé nghién ctu thém.

D.T.V (NASATI), theo https://medicalxpress.com/news/2021-11-immune-cells-covid-
high-months.html, 16/11/2021
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KHOA HQC VA CONG NGHE TRONG NUOC

Nghién ciru tng dung cong nghé bién mun dira phé phu pham néng nghiép thanh
san pham gia tri

Tt nhitng phé phu pham néng nghiép da bi thai loai trong qué trinh san xuat, mun dira,
xo dira... da trd thanh san pham khéng chi hitu ich ma con cé gia tri gia ting cao.
Trude day, phé phu pham ndng nghiép ndi chung va nganh ché bién dira néi riéng co
nhiéu tiém niang nhung chua dugc khai thac hiéu qua va thuong gay 6 nhiém moi
truong, do do theo tac gia Pang Van Cir - S& Khoa hoc va Cong nghé Bén Tre, nghién
ctru, tng dung cdng nghé tién tién bién mun dura, ba dira, mat than, vun chi... déu la
cac phé phu pham néng nghiép di bi thai loai trong quéa trinh san xuat cac san pham tur
dira thanh san pham khdng chi hitu ich ma con cé gia trj gia ting cao.

Phdén bon, dat sach tir mun dira

Theo nghién ctu, thanh phan trung binh caa moét qua dira kho theo % trong luong,
gom: vo 33,33% (soi xo ctiing 3,33%, soi xo mém 6,67% va mun 23,33%), gao 15%,
nuéc 21,66%, com dira 30% (nudc 15%, dau 10% va ba 5%). Tuy theo giéng dira, do
chin t6i, 46 am, luong xo cua vo dira thong thuong hé sé ché bién tir vo dira thanh
mun dira: trung binh 3,3 thién vo dira s& cho ra 1 tan mun dira. Nam 2020, san luong
mun dira caa tinh Bén Tre vao khoang 146.979 tan, trong d6 xuat khau 9.870 tan
nhung chua dat myc tiéu dé ra ciia Chuong trinh Phét trién nganh dira giai doan 2016 —
2020 1a 33.000 tan do dich COVI-19 va phan con lai tiéu thu noi dia.

Mun xo dura 1a chat hiru co c6 mot sé tinh chat va thanh phan héa hoc: Do pH 14 5,5;
ty 16 C:N la 80:1; d6 xop 10-12%; chat hitu co: 9,4-9,8%; tong lugng tro: 3-6%;
Cellulose: 20-30%; Lignin: 60-70%; Tanin: 8,0-8,5% (thudc loai pyrocatechic-tanin
khéng thuy phan); EC (dS/m)=0,8.N%=0,5. P%=0,3. K%=0,4. Vi dic diém va tinh
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chat cua muyn dira dé bién n6 thanh san pham hitu ich, c6 gia tri gia ting cao Bén Tre
da tng dung cong nghé xir Iy EC theo nguyén 1y co hoc, dua vao wu diém ciua khudy
tron va tinh chat thuy lyc. Viéc tach nudc ra khoi mun dira da duge ngdm nudc thuc
hién bang phuong thirc can ép truc nghiéng qua hai cong doan pha lodng va ap luc
theo mot chu trinh lién tuc, mun dura dat do am tir 45 — 50%, chi tiéu EC va do pH <
0,4. Thoi gian xt Iy EC tir 10 — 15 phat, trong khi 4p dung phuong phap truyén thong
phai mit hon 1 thang. Mun dira sau khi xir Iy EC da trd thanh dat sach, sau d6 duoc
lam khd véi am do tir 18 — 22% va ép vién thanh pham, dat tiéu chuan xuat khau. Co
thé ndi, & cong doan nay, cdng nghé nay di bién mun dira tir phé pham da bi thai loai,
khong c6 gia tri sir dung con gay 6 nhiém moéi truong thanh san pham hitu ich 1a dat
sach twong ddng Vi qua trinh nang gia tri hitu dung cta mun dira tir 0 dong/kg 1én
thanh 2.300 ddng/kg mun dira chua qua xt 1y (theo thoi gia hién hanh) va tiép tuc
dugc nang gia tri st dung 1én 4.200 dong/kg khi d3 tré thanh san pham dat sach. Va
cling tir ddy quy trinh san xuat dat sach tir mun dira da ra doi, tir nguy@n liéu mun dura
sau khi xu 1y dé giam ham luong mudi (giam EC) va giam ham lwong Tanin. Ding
phuong phap hoa hoc tach lignin trong mun dira va bé sung thém hé vi sinh hitu ich, vi
sinh khang bénh va vi lugng nén gia tri dinh dudng cao. Thoi gian 1t voi la 6 ngay; thoi
gian u xa khuan 1a 5 ngay sau khi xir Iy mun bing véi. Sau 5 ngay tiép tuc u xa khuan
ham Iuong Cellulose cubi hai giai doan xir Iy 19.69%, ligin tiép tuc giam con 22.87%,
nito dat 1.03%, tamin giam con 0.51%. Ti s& C/N 29 1a méi truong thich hop cho viéc
sinh trudng cua cdy con. San pham gia thé (dat sach) tréng rau an toan va tréng hoa-
cay kiéng, phuc vu cho céc khu ndng nghiép céng nghé cao va phuc vu xuét khau.

Viéc ung dung céng nghé dé bién mun dua tir khdng hitu dung thanh c6 hiru dung
khéng chi dung lai ¢ d6, nghién ctru tiép tuc sir dung cac tac nhan sinh hoc dé chuyén
hoa ngudn cacbon (lignin va xenlulose) thd ¢é trong mun dira thanh cac hop chat man
tinh. Tir d6 tiép tuc tng dung cong nghé vi sinh dé ché bién thanh céc loai phan hitu co
vi sinh, hiru co sinh hoc va phdi ché thém cac chat dinh dudng khoang dé c6 cac san
pham phan bon chat luong cao. Tir san pham dat sach wng dung cdng nghé sinh hoc
vé6i ché pham vi sinh goc (E.M BoKaShi: E.M.C-210; E.M.1107) duoc nhan sinh khdi
sau d6 duogc tudi déu vao nguyén liéu mun dira. Budc tiép theo Ia tién hanh u hao khi
dé c6 nguyén lidu ban thanh pham. Tir nguyén liéu ban thanh pham nay tién hanh phoi
tron céc vi sinh vat hitu ich dé c6 duoc san pham phan hitu co vi sinh; hoac phéi tron
cac loai khoang da luong va vi lugng hinh thanh nén céc dong san pham hiru co
khoang; hodc dua thém cac vat liéu hiru co chat luong cao tao thanh cac dong san
pham phan hitu co sinh hoc cao cip. D6 1a quy trinh san xuat phan bon hitu co cao cap
tir myn dira va nho tng dung cng nghé sinh hoc, thém mot 1an nita, Bén Tre da bién
san pham dat sach 1am tr mun dira véi gia 4.200 dong/kg thanh san pham phan bon
hitu co cao cap c6 gia 50.000 - 60.000 dong/kg. Qué trinh nghién ctu va tng dung
cong nghé chiét tach tanin va céng nghé vi sinh vat da xu Iy, ché bién mun dira di co
thém san pham méi, da dang thém cac san pham ché bién tir mun dira véi hon 7 san
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pham di dugc hinh thanh tir mun dira, dong thoi kéo dai chudi gia tri san pham mun
dira gop phan ngay cang hoan thién chudi gia tri nganh dura.

NASATI

Nghién ciru da dang di truyén cac gen cytochrome 450 CYP2C9, CYP2C19 va
CYP2D6 trén cac nhom nguai Viét Nam khée manh va bénh nhan ung thw va

Nham xac dinh thanh phan kiéu gen va tan s6 céc allele cua 3 gen CYP2C9, CYP2C19
va CYP2D6 trén nhom ngudi Viét Nam khoe manh va xac dinh thanh phan kiéu gen
va tan s céc allele cua 3 gen CYP2C9, CYP2C19 va CYP2D6 trén nhém bénh nhan
ung thu v dang duong tinh véi thu thé estrogen, nhém nghién ctu do TS. Nguyén Hai
Ha, Vién Nghién ctu hé gen, Vién Han Iam Khoa hoc va Cong nghé Viét Nam da thuc
hién dé tai: “Nghién ctu da dang di truyén cac gen cytochrome 450 CYP2C9,
CYP2C19 va CYP2D6 trén cac nhom nguoi Viét Nam khoe manh va bénh nhan ung
thu va”.

Hadh Bach e

Nghién ctru tap trung vao 3 gen ma hoa cac enzyme CYP2C9, CYP2C19 va CYP2D6.
CYP2C9, CYP2C19 va CYP2D6 la cac gen md hoa cho cac enzyme thudc ho
Cytochrome P450 (CYP) tham gia vao phan I6n qué trinh chuyén héa cac thuéc chira
bénh ¢ nguoi. Pay 1a 3 trong s6 cac gen CYP c6 tinh da hinh cao ma cac dang da hinh
cua ching khién cho bénh nhan c6 kha niang chuyén hda ting loai thudc cu thé rat
khéc nhau, tir manh téi yéu. Miac du tinh da hinh cua cac gen néi trén da dugc nghién
ctru & nhiéu quan thé trén thé gigi, tuy nhién, cac hiéu biét vé da dang di truyén cua
nhoém gen CYP tham gia chuyén hda thuéc ¢ nguoi Viét Nam con rat han ché. Doi
tugng thu mau caa nghién cau nay gom 100 miu méau ngudi Kinh khoe manh khong
c6 quan hé ho hang va 100 mau bénh nhan ung thu va duong tinh véi thy thé estrogen.
Ngoai ra, nhom nghién ciru di thu thap thém 473 mau mau ngudi Viét Nam khoe
manh thuoc cac dan toc Kinh, Tay, Nung, Muong, H’Méng. Doi véi cac mau bénh
nhan ung thu v, cac so liéu 1am sang thu dugc trong qua trinh diéu tri voi thube
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tamoxifen tiép tuc dugc thu thap sau qué trinh 14y mau boi cac bac si thudc Dai hoc Y
Ha Noi va bénh vién K.,
Sau mat thai gian thuc hién, nhém nghién ctru da thu duoc nhiing két qua sau:

1. Pd xac dinh dugc bo sb liéu cac da hinh/dot bién méi va da biét cua 3 gen:
CYP2C9, CYP2C19 va CYP2D6 & nguoi Viét Nam khoe manh va bénh nhan ung thu
vi. Két qua giai trinh tw 100 bénh nhan cho thay, trong 5 diém da hinh quan tdm c6
lién quan dén kha nang 5 chuyén hoa thubc thi c6 4 diém duoc tim thiy do6 1a
CYP2C9*3, CYP2C19*2, CYP2C19*3 va CYP2D6*10....

2. b3 xé4c dinh duogc bd sb lieu vé tin sb cac allele caa cac da hinh dot bién mai va da
biét cua 3 gen ndi trén & nguoi Viét Nam khoe manh va bénh nhan ung thu va:

+ CYP2C9 Hai allele dugc phét hién trong 100 nguoi Kinh khée manh la CYP2C9*1
va

+ CYP2C9*3 vai tan s6 twong ung 1a 96.5% va 3.5%.

+ CYP2C19: Céc allele dugc phat hién bao gdm CYP2C19*1, *2, *3 va *17. Trong
do,

+ CYP2C19*1 I3 allele phé bién nhat chiém 76%, CYP2C19*2 c6 ti 1& thap hon Vi
20.5%.

+ CYP2C19*3 va *17 13 hai allele c6 ti 1& twong d6i thap véi tan s6 lan luot 14 2.5% va
1%.

+ CYP2D6: Tong sb 6 29 kiéu gen duoc xac dinh quy dinh cho 19 kiéu allele.

Tan sb cac kiéu gen dao dong tir 0.7% dén 22.8%. Cac kiéu gen c6 tan s6 16n hon 5%
bao gom *2/*10 (6.6%) va *1/*1 (5.9%). C6 6 allele khdng c6 chirc ning c6 tan sd
dao dong tir 0.37-8.09% bao gom *4, *5, *8, *14, *15 va *36. CYP2D6*60, *65 va
*68 13 3 allele chua biét chire nang c6 tan sé 1an luot 13 0.74%, 2.94% va 0.37%. Tam
bién doi cau trac dugc xac dinh bao gom 3 bién doi cau tric lai (*13, *36 va *67) va 5
bién d6i tandem (*13-*1, *13-*2, *36-*10, *36-*36-*10, *68-*4). CO 1 bién doi CNV
mat hoan toan gen CYP2D6 d6 1a *5 ¢ dang di hop trén 1 c& thé duy nhat.. ...

3. P xé4c dinh duoc anh huéng cia cac da hinh, dot bién méi doi véi biéu hién va hoat
tinh cua protein do gen ma héa: Phat hién dugc tong sé 16 diém bién d6i mai, bao gom
6 diém trén CYP2C9, 3 diém trén CYP2C19 va 7 diém trén CYP2D6. Pé danh gia
chtic niang cua cac diém da hinh nam trén intron nhém nghién ctu sir dung cong cu
Human splicing finder. Cac diém da hinh méi duoc tim thay trong exon c¢6 kha ning
anh huéng dén chic ning cua protein duoc ma héa dugc dénh gia insilico dua trén hai
cong cu SIFT va Polyphen-2.
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Pay 1a nghién ctru dau tién thuc hién sang loc bién thé gen trén toan bo viing ma hoa,
vling ndi exon-intron ciing nhu ving diéu khién cua ba gen CYP2C9, CYP2C19 va
CYP2D6 cho phép phét hién cac bién thé di truyén c6 mat trong cac ving ADN khao
sat caa nhom ngudoi Kinh Viét Nam. Céc két qua di phan anh tuong d6i ddy du su da
dang vé kiéu gen va tan sb cac allele cua ba gen nghién ctu ¢ quan thé nguoi Kinh
Viét Nam. Bén canh d6, cac nghién ciru trén 473 mau mé rong ¢ 5 dan toc Viét Nam
va 396 mau cac bénh nhan ung thu va, tiéu duong type 2 va cac bénh nhan mic dong
mach vanh, tap trung vao céac allele quan trong caa CYP2D6, CYP2C9 va CYP2C19
d3 budc dau khéi quét bic tranh vé hé gen dugc hoc cia nguoi Viét Nam. Két qua nay
c6 thé 1a co sé trong viéc quan ly nghién ciu va sir dung thude, duoc pham & nuéc ta.

C6 thé tim doc toan vin Bao cao két qua nghién cau caa Dé tai (M4 s6 16651/2019)
tai Cuc Théng tin Khoa hoc va Cong nghé Qudc gia.

P.T.T (NASATI)
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