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TIN TUC SU KIEN

Héi thao vé thic diy doanh nghiép vira va nhé va doanh nghiép khéi nghiép ning
dong, sang tao va bén virng tai Viét Nam

Ngay 6/7/2023, tai Ha No61, Cuc Phat trién thi truong doanh nghi¢p khoa hoc va cong nghé
(Bo Khoa hoc va Cong nghé) phdi hop véi Vién Poi mai sang tao md va doanh nhan coéng
nghé, Lién minh Digital Prosperity for Asia t6 chirc Hoi thao “Thiic ddy doanh nghiép vira
va nhé va doanh nghiép khéi nghiép ning ddng, sdng tao va bén ving tai Viét Nam”.
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Quang canh Hoi thao

Phat biéu tai hoi thao, ong Pham H6ng Quat, Cuc truong Cuc Phat trién thi truong va doanh
nghiép khoa hoc va cong nghé cho biét: P6i méi sang tao md hién nay dang duogc cac nudc
trong ASEAN phat trién rdt manh m&. Trong bdi canh d6, cic doanh nghiép Viét Nam
mudn vuon ra thi trudng qudc té dé goi vén, dé phat trién thi trudng budc phai mé tir tu duy
dén “trai tim”, “sai chan” dai hon, “canh tay” dai hon dé két ndi v4i nhau.

Phiét biéu tai hoi thao, 6ng Pham Hong Quat Cuc truong Cuc Phat trién thi trudng va doanh
nghi¢p khoa hoc va cong ngh¢ cho biét: Poi mai sang tao m¢ hién nay dang dugc cac nudce
trong ASEAN phat trién rat manh mé. Trong bdi canh d6, cac doanh nghiép Viét Nam
mudn vuon ra thi trudng qudc té dé goi von, dé phat trién thi tredng bude phai mé tir tu duy
dé két ndi v6i nhau. Chung ta phai xay dung hé sinh thai mé tir pham vi cta truong dai hoc,
doanh nghiép, tap doan, vuon wom cho dén thanh phd, qudc gia. Ong mong mudn tai hoi
thao cac chuyén gia dua ra nhitng sang kién dé Viét Nam trong giai doan méi vira hop tac
vira canh tranh nhung van gitt duoc vi tri, ngudén nhan luc, tu duy sang tao, kha ning thay
d6i phu hop véi méi trudng méi.

Ba D4 Thi Thu Huyén, Giam ddc dao tao kiém Truong dai dién khu vuc Bz'ic Au Vién Doi
moi sang tao mo va doanh nhén cong ngh¢ cho rang: Trong ky nguyén so va d0 “mo” cua
toan cdu, d6i méi sang tao md cho phép doanh nghiép tiép can cac ngudn lyc bén ngoai
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hoan thién va tang téc phat trién san pham hodc “mé ra” két qua doi méi sang tao phat
trién trong ndi bo dugce sir dung hidu qua. Doi méi sang tao mo¢ thuc day trao dbi kién thirc,
y tuong va hop tac gitra doanh nghiép - vién nghién ctru - t6 chirc qudc té - Chinh phu - c&
nhan. P6i moi sang tao md két ndi chu so htru van dé véi cac ca nhan va doanh nghiép,
startup; kham pha giai phap dot pha, giai quyét van dé va phat trién san phAm moi dap tmg
nhu cau thi truong.

P6i méi sang tao md mé ra két qua d6i moi sang tao phét trién trong ndi bd duoc sir dung
hiéu qua; thuc day trao d6i kién thirc, y turong va hop tac gitta doanh nghiép - vién nghién
ctru - t6 chuce quoc té - Chinh phu - ca nhan. Dé thic day d6i méi sang tao mo tai Viét Nam,
theo cac chuyén gia, can tang cuong su phbi hop gitra 3 nha (Nha nudc, nha trudng va
doanh nghiép). Cung do, can két ndi cha so htru Van dé véi cac ca nhén va doanh nghiép,
startup; kham pha giai phap dot pha, giai quyet van dé va phat trién san pham méi dap tng
nhu cau thi truong. Ba B4 Thi Thu Huyén, Giam dbc dao tao kiém Truéng dai dién khu
vuc Bic Au, Vién Poi méi sang tao mo va doanh nhan cong ngh¢ chia se, trong ky nguyén
sd va d “mo” cua toan cau, d6i moi sang tao mo cho phep doanh nghiép tiép can cac
ngudn luc bén ngoai hoan thién va ting toc phat trién san pham. TS Lé Quang Minh, Pho
vién truong Vién Cong nghé thong tin, Dai hoc Quoc gia Ha Noi cho rang, chuyén d6i s6 1a
qua trinh thay doi tong thé va toan dién cua moi ca nhan, t6 chirc vé cach lam viéc va
phuong thirc san xuét trén moi truong s6 dua trén cac céng ngh¢ mang tinh dot pha cua
cudc cach mang coéng nghiép 4.0. Chuyen doi so chinh 1a hoat dong doi moi sang tao st
dung cac cong ngh¢ so6 theo 3 cAp d06: s6 hoa, sd hoa quy trinh, chuyén d01 s0. Qua do, thuc
day phat trién kinh té sé qudc gia, nang cao nang lyc canh tranh toan ciu ctia nén kinh té,
g6p phan giai bai toan khoang cach s, khoang cach giau ngheo.

Trong khuon khé hoi thao, Vién Doi méi sang tao md va doanh nhan cong nghé da ky két
hop tac voi Lién minh Digital Prosperity for Asia nham thic day d61 méi sang tao mé tai
Viét Nam.
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Ngay h¢i Tri tué nhan tao Viét Nam 2023

Ngay hoi Tri tué nhan tao Viét Nam (AI4VN 2023) véi chi dé "Sizc manh cho cudc song"
s€ dién ra trong 2 ngay 21-22/9/2023 tai TP. H6 Chi Minh.

T summiT
A} 2023

Ngay hoi 2023: Tri.tué nhan tao
Sirc manh cho cudc séng

(Artificial Intelligence
empowering life)

Ngay hoi Tri tué nhan tao Viét Nam - AI4VN la chuong trinh do B Khoa hoc va Cong
ngh¢ chi dao, Bao VnExpress t6 chirc, nham pho bién viéc tng dung cong ngh¢ Al trong
cudc song va 1a cau ndi gitra doanh nghiép véi co quan nha nude vé cac chinh sach hd tro
phat trién Al tai Viét Nam. AI4VN 2023 quy tu cac nha hoach dinh chinh sach, chuyén gia
hang dau vé AL doanh nghiép trong linh vuc cong nghé cung cac nha du tu trong nudc va
quéc té; cong déng Al tai Viét Nam. Chuong trinh AI4VN 2023 s€ g@)m 4 hoat dong chinh:
Al Summit, Al Workshop, Al Expo, cung cac hoat dong v¢ tinh.

Al Summit: dién dan chinh, v&i su gop mit cua cac dién gia ndi tiéng cung nhitng cau
chuyén thuc té, klen nghi giai phap gop phan kién tao phat trién hé sinh thai AL Véi chi dé
Al huéng t6i doi sdng con nguoi, Al Summit s& cung cap buic tranh toan canh tir goc nhin
Ung dung, sy huong tng cua doanh nghiép trong hé sinh thai phat trién tri tué nhan tao cia
Viét Nam, dong thoi tao co hoi két ndi cac san pham, giai phap trién vong ra thi trudng.

Al Workshop: gdm céc phién thao luan bén 1& sy kién, xoay quanh cha dé twong lai cta Al
tao sinh trong doanh nghi¢p; sir dung tri tué¢ nhan tao c6 trach nhiém; Al trong linh vuc tai
chinh; tmg dung Al va dit liéu 16n vao linh vuc chiam séc stc khoe. Cac dién gia va chuyén
gia Al tham gia chuong trinh s& ciing tim kiém giai phap cho nhitng thach thiic hién tai va
t6i da hoa lgi ich ciia cong nghé Al Pay ciing 14 co hoi trao doi kinh nghiém giira cac
chuyén gia khu vuc va quéc té, kham pha co hoi dau tu.

Al Expo: Ngoai cac hoi thao vé cong nghé, xuyén sudt hai ngdy - tir ngdy 21-22/9/2023 -
dién ra sy kién, khach tham quan c6 thé tham quan chudi trién 1dm Al. Khong gian trién
1am gdém ba hoat dong: Al Expo, Al Show va gian hang tuyén dung. Al Expo gém 30 gian
hang trung bay san pham cua cac doanh nghiép, tng dung tri tué nhan tao trong kinh té,
khoa hoc, nong nghiép, gido duc... Khu trung bay phan chia thanh nhiéu noi dung: Al cho
gia dinh; AI cho doanh nghiép, y té, ngan hang, truong hoc... Tai khu trién 13m va céac budi
Al Show, khach tham quan c6 thé truc tlep trai nghiém hodc danh gia, gop y dé hoan thién
san pham. Ngudi tham quan dugce tim hiéu sau hon vé cac cong nghé méi, doanh nghiép cd
co hoi quang ba san pham cta minh dén nguoi dung. Song song véi trung bay san pham,
trién 1dm c6 10 gian hang tuyén dung cua doanh nghiép, tip doan trong nudc. Cac don vi
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tham gia v6i chuyén vién tuyén dung, hudng nghiép, tu van cho ing vién ¢6 nhu cau tim
kiém viéc 1am trong linh vuc cong ngh¢. Ban t6 chirc cho biét, chu01 hoat dong Al Expo du
kién thu hat 2.000 nguoi trong sudt hai ngay dién ra. Ngoai trién 1dm, khach tham gia su
kién con c6 thé du cac budi hoi thao vé Al, cap nhat budc tién cla cong nghé trong kinh
doanh, doi song.

Niam nay, chuong trinh CTO Summit s& duoc td chirc trong khuén khé cua AI4VN véi cha
dé "Doanh nghiép Viét trong con sot AI'. CTO Summit 1 sy kién cong nghé
do VnExpress t6 chirc thudng nién tir 2020, quy tu cac chuyén gia hang dau trong viéc phat
trién va ung dung céng nghé nham thic diy hiéu qua kinh doanh, nang cao trai nghiém
ngudi dung. CTO Summit s& vinh danh Cong ty c6 méi trudng cong nghé tét nhit Viét
Nam ciing nhu t6 chitc Ngay hoi tuyén dung nhan tai Al dé sinh vién va nguoi yéu cong
nghé co6 co hoi tiép can voi moi truong lam viée Al t6t nhat.

Sau 5 nam to chire, AI4VN di tré thanh sy kién khoa hoc cong nghé hang dau Viét Nam,
thu hut sy quan tdm cia dong ddo co quan quan ly, tdp doan cong nghé, don vi nghién ctru,
nguoi yéu cong nghé trong nude.

Theo B9 truong Khoa hoc va Cong nghé Huynh Thanh Pat, chuong trinh AI4VN 1a co hoi
trao doi, chia sé nhitng kinh nghiém, dua ra sang kién, kién nghi dé xay dung va phat trién
cong doéng va hé sinh thai Al timg budc dwa Viét Nam trd thanh diém sang vé nghién ciru,
phat trién va Gmg dung tri tué nhan tao trong khu vuc va trén thé gidi.
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Nang cao nang lwc nghién ctru, rng dung Martech cho doanh nghiép khéi nghiép
Ngay 14/7/2023, tai Ha Noi, Trung tam Nghién ctru va Phat trién truyén théng khoa hoc va
cong nghé (B6 Khoa hoc va Cong nghé) to chirc Khoa dao tao Nang cao nang lyc trong
nghién ctru ing dung Martech (cong ngh¢ Marketing) cho cac doanh nghi¢p khaoi nghiép.

Quang canh khoéa dao tao

Khoa dao tao nhim hd tro nang cao nang lyc khu vyc tu nhan trong dao tao, wom tao, két
noi, goi von, truyén thong cho khoi nghi€p d61 méi sang tao, két néi hé sinh thai khaoi
nghiép ctia Viét Nam vdi quoc teé.

Martech la mot thuat ngir marketing dung dé chi sy hop nhat giita hoat dong marketing va
hoat dong cong nghé. Cu thé hon, Martech 14 tip hop cac giai ‘phap cung cac nén tang cong
ngh¢ phuc vu cho doanh nghiép trong qua trinh xay dung chién lugc marketing, chién dich
truyén théng va quang ba san pham, thuong hi¢u dén véi khach hang muc tiéu trén nhiéu
kénh thong tin khac nhau. Martech duoc trién khai duéi dang nhiéu ting cong nghé khac
nhau va phéi hop cung nhau thyc hién muc ti€u marketing dugc dé ra mot cach tu dong.

Khoa dio tao nang cao ning luc trong nghién ctru tng dung Martech thudc nhiém vy "Hé
tro ndng cao nang luc khu vuc tw nhan trong dao tao, wom tao, két noi, goi von, truyén
théng cho khoi nghiép doi méi sang tao, két noi hé sinh thai khéi nghiép cia Viét Nam véi
quéc 16" ctua Dé an 844. Hoat dong dao tao nam trong chudi sy kién trong diém: Pao tao
nang lyc trong nghién ciru, ing dung Martech; hoi nghi, hoi thao chuyén dé danh cho lanh
dao cua cac cong ty khoi nghiép va cong ty Martech; chuong trinh goi vbn thir nghiém danh
cho cac cong ty khoi nghiép d01 moi sang tao trong linh vuc Martech; Techfest Viét Nam
2023 va trién 1am online trén nén tang Techfest 24/7.

Thoi gian qua, linh vire Martech di ¢6 budc phat trién nhay vot va khu vuc Chau A - Thai
Binh Duong 1a mdt thi truong rong 16n cho su phat trién cua nganh. Martech cing véi
chuyén d6i s6 dang dan thay doi chién lugc kinh doanh ciia cac doanh nghiép trong khu
vue. Martech giup mo rong co hoi hop tac, dau tu tiém ning trong va ngoai nude giita cac
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cong ty khoi nghi¢p, doanh nghi¢p, nha qgu tu. Cac thuwong hiéu lién tuc tim kiém nhimng
cong cu va cong ngh¢ Martech phu hop dé giai ma dir liéu khach hang, tao ra cac giai phap
lién mach dé tang trudng.

Theo Trung tam Nghién ctru va Phat trién truyen thong khoa hoc va cong nghe, nham trién
khai Dé 4n Hb tro sinh thai khoi nghiép 601 moi sang tao quoc gia dén nim 2025, Trung
tdm da phdi hop véi cac don vi lién quan td chirc du tién nham trao d6i, thao luan va chia
s¢ nhirng kinh nghiém nang cao nang luc trong nghién ctru, tng dung hoat dong marketing
cho cac doanh nghiép khoi nghiép d6i méi sang tao tiéu biéu. Théng qua cac chuyén dé
duogc trinh bay, cac doanh nghiép khdi nghiép s& duoc trao ddi, chia sé va tich liiy nhiéu
kinh nghiém b6 ich trong qua trinh khéi nghiép d6i méi sang tao.

Tai khoa dao tao, cac start-up dugc nghe cac chuyén gia dau nganh vé Martech chia s¢ vé:
Tong quan h¢ sinh thai Martech toan cau trong nhirng nam gan day; tAm quan trong cia
viéc hiéu va ung dung cong nghé marketing phit hgp vdi doanh nghiép trong ky nguyén
méi; phuong phap xay dung ngin xép cong nghé marketing (Martech stack) phu hop véi
tirng loai hinh doanh nghiép. Trong bdi canh hién nay, hoat dong marketing cang giir vai tro
quan trong trong hoat dong kinh doanh ctia doanh nghiép. Marketing dugc vi giéng nhu hoi
tho ciia doanh nghiép. Néu khong cé chién luge marketing 1 rang thi doanh nghiép khé ¢o
thé vuon cao, vuwon xa duge. Cac thuong hiéu lién tyc tim kiém va ung dung nhiing cong
cy, cong nghé vao marketing phi hop dé giai ma dir liéu khach hang, tao ra cac giai phap
lién mach dé tang trudng...

Theo 6ng Nguyén Dic Tinh, Giam ddc Trung tim nghién ctru P61 méi va Phat trién
LadiPage Viét Nam, doanh nghiép nao cling quan tam dén ting truong, dac biét la doanh
nghiép cong nghé, doanh nghiép khdi nghiép d()1 moi sang tao. Piéu cdt 16 cua ting truong
trong doanh nghiép chinh la cong nghé. Thyc té cho thay, nhirng cong ty ky lan phat trién
deu 1a nhitng cong ty c6 lién quan dén cong nghé. Boi vay co thé khang dinh, cong nghé la
cot 16i vo cling quan trong cua cac doanh nghiép khoi nghiép. Ung dung Martech trong
doanh nghiép phai la su két hop cta 3 yéu t6: Con nguoi - Quan tri - Coéng nghé. Boi vay,
muon phat trién va dimg ving, khi c6 duge cong nghé r0i cac doanh nghiép khoi nghiép
can tan dung va biét quan tri dugc cong nghé do dé di toi thanh cong.
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KHOA HOC VA CONG NGHE THE GIOI

Mién dich vi khuan la chia khéa ciia vic-xin phong bénh tiéu chay

Mot s6 ngudi bi nhidm tring duong rudt do vi khudn khong hé co triéu ching trong khi van
truyén bénh cho nguoi khac. Mot nghién ciru moi da lam sang to sy twong tac gitra vi
khuan, ché do an udng va hé théng micn dich xay ra voi mam bénh gy bénh tiéu chay phd
bién. N6 c6 thé dd mé ra co hoi phat trién mot loai vic-xin ngin ngtra tinh trang mat nudc
va suy dinh dudng do bénh tiéu chay gay ra.

Co thé chung ta chéng lai cic bénh nhiém trung do vi khuan theo mot trong hai cach: tiéu
diét hoan toan mam bénh xdm nhép hodc lam suy yéu no, nghia 1a n6 van ton tai trong co
thé. Loai tht hai dan dén tinh trang “mang mam bénh khong c6 triéu chimg”, nghia la mac
du vat cha khong c6 triéu chimg nhiém tring nhung ho vén ¢ thé 1ay bénh sang cho ngudi
khac.

Mic du vi khuan Escherichia coli (E. coli) néi chung 1a v6 hai, nhung mét s6 chung gay
tiéu chady ra nudc hoac c6 mau, co that da day, budn ndn va ndn va mét méi. Cac bénh tiéu
chay nhu bénh do E. coli gay ra pho bién & cac nude o thu nhap thap va trung binh va c6
thé dan dén suy dinh dudng. Theo mdt nghién clru ndm 2023, ching 1a nguyén nhén thir hai
gay tir vong & tré em dudi 5 tudi trén toan cau. Khong co vic-xin dé ngin ngira bénh tiéu
chay.

Cac nha nghién ctru tai Vién Nghién ctru Sinh hoc Salk ¢ California, Hoa Ky, da xem xét
nhirg ngudi mang mam bénh nhung khong c6 triéu chung, cac co ché lam co s cho su
phat trién kha ning mién dich dbi voi vi khuan giy bénh va liéu no c6 thé khai thac cho
muc dich diéu tri hay khong.

Janelle Ayres, tac gia lién hé cta nghién ctru cho biét: “Khéng thé tao ra kha ning mién
dich ldu dai chong lai vi khudn nhu C. Rodentium hodc E. coli bang cdc chién lwoc tiém
chung da duoc thiéet lap. Chung toi muon tim ra co ché nao duy tri kha nang mién dich ldu



dai nay, vi vdy chiing t6i cé thé sir dung co ché dé dé tao ra mot gidi phdp hiéu qua doi véi
cdc bénh tiéu chay nay”.

Citrobacter Rodentium, hay C. Rodentium, la mam bénh duong rudt ddc hiéu cua chudt, mé
hinh 13y nhiém vi khuan E. coli & nguoi.

Tré lai naim 2018, Ayres va nhom cac nha nghién ctru & Salk cta c6 di phat hién ra rang
cac bién phap can thiép vao ché d6 an udng di tao ra mdi quan hé hop tac giita vi khuan va
vat chu, trong do vat chua khong hé ¢6 tridu chirg mic du bi nhiém tring. Ho phat hién ra
rang nhitng con chudt dugc cho dn ché d6 an giau chat sit co thé song sot sau khi bj nhiém
vi khuan ma néu khong s& gy chét ngudi bang cach ting lwong glucose khong duoc hip
thu trong rudt, cung cap cho vi khuan thic an va do d6 lam giam kha ning chung tin cong
vat chii. Phét hién nay khién cac nha nghién ctru tin rang hé thong mién dich thich nghi cia
chuot, hé théng 'ghi nhd' nhiém trung, co thé lién quan dén viéc tao ra nhiém trung khong
c6 triéu ching lau dai. Con ngudi ciing so hiru mot hé thong mién dich thich nghi.

Trong nghién ctru hién tai, cic nha nghién ctru tap trung vao viéc liéu nhiém tring khong c6
triéu ching c6 dan dén kha ning mién dich lau dai hay khong va liéu loai mién dich d6 co
thé duoc tai tao dudi dang vac-xin hay khong.

Pé kiém tra xem ché d6 an udng c6 anh huéng dén nhiém tring khong triéu ching hay
khong, cac nha nghién ctru da cho chudt an ché do an giau chit sat hoic ché do an binh
thuong trong hai tuan sau khi bi nhiém C. Rodentium. Nhiing con chudt dugc cho an ché do
gidu chit sit khong c6 triéu ching ngay sau khi nhiém bénh, trong khi nhitng con dugc cho
an theo ché do binh thuong thi co. Tét ca nhirng con chudt sau d6 duoc ap dung ché d6 an
binh thuong dé xem liu tinh trang nhiém tring khong c6 triéu chimg c6 kéo dai hay khong.

Bit ké chung duogc cho dn theo ché d giau chét st hay binh thuong, nhitng con chudt c6
hé thong mién dich thich nghi di bi t6n hai vé mit di truyén khong thé duy tri mbi quan hé
hop tac véi vi khuan. Nhitng con chudt ¢ hé théng mién dich chirc ning khong co tridu
ching va kha nang mién dich véi vi khuan cua ching kéo dai ngay ca khi chung bi tai
nhiém C. Rodentium sau mdt thang. Duya trén nhitng phat hién cta ho, cac nha nghién ctru
két luan rang hé thong mién dich thich nghi 1a mot phan can thiét dé duy tri kha ning mién
dich vi khuan lau dai.

Céc nha nghién ctru ciing phat hién ra rang muc d6 dot bién cua vi khuan dong mét vai trd
quan trong. Ho 1ap lai thi nghi¢m ché d6 an giau chét sit hon so vé6i binh thuong bﬁng cach
st dung vi khuan c6 thé va khong thé gay bénh. Ho phat hién ra ring chi nhitng con chudt
nhiém vi khuan giy bénh chua bién d6i méi duy tri dugc kha nang mién dich sau khi tai
nhiém.

Maic du céc nha nghién ctru can xac nhan két qua cua ho trén céac ddi tuong 1a con nguoi,
nhung ho cho biét phat hién cua ho mé ra co hoi phat trién vic-xin chdng lai bénh tiéu
chay.

Ayres cho biét, ho phat hién ra rﬁng viéc tao mién dich chéng nhiém trung tiéu chay 1a co
thé néu chung ta cho phép vi khuan giir lai mot s hanh vi gdy bénh cta né. Cai nhin sau
sac nay c6 thé dan dén sy phat trién clia vic-xin, c6 thé 1am giam céc tridu chimg va ty 1& tir
vong ciing nhu bao vé chdng lai cac bénh nhiém tring trong tuong lai.



Céc nha nghién ctru kéu goi moi ngudi khong ti€u thy mdt luong 16n chét sit sau khi doc
nghién ctru nay cua ho.

Nghién ctru duoc cong bb trén tap chi Science Advances.

P.T.T (NASATI), theo https://newatlas.com/medical/gut-bacteria-diet-long-term-
asymptomatic-immunity-diarrheal-diseases/, 25/6/2023
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Xac dinh dwoc bénh trim cim méi cé thé thay d6i phwong phap chin don va diéu tri

Lan dau tién, cac nha khoa hoc da xac dinh dugc mot loai tram cam mai ¢é lién quan dén
01 loan diéu hoa nhén thuc ro rét hon va nhitng phuong phap di€u tri hién tai khong giap
gidm cac tri¢u chiing nay.

Nghién ciru do mot nhém chuyén gia tai Stanford Medicine din dau da st dung cac cudc
khao sat, kiém tra va hinh anh ndo bo dé 1ap biéu dd suy giam nhan thirc, duoc déc trung
boi cac hanh vi nhu khé 1ap ké hoach trudce, thiéu tu chi, kém tip trung va cac vin dé vé
chtic nang diéu hanh khéc.

Mic du nhitng kho khin vé chic ning didu hanh d3 duoc biét dén 1a mot yéu td giy ra
ching r6i loan tram cam nghiém trong trong mot thdi gian, nhung cac nha khoa hoc lap
luan rang ddi voi khoang hon 27% ngudi mic bénh, n6 1 van dé chi phdi béi hau hét cac
loai thudc hién tai khong nhdm dén. Du 1a thiéu sb, nhung né van chiém khoang nam triéu
ngudi bi tram cam & Hoa K.

Leanne Williams, gido su tam than hoc va khoa hoc hanh vi, tc gia chinh cta nghién ctru
cho biét: “Tram cam biéu hién theo cdac cach khdc nhau o nhirng nguoi khac nhau, nhwng
viéc tim ra nhiing diém chung - giong nhir ho so two‘ng tw vé churc nang ndo - sé giup cdc
chuyén gia y té diéu tri hiéu qua cho nhitng nguwoi mdac bénh bang cdch cd nhdan héa viée
cham séc dieu tri”.

Thong thuong, thudc e ché tai hép thu serotonin c6 chon lgc (SSRI) dugc ké don, nhung
chung it hi€u qua hon trong viéc di€u tri ro1 loan chirc nang nhan thirc.

Dbi v6i nghién ctru nay, 1.008 ngudi truéng thanh mic ching rdi loan trim cam ning chua
duge diéu trj di duoc cho dung mot trong ba loai thude chéng trAm cam phé bién -
escitalopram (hay con goi 1a Lexapro) va sertraline (Zoloft), hoat dong trén serotonin va
venlafaxine-XR (Effexor), hoat dong trén ca serotonin va norepinephrine. Sau 8 tuan, 712
nguoi tham gia da hoan thanh nghién ctru.
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Trude va sau do, nhimg nguoi tham gia dd c6 mét cude khao sat do bac si lam sang quan 1y
va ty danh gia dé danh gia cac murc do trieu ching khac nhau, cong voi cac hanh vi nhu
thay d6i gidc ngn hodc dn udng va cac tac dong xa hoi va cude séng cong viée. Ho cling
phai trai qua cac bai kiém tra nhan thirc do lwong chirc ning ndo nhu tri nhé 1am viée, toc
d6 ra quyét dinh va sy tap trung.

Thém vao d6, 96 ngudi trong s6 nhitng ngudi tham gia ndy di dugc quét ndo bang hinh anh
cong hudng tu chirc nang (fMRI), trong thoi gian thir nghiém phéan tng s€ cho phép cac nha
khoa hoc quan sat hoat dong cua ndo cua hg so sanh véi nhitng nguoi khong bi tram cam.

Sau tam tuan, nhom nghién ctru phat hién ra rang 27% ngudi tham gia bi suy giam nhén
thirc nghi€ém trong hon va giam hoat dong ¢ cac vung nao trudce cu thé - cu thé 1a ving vo
ndo trudc tran va vung vanh dai phia trudc lung. Ho cling cho thay sy cai thién it nhat la
SSRIs.

Tién si Laura Hack, pho gido su vé tdm than hoc va khoa hoc hanh vi, tac gia chinh cua
nghién ctru cho biét “Nghién ciru ndy rat quan trong vi cdc bdc si tam than coé it cong cu
do lwong mirc @4 tram cam hé tro dwa ra quyét dinh diéu tri chinh xdc. Chii yéu la thuc
hién cac bién phap quan sat va tw bao cdo. Hinh anh khi thuc hién cac nhiém vu nhan thirc
la diéu khd méi la trong cdc nghién ciwu diéu tri tram cam”

Tir d6, cac nha nghién ctru hy vong c6 thé phat trién cac xét nghiém dé phat hién ra su rdi
loan diéu hoa nay va thay doi phuong phap di€u tri d€ phu hop hon véi loai r6i loan tram
cam chu y€u nay.

Williams néi: “Mét trong nhitng thdch thirc 1ém la tim ra mét cdch méi dé giai quyét quy
trinh thir va sai (a trial-and-error process) hién tai dé nhiéu nguoi cé thé khoi bénh sém
hon. Pua vdo cdc bién phdp nhdn thire khdch quan nhw hinh dnh ndy sé dam bdo rang
chiing t6i khong sir dung ciing mét phwong phdp diéu tri cho moi bénh nhén”.

Williams va Hack hy vong s& thyc hién cac nghién ciru sdu hon vé nhimg ngudi c6 kiéu
sinh hoc nhan thirc ndy, str dung cac phuong phap diéu tri khac nhau nhu kich thich tir
xuyén so (TMS) va liéu phap hanh vi nhan thuc (CBT), ciing nhu cac loai thubc khac nhu
guanfacine, thuong lién quan nhiéu dén chimg rdi loan ting dong giam chi y (ADHD).

Khong c6 gi dang ngac nhién, nhitng viung nao tuong tu dugc xéc dinh trong nghién ctru
nay ciing 1 nhitng ving bi anh huéng bdi ADHD va chirc niang diéu hanh kém c6 lién quan
dén no.

“T6i thuwong xuyén chimg kién sw dau kho, mat hy vong va gia tang y dinh tir tir xdy ra khi
moi ngudi trdi qua qud trinh thir va sai ciia ching téi. D6 la béi vi chiing t6i bat dau véi
cac logi thuéc cé co ché hoat dong giéng nhuw nhau déi véi moi nguoi bi tram cam, mdc du
bénh tram cam kha khéng dong nhat. Téi nghi nghién civu nay cé thé giip thay déi phwong
phap diéu tri cho ho”, Hack noi.

Nghién ciru dugc cong bd trén tap chi JAMA Network Open gan day.

P.T.T (NASATI), theo https://newatlas.com/medical/subtype-depression-cognitive-biotype/.
26/6/2023
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Loai thudc c6 thé giup con nguoi co loi thé trong cudc chay dua ngian chian khang
thudc va tiéu diét vi khuin

Cudc chay dua sinh ton trong ty nhién, thuong la tran chién gitra dong vat an thit va con
mdi, 14 mot trong nhing hién twong hap dan nhat trong sinh hoc tién héa. Nhung mét cude
chay dua khong c6 1oi cho con ngudi 1a cude dau tranh giita vi khuan va thuc khang sinh
dé ching ta c6 dé tiéu diét mam bénh.

= TT—— w

Va boi vi vi khudn c6 thé phat trién cac chién thuat sinh ton di truyén nhanh chéng, nhanh
hon nhiéu so véi viéc chiing ta ¢6 thé tim ra cac loai thuéc méi, nén tinh trang khang khang
sinh tiép tuc lan rong.

Su tién hoa di truyén nay cua vi khuén da dugec mot nhom cac nha khoa hoc tir Pai hoc Y
khoa Baylor dat muc ti€u tim ki€ém mot loai thude lam cham toéc dg thay doi ctuia chung,
giup khang sinh c6 thém nhiéu thoi gian dé kiém soat dugc nhiem trung.

Susan M. Rosenberg, gido su, tién si vé di truyen hoc phén tir va sinh hoc phén tir tai
Baylor, cho biét: “Hdau hét nhitng nguoi bi nhiém vi khudn déu khéi bénh sau khi hoan
thanh phac dé diéu tri bang khdng sinh, nhung ciing c6 nhiéu truong hop bénh nhéin bi suy
gidm Vi vi khudn phat trién kha ndng khang thuéc khang sinh, do dé khéng con khd néing
tiéu diét vi khuan”.

Trong nghién ctru nay, cac nha nghién ctru dé sang loc 1.120 loai thudc hién hiru dugce phép
str dung cho ngudi nham tim ra loai thudc ndo c6 thé 1am cham dot bién gen cia E. coli va
ngan chan kha nang khang thude cua no, dic biét ddi véi loai khang sinh dugc ké don nhiéu
thir hai & Hoa Ky, ciprofloxican (cipro).

Trong mdi truong nudi cdy va moé hinh chudt, mot loai thudc - dequalinium chloride
(DEQ), dugc st dung phd bién nhat nhu mot loai thude sat tring tai chd - cho thay c6 kha
ning lam cham dang ké su tién hoa cta vi khuan, tir d6 lam cho cipro hiéu qua hon nhiéu
trong viéc chéng nhiém trung.

13



“Khi sw dung cung voi cipro, DEQ da lam giam sy phat trlen ciia cdc dot bién gady ra tinh
trang khdng thuéc khang sinh, ca trong moi truong nuoi cdy trong phong thi nghiém va
trong cdc mé hinh nhiém tring ¢ dong vit, va vi khudn khong phdt trién kha nang khéng
DEQ,” Yin Zhai, mot nghién ciru sinh béc sau tién si tai phong thi nghiém Rosenberg, tac
gia dau tién coa nghién ctu, cho biét. “Ngoai ra, chiing toi da dat dwoc hi¢u ung lam cham
dét bién nay ¢ nong do DEQ thap, diéu nay rat hita hen cho cdc bénh nhdn”.

Thudc 1am cham qua trinh tién hoa c6 thé chinh 1a tha ma cude chay dua nay can. Trén thuc
te, nghién ctru cho thay rang muc ti€u cudi cung sé€ la lam cham qua trinh ti€én héa ciia mam
bénh dén mirc h¢ thong mién dich cua co thé c6 thé thyc hién hi¢u qua nhiém vu cua n6 va
c6 thé khong can dung khang sinh.

Tinh trang khang khang sinh cta vi khuan trén toan cau la nguyén nhin giy ra gan 1,3 triéu
ca to vong vao nam 2019. Con s0 nay du kién s€ tang 1én téi 10 tri€u ca tir vong hang ndm
vao nam 2050.

Nghién ctru duoc cong bé trén tap chi Science Advances.

P.T.T (NASATI), theo Science Advances, 26/6/2023

14



KHOA HQC VA CONG NGHE TRONG NUOC

Nghién ciru vé gidng va bién phap ky thuét tdng hop phat trién hd tiéu bén virng

Trong béi canh hoi nhép kinh té toan cau, cing v6i nhimng yéu cﬁu ngay cang cap thiét vé
phat trién nganh ho tiéu theo hudng bén viing ciing nhu cac yéu cau tir thuc te san xuat thi
cac nghién ctru vé cay ho tiéu trong giai doan hién nay can tap trung vao mot s van dé nhu
sau:

Wl O

Pa dang héa bo gidng ho tiéu cho san xuat, cac gidng niy can duoc B Nong nghiép va
Phat trién Nong thon cong nhan va luu hanh trén pham vi toan lanh thd Viét Nam. Nhing
giong ho tiéu c6 thé mang mot hodc nhiéu tinh trang lién quan dén ning suét cao, chat
lwong tot va kha nang chéng chiu.

Nhirng bién phap ky thuat gop phan quan 1y hiéu qua hon, triét d& hon nhimng loai vi sinh
vat gy hai phat sinh tur dat. Bén canh do, nhirg bién phap gop phan phuc hoi, nang cao

sttc khoe dét, sttc khoe cay trong cling can dugc quan tim cha trong. Dic biét trong bdi
canh dién bién va anh hudng cua bién d6i khi hdu ngay cang rd nét trong thoi gian t6i.

Dé tai “Nghién civu vé giong va bi¢n phdp ky thudt tong hop phdt trién ho tiéu bén viing”
do nhém nghién ctru ctia ThS. Nguyén Trian Quyén tai Vién khoa hoc k¥ thuat nong 1am
nghiép Tay Nguyén thyc hién tir nim 2016 dén nim 2020 v6i muc dich dong gbp mot phan
vao dinh hudéng phat trién trén.

Muc tiéu cua dé tai 1a tuyén chon dugc giong va hoan thién mot sb bién phap ky thuat gop
phan phat trién ho ti€u bén virng.

Sau bon ndam nghién civu, dé tai da thu dwoc cdc két qua nhur sau:
- Xay dung duoc 0,3 ha vuon tap doan luu giir 48 miu ngudn gen gidng HO tiéu.
15



- Xay dung dugc 0,24 ha vuon ciy dau dong cung cip gidng cho san xuét dai tra tai Pong
Nam B¢ va Tay Nguyén.

- Tuyén chon va d& xuit cong nhan dwgc 02 gidng tiéu 1a Vinh Linh va Loc Ninh.

- Pé xuit 02 t6 hop ghép co kha nang chéng chiu bénh chét nhanh, chét cham. Budc dau
xac dinh k¥ thuat lai giong ho tiéu.

- Hoan thién quy trinh ky thuat trong moi va quy trinh canh tac tong hop phong trir bénh

chet nhanh, chét cham trén cay ho tiéu tai cac ving trong chinh (quy trinh dugce cong nhan
tién bod k¥ thuat).

- Xay dung dugc 03 ha md hinh canh tac tong hop hd tiéu kinh doanh tai Gia Lai, Binh
Duong va Quang Tri;

- Xay dung 01 mé hinh trong méi (0,3ha) dam bao ty 1& cay séng dat 90 %.

Két qua cua dé tai tao co so khoa hoc cho cong tac chon tao giéng va cac bién phat ky thuat
quan ly hi€éu qua hon nhiing vi sinh vat gy hai phat sinh tur dat.

C6 thé tim doc bado cao két qua nghién ciru (md sé 18640/2020) tai Cuc Théng tin khoa hoc
va cong nghé quoc gia.

N.P.D (NASATI) vista.gov.vn
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Nghién ciru cong nghé san xuit mét so6 sin pham thwe pham cé gia tri dinh duéng cao
tur gao lut

Trong xu thé hoi nhap va phat trién hién nay cua nuoc ta, suc khoe va thuc pham dugc con
nguol quan tim nhiéu hon, cac san pham ché bién tir gao giup ich cho strc khoe dang 1a mét
xu thé méi va dong vai trd quan trong trong an ubng, phong va diéu tri bénh. Nam 1982,
gido su Ohsawa dd cong bd phuwong phap thuc dudng (macrobiotics) ¢o tac dung rat quan
trong dén viéc ngan ngura va chira bénh ung thu tai Nhat Ban. Nguyén li€u chinh sir dung
trong phuong phap nay 13 gao 1t va cac loai san pham phdi ché tir gao 1it. Nhiéu nghién
ctru ching minh gao 1t co thé ting cudng chirc ning ndo va lam giam mirc d6 chét béo.
Mic du ¢ nhiéu chirc nang dang quy, bo dudng hon gao tring xat k¥, nhung ¢ Viét Nam
cho dén nay, gao lut chua dugc sur dung phd bién, cac san pham tir gao 1ut rat han ché vé
mau mé, chua da dang vé ching loai, tinh hdp din chua cao nén con it nguol su dung.
Nhuoc diém cua gao lut 1a do con 16p cam chira nhiéu cellulose nén kho nau chin mém, khé
tiéu khi an néu khong duoc nhai k¥, dé gay hién twong chudng bung kho tiéu.

24,

Viét Nam la nudc nong nghiép, dimg thir hai thé gidi vé xuat khau gao véi san luong lua
udc tinh dat 44 triéu tan, nhung ndng dén trong lta van nghéo vi chung ta chi yéu ban gao
tho va nhap khau cac san pham ché bién tir gao o gid tri kinh té cao. Mot s6 san pham thuce
pham san xut tir gao It kha don diéu, déu 1 nhiing san pham pho thong co gia tri kinh te
thap, do vay luong tiéu thy trén thi truong kém hiéu qua. Hién nay, voi ké hoach tai co cau
nganh lta gao, voi myc tiéu chuyen tir s6 lwong sang cht luong, thi nganh cong nghiép ché
bién & Viét Nam dang duoc day manh. Tu thyc trang do, viéc dau tu vao nghién ctru cong
nghé san xuét cac san pham thuc pham tir gao 1t va xay dyng thanh quy trinh dua vao hoat
dong trong cong nghiép va thuong mai la mot hudng di ding dan, nham thac day gia tri
hang hoa nong san Viét Nam, da dang hoa san pham, gop phan phd théng hoa cac san pham
chtrc ning tot cho strc khoe toi nhiéu dbi tuong ngudi tiéu dung.

Xuat phat tir cac phén tich trén, nhom nghién ctru, Vién Cong nghiép thuc pham, do ThS.
Nguyén Minh Thu dang dau da thuc hién dé tai: “Nghién ciru cong nghé sin xudt mot sé
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san phdam thwe pham c6 gid tri dinh dwéng cao tiv gao lirt”. Noi dung chinh cua dé tai tap
trung nghién clru tao ra 4 san pham:

- Nudc gao duc do con thép

- Stra gao lut

- Bot gao 1at 1én men lactic giau kefiran
- BOt gao Iut giau axit amin

1. Pd xdc dinh dwoc cdc thong sé cho san xudt quy mé phong thi nghiém mét sé san pham
trr gao lut:

- San pham nudc gao duc d6 con thap:
+ Thoi gian ngam gao 1a 8 gio, ty 1é nude bo sung khi hap 1a 1,1 lit/1kg gao.

+ Céc thong s6 k¥ thudt cho qué trinh 1én men am: Ty 1& banh men/gao: 15g/kg; nhiét do
lén men am: 32-35°’C; bo am ‘pan dau cua khoi com: 40-45%; Do day khoi com u: 8cm;
Murc do dao tron khoi u: 8 gio/lan; Thoi gian 1én men am: 34 gio.

+ Céc thong s6 k¥ thuat cho qué trinh 1én men long: Ty 1¢ nudc bd sung: 3 lit’kg gao; Nhiét
dd 1én men long: 20°C; Thoi gian 1én men long: 6-7 ngay; Nong do chat sat khuan K2S205
[a 100 mg/I.

+ Piéu kién phbi ché san pham: Ty 1é ruou/ba 6:1 (v/w); Pudng cé ngot Nhat Ban nong do
0,002%.

+ Téc do dong hoa: 15.000 vong/phit

+ Ché d¢ thanh tring va bao quan san pham: Thanh tring & 65°C trong 20 phut.

- San pham sira gao lut:

+ Thoi gian rang gao: ¢ 125°C, trong 120 phut; Ty 1¢ tron gao rang: gao chua rang la 1:2;
Xay nghién min gao truéc khi ho héa; Ty 1é nudc dem dich hoa gao: nudc: 1:5; Nong do
Termamyl: 0,15% (thoi gian 45 phat/90°C).

+ Piéu kién phéi ché san phém: Nudc gao lut thuy phan: 10°Bx; kem thuc vat: 2,5%; siro
ngo: 3%, arabic gum: 0,5%, glycerol monostearate: 0,3%.

+ Ché d6 dong hoa: dong héa cao ap 2 giai doan: giai doan 1: 200 bar; giai doan 2: 50 bar.
+ Ché d6 thanh tring va bao quan san pham: 120°C/4 phut; Thoi gian bao quan: 6 thang &
nhiét d§ phong.

- San pham bot gao It 18n men lactic giau kefiran:

+ Da phén lap va tuyén chon dugc ching Leuconostoc mesenteroides LK2 thich hop 1én
men sinh tong hop kefiran.

+ Moi truong nhén ,giéng thich hop 1a RYGP, véi ti 1¢ gidng ban dau bd sung vao moi
truong nhén giong cap 2 la 8% (twong duong 8,5x108 - 1,2x109 té bao/ml) va nhi¢t d6 nudi
giong thich hop 1a 30°C.

+ Moi truong 1€n men thich hop cho chung LK2 sinh tong hop kefiran: dich gao lat thay
phan 15°Bx b sung 20 g/l saccharose va 2 g/l cao nAm men.

+ Diéu kién 1én men thich hop cua chung LK2 sinh tong hop kefiran: Ty 1€ gidng bo sung
1a 6% (twong duong mat do t€ bao trong dich 1én men ban dau dat 6x107 t€ bao/ml); Nhiét
dd 1én men: 32°C; pH ban dau: 6,0; Thoi gian 1én men: 60 gio.
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+ iéu kién sdy phun thich hop dé tao san pham dang bot: nhiét do sdy dau vao 120°C, dau
ra 65- 70°C; nong do chat kho cua dich say 1a 22°Bx (b6 sung maltodextrin 30%); toc do
bom dich 16 ml/phut.

- San pham bot gao it giau axit amin:

+ B4t cui gao lut thu duogc bﬁmg, xat boc tach gao lut 2 1an. St dung Liquozyme Supra
0,04% (90°C trong 15 phut) dé chong 0i hda.

+ Diéu kién thuy phan bot gao lut giau protein axit amin: su dung Alcalase 2.4L va
Flavourzyme 500MG véi nong do moi loai 0,15%; nong d§ co chat 15%, thuy phan & 50-
55°C trong 15 gio, pH 6,5- 7.

+ biéu kién séy phun thu hdi bot gao lat giau axit amin: nhiét do séy dau vao 120°C, nhiét
dd dau ra 60- 65°C, nong do dich say 20- 25%.

2. Ba hiéu chinh dwoc cdc théng sé san xudt quy mé thwce nghiém cho mét sé san pham tir
gao hit

- San xuat nudc gao duc d6 con thip quy mé 1000 lit/mé:

+ Diéu kién xir Iy gao phi hop voi thiét bi ndu 100kg/mé: thoi gian ngdm gao 1 gio, ti 18
nude bo sung khi hap 1a 0,8 lit’kg nguyén li¢u gao, thoi gian hap 1 gio.

+ Qua trinh dong héa duoc tién hanh 2 giai doan: giai doan 1: & ap suat 25 Mpa; giai doan
2: & ap suat 3 Mpa

- San xuat sira gao It quy mé 500 lit/mé:
+ Nhiét do rang gao: 150°C trong 40 phat (Ap dung vi may rang cong suat 20 kg/mé)

+ Dich nudc gao sau qua trinh thuy phan duoc loc qua may loc khung ban sir dung vai loc
de tach ba.

+ Nhiét do thanh trung san pham sau khi dong chai: 115°C trong 4 phut.
- San xuét bot gao it 1én men lactic giau kefiran quy mé 30 kg/mé:

+ Piéu kién 1én men: Ty 1¢ tiép gidong LK2 vao méi truong 1én men 14 6%, nhiét d 1én men
30- 32°C, thoi gian 1én men: 60-72 gid

+ Piéu kién say phun: Nhiét d6 siy dau vao 140°C, dau ra 80- 85°C
- San xuét bot gao it gidu axit amin quy mé 30 kg/mé:

+ Piéu kién thiy phan protein thanh axit amin: Nong do Alcalase va Flavourzyme moi loai
0,15%; thoi gian thiy phan 18 gio.

+ Piéu kién siy phun: Nhiét d6 siy dau vao 160°C, nhiét 6 déu ra 95- 100°C.

3. Pd xdy dung dwoc cac mé hinh thiét bi quy mé thie nghiém cho san xudt 04 san pham tir
gao lut:

- M6 hinh thiét bi san xuat nudc gao duc do cdn thap quy mé 1000 lit/meé

- M6 hinh thiét bi san xuit sita gao it quy mé 500 lit/mé

- M6 hinh thiét bi san xuit bot gao 1t 1én men lactic giau kefiran quy mé 30 kg/mé
- M6 hinh thiét bi san xuat bot gao 1t giau axit amin quy mé 30 kg/mé

4. Ba xdy dung dwoc cde quy trinh cong nghé san xudt 04 san pham tir gao hit:

- Quy trinh céng nghé san xuit nude gao duc d6 cdn thap quy mé 1000 lit/mé
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- Quy trinh c6ng nghé san xuét sita gao 1at quy md 500 lit/mé
- Quy trinh céng nghé san xuit bot gao 1t 1én men lactic giau kefiran quy mé 30 kg/mé
- Quy trinh céng nghé san xuat bot gao 1t giau axit amin quy mé 30 kg/mé

5. Dd t6 chike san xudt thuc nghiém mot $6 san phcfm tr gao lut quy mo thuc nghiém dat
yéu cau chat lwong, tao ra duoc:

- San phim nude gao duc d6 cdn thap: 5350 lit

- San pham sita gao It: 2000 lit

- San pham bot gao it 1én men lactic giau kefiran: 120 kg

- San pham bot gao lut giau axit amin: 127 kg Cac san pham duoc phan tich danh gia chat
luong dat yéu cau, dam bao ATVSTP.

6. Bad xay dung dwoc tiéu chudn chat luong co so cho 04 san phcfm: nudc gao duc do con

thdp, sita gao lirt, bot gao Lt 1én men lactic giau kefiran, bdt gao Wit gidu axit amin va
danh gia so bo hiéu qua kinh té cho cdc san pham cua dé tai.

Céc san pham ché bién tir gao 1a mat hang thyc pham cha dao c6 tim quan trong chién luoc
hang dau trong muyc tiéu phat trién nong nghiép cua nuoc ta. Pé tai di nghién clru tao ra 4
loai san pham che bién tir gao 1t c6 chat lugng tét, tuy nhién quy md san Xuat cac san
pharn con nho, can ¢ cac thir nghiém trén mo hinh thiét bi cong nghi€p. Vi vy, nhom dé
tai dé nghi B6 Cong Thuong cho phep trién khai dy 4n san xuit dé c6 thé ap dung cac két
qua ctia dé tai nham thuong mai hoa san pham.

C6 thé tim doc toan vin Bdo cdo két qua nghién ciru ciia Dé tai (Ma so 18471/2020) tai
Cuc Thong tin khoa hoc va cong nghé quoc gia.

P.T.T (NASATI) vista.gov.vn
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Ung dung cong nghé protein array dé san xuit va thir nghiém b kit phat hién nhanh
dau an sinh hoc P16 va Ki67 trong sang lgc ung thw c6 tir cung

Ung thu ¢b tir cung la loai ung thu phd bién, dimg hang thir tu trong cac loai ung thu ¢ phy
nit. Theo s6 lidu ctia co quan nghién ctru ung thu qudc té (International Agency for
Research on Cancer-IARC) nim 2012 trén thé giéi c6 266.000 trudng hop tir vong do ung
thu ¢6 tir cung, trong d6 9/10 sd tir vong & cac nude kém phat trién. Human papillomavirus
(HPV) la nguyén nhan chinh gay nén bénh ung thu co tir cung ¢ phu nt. HPV la virus gay
bénh lay truyén qua duong tinh duc phd bién nhét trén thé gidi véi khoang 80% phu nir bi
mic nhlem & tudi 50. Hau hét cac truong hop nhiém HPV dai ding déu dan dén nguy co
ung thu co tir cung hodc mun céc sinh duc.

A B

Hinh dnh khio sat diéu kién @ array (post-priting) duge ghi
nhin vao hé thong may doc BimedREADER FL2

Theo théng ké nam 2015 do ICO Information Centre on HPV and Cancer thuc hién tai cac
bénh vién tai Viét Nam, mdi nim c6 thém 5146 bénh nhan dugc chén doan méc phai ung
thu co tir cung va 2423 truong hop tr vong do can bénh nay. ung thu co tir cung dimng thir 4
trong s6 cac bénh ung thu phd blen ¢ phu nir Viét Nam va dung thir 2 trong s6 cac loai ung
thu phd bién & phu nit trong do tudi 15 — 44 tudi. Do do, phuong phap sang loc HPV bang
sinh hoc phan tir va chan doan sém nguy co ung thu co tu cung mang trién vong cao khi co
thé cho hiéu qua tot hon . phuong phap té bao hoc truyén thong, bang cach xét nghiém ngay
trong giai doan dau nhiém virus ¢ nhitng noi c6 nguy co phat trién thanh ton thuong 1on
hon. Hién nay, di c6 nhiéu ddu 4n mién dich dugc tim ra dé bod sung cho xét nghiém té bao
hoc nham phat hién sém, chinh x4c cac tén thwong tién ung thu ¢ tir cung, trong sd d6 diu
an mién dich p16/Ki-67 dugc danh gia 1a dau 4n déc hiéu nhat va c6 gia tri nhat. Nhimg két
qua nghién ctru gan day cho thay su boc 160 qua mirc cua p16INK4a (pl6), thé hién su bién
d6i & té bao ki chii 10 do nhlem HPV va cac ton thuong tién ung thu, trong khi d6 sy hién
dién cta Ki67 trong ciing mot té€ bao 1a ddu hiéu xac nhan sy mat diéu hoa chu ky té bao, té
bao binh thuong sé khong dong thoi c6 sy biéu hién cua ca pl6 va Ki67. Nhu vay, xét
nghiém xac dinh muac d6 biéu hién p16/K1 -67 c6 kha nang phat hién nhung bénh nhan bi bo
sOt boi xét nghiém té bao hoc va giam dang ké cac truong hop phai soi ¢b tir cung khong
can thiét. Phat hién nay di dugc ching minh 13 mot céng cu hiéu qua trong quan 1y bénh
nhan v6i nhitng trudng hop c6 chin doan té bao biéu mo khong dién hinh (ASC/AGC) hoic
t6n thuong ndi biéu mo vay do thap (LSIL). Tai Viét Nam, hién c6 nhiéu phuong phép phat
hién sém ung thu CTC, trong d6 dang ké nhét 13 xét nghiém té bao hoc CTC va dinh tuyp
HPV, song chua c6 nghién ctru nao vé phat hién ddu 4n sinh hoc p16/Ki-67 trong danh gia
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cac t6n thuong té€ bao biéu moé khong dién hinh va t6n thuong ndi biéu mé CTC dé sang loc
trudc cac nguy co ton thuong tién ung thu CTC.

Xuét phét tir nhitng co s khoa hoc va thyc tién nhu trén ciing véi muc tiéu tao ra bo kit co
kha nang img dung phat hién nhanh dau 4n sinh hoc p16/Ki67 trong sang loc ung thu cb tir
cung, nhém thue hién dé tai, Cong ty TNHH MTV Nha may Cong nghé sinh hoc va Thiét
bi Y té, do TS. Pham Thu Hang lam chi nhiém di dé xuét va thuc hién dé tai: “Ung dung
cong nghé protein array dé sin xudt va thir nghiém b kit phdt hign nhanh diu én sinh
hoc p16 va Ki67 trong sang loc ung thw cé tir cung” voi myc tiéu: xac dinh ngudng gia tri
protein p16 va Ki-67 trong ky thuat protein array dé sang loc ung thu co tir cung; xay dung
quy trinh cong nghé array dé san xut kit chan doan ung thu c6 tir cung bing cong nghé
protein array; xac dinh d6 nhay va d6 dac hiéu va mot so dac tinh khac cta b kit protein
array.

Sau mot thoi gian trién khai thuc hién, dé tai thu dwoc mét sé két qua sau:

1. Hoan thién viéc mua sdm va lip dit day chuyén cong nghé san xuét Protein microarray
va da lam chu cong ngh¢ protein microaray tai nha mady BIMEDTECH.

2. Nghién ctru va phat trién thanh cong bo kit Protein Biochip nham chan doan sang loc ung
thu 0 tir cung véi tén thuong mai “BIARTTM Cervical Cancer Detection Kit” v&i d6 nhay
87.75% va do dac hiéu chan doan dat 95.58%.

3. Nghién ctru va xay dung thanh cong Quy trinh cong ngh¢ ché tao bo kit phat hién p16 va
Ki67 trong sang loc ung thu ¢b tir cung bang cong nghé protein-array.

4. Nghién ctru va xay dung thanh cong Quy trinh xtr Iy bénh pham va phan tich trén protein
array trong sang loc bénh nhan ung thu ¢6 tir cung.

Nhom dé tai kién nghi can tiép tuc nghién ctru phat trién va tiép tuc hoan thién bo san pham
biochip theo nhu cau cua thi trudng va phat trién cac chip khac theo nhu cau cua xa hoi.

Cé thé tim doc toan vin Bdo cdo két qua nghién ciru cia Dé tai (Ma so 17595/2020) tai
Cuc Thong tin khoa hoc va cong nghé quoc gia.

P.T.T (NASATI) vista.gov.vn
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Nghién ctru san xuat chip sinh hgc trén nén DNA microarray dé chan doan mgt so
bénh & nguoi

Cong nghé sinh hoc dong vai trd cuc ki quan trong trong thé ki 21 nhu vai trd cia cong
nghé thong tin vao cudi thé ki vira qua. Cac phuong phap va ky thuat méi ap dung trong céac
nganh y sinh hoc s& dan thay thé cac k¥ thuét cii, hién gio con dang sir dung trong céc
phong thi nghiém va bénh vién. Mot trong nhiing k¥ thuat hang dau trong cong nghé sinh
hoc phai ké dén 1a k¥ thuat Chip sinh hoc (con goi 13 Gen-Chip, DNA-Chip, Biochip).

pm-ucn

Sanaaeni

Hinh énh bd sin pham BIMEDCHIP® MTB/NTM Detection Kit

Trong nhiing nim gan ddy, trén thé gidi ciing nhu ¢ Viét Nam da chimg kién sy bung nd vé
cong nghé chip. Trong d6, chip sinh hoc 14 céng nghé c6 vai trd rit quan trong trong viéc
chan doan bénh (dic biét 1a cac cin bénh nguy hiém) ma cac phwong phép cii khong thé xtr
1y dugc. Chip sinh hoc dugc xem la thanh tyu khoa hoc k¥ thuat cua thé gidi trong viéc ng
dung cong nghé nano vao linh vic chan dodn y khoa. Céc chip sinh hoc nay nhu cac phong
xét nghiém thu nhé, du kha nang thuc hién hang tram hodc hang ngan phan tng xét nghiém
sinh hoa dong thoi v6i nhau. Tién bo nay cho phép cac nha nghién ciru nhitng dung cu méi
dé kham pha nhiing quy trinh sinh héa phirc tap xay ra bén trong té bao. Dya vao nhiing
kham pha va hiéu biét vé nhiing quy trinh d6, cac nha khoa hoc dua ra nhiing tng dung cho
viéc chan doan va diéu tri bénh cho con nguoi. Nhiéu chuyén gia cho rang Chip sinh hoc s&
thay d6i toan b cac phuwong phap nghién ctru hién nay trong linh vuc tim kiém céc loai
thudc tri bénh. Kinh nghiém cho thay, dé tim ra mot loai thuéc mai nguoi ta phai ton tir 12
dén 15 nam v6i mot chi phi khéng 16, khoang 800 triéu Euro cho mét loai thudc. Vi Chip
sinh hoc céc cong ty c6 thé giam thoi gian nghién ctru va phat trién tir 2 dén 3 nim va nhu
vay chi phi s& giam di hang trim triéu Euro. Viét Nam 1a quéc gia dang phat trién c6 dan sb
dung thir 14 trén thé gidi va dong dan thr 8 & chau A. Ganh ning dan sé budc chung ta cin
tim cach phat trién theo hudng cong nghiép hoa hién dai hoa. Tuy nhién bén canh su phat

trién kinh té 1a sy gia tdng & muc dang bao dong, dic biét [a & mot s6 loai bénh tat dic thu
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phat sinh do nghé nghiép, méi truong 6 nhiém, thyc pham doc hai ciing nhu théi quen 16
song hién dai gdy nén. Trong du an nay, chung toi dé cap tdi nhitng loai bénh duoc xa hoi
dac bi¢t quan tam voi ti 1€ mic va tir vong cao nhu cac loai bénh nghé nghi¢p, tim mach,
ung thu, lao, nhidm khuin hé hép; bénh do rdi loan di truyén (Tan huyét bam sinh, diéc
bam sinh, .. .) va cac loai bénh dac bi¢t anh huong to1 chét lugng cudc séng clia con nguoi
nhu vO sinh. Cac bénh tat néu trén khong nhitng anh hudng td1 chinh nguoi bénh ma con
tao gadnh nang cho gia dinh va xa hdi. Chinh vi vay, viéc nghién ctru ché tao chip sinh hoc
vira ¢6 y nghia khoa hoc, vira c6 ¥ nghia thuc tién siu sic. N6 khong chi dem lai loi ich to
16n vé mat kinh té va xa hoi dong thoi 1a mot phuong phap hitu hiéu dé sang loc bénh nhoi
mau co tim, lao, ung thu, cac di dang, bénh, tat bam sinh, cac bénh truyén nhiém 13 mét
trong van dé dang ngay cang tré nén birc thiét cho nén y hoc Viét Nam. Biochip dugc xem
12 mot trong nhitng cong cu hién dai va hiéu qua nhat Gmg dung trong chan doan bénh cia
thé ky XXI.

Xuét phét tir nhilng co s& khoa hoc va thuc tién, nhém thuc hién dé tai, Cong ty TNHH
MTV Nha may Cong nghé sinh hoc va Thiét bi Y t&, do ThS. Nguyén Thi Thanh Tam lam
chti nhiém da dé xuat thuc hién dy an “Nghién ciru san xudt chip sinh hoc trén nén DNA
microarray dé chin dodn mét s6 bénh ¢ nguwoi” dé c6 thé lam chu duoc céng nghé san
Xuét chip sinh hoc trén nén DNA microarray; san xuit dugc cac bd chip sinh hoc dat tiéu
chuan chat luong cta sinh phdm chan doan in vitro - IVD (tham khdo tiéu chuan quéc té);
ung dung dugc cac bd chip sinh hoc 1a san phém do du an nghién ctru san xuét vao chan
doéan bénh trén 1dm sang.

Sau mot thoi gian trién khai thuc hién, dé tai thu dwoc mét sé két qua nhu sau:

1. Nghién ctru va phat trién thanh cong Biochip chan doan Thalassemia véi tén thuong mai
“BIMEDCHIP® Thalassemia Detection Kit” v6i do nhay va do6 dic hiéu chan doan dat
100% dugc kiém dinh boi Vién kiém dinh Quéc gia Vic xin va Sinh pham y té.

2. Nghién ctru va phét trién thanh céng Biochip chan doan da hinh gen khang thudc
Clopidogrel voi tén thuong mai “BIMEDCHIP® Cardiovascular Drug PGx Testing Kit”
v6i d6 nhay va do dic hiéu chan doan >97%.

3. Nghién ctru va phat trién thanh céng Biochip chan doan Mycobacteria khong lao véi tén
thuong mai “BIMEDCHIPO MTB/NTM Detection Kit” voi d6 nhay va do dic hiéu chan
doan >98%.

Tir nhitng két qua thu duogc, dé tai kién nghi can tiép tuc nghién ctru phat trién va tiép tuc
hoan thién san pham biochip theo nhu ciu cta thi trudng cu thé: ting sb lugng ching NTM
in trén biochip so v6i hién tai; ting s6 lugng da hinh di truyén lién quan dén dap tng thude
diéu tri tim mach in trén chip so véi hién tai; tiép tuc nghién ctru phat trién céc chip khac
theo nhu ciu cta xa hoi. Can c6 chinh sach hd trg tiép tuc phat trién cac du an cong nghé
cao, dua két qua nghién ctru va san phdm san xuét trong nuéc phuc vu nguoi dan Viét Nam
va dinh hudng xuét khau.
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C6 thé tim doc toan vin Bdo cdo két qud nghién ciru ciia Dé tai (Ma s6 18492/2020) tai
Cuc Théng tin khoa hoc va cong nghé quoc gia.

P.T.T (NASATI) vista.gov.vn

25



